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Пояснительная записка к плану образовательной деятельности (ОД)
МКДОУ д/с №455,

реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования
План ОД муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 455 «Снеговичок» комбинированного вида», реализующий основную общеобразовательную программу дошкольного образования, разработан в соответствии с нормативными документами:  

·  Законом РФ «Об образовании» от 01.09.2013;

· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.10. 2011  №2562;

· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26;

· Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 23 ноября 2009  №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;

· Приказом  Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июля 2011 г. №2151 «Об утверждении федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

План ОД составлен в соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образования (далее ООПДО), разработанной учреждением самостоятельно на основе ФГТ, примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования  «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,. (2-е издание  дополненное и обновленное, -Москва: Мозаика – Синтез, 2011 г.), коррекционными программами:. 
- Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова. М., 2008 г.;

- Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития речи у детей. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина. М., 2008 г.; 

- Н.В.Нищева «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)»,С-Пб,2007г..

План ОД  устанавливает перечень образовательных областей,  и объем времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности. Реализация плана ОД предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

В структуре Плана ОД выделяются инвариантная и вариативная  части. Планом ОД установлено время необходимое для реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, составляющее от 65% до 80% времени пребывания детей в группах с 12-ти часовым пребыванием в зависимости от возраста детей, их индивидуальных особенностей и потребностей, а также вида группы, в которой основная общеобразовательная программа дошкольного образования  реализуется.

В Плане ОД установлено процентное соотношение между инвариантной частью (80%) и вариативной частью  (20%), формируемой образовательным учреждением.

В  инвариантной части Плана ОД определено количество времени на непосредственно образовательную деятельность, отведенное  на реализацию образовательных областей. Инвариантная  часть Плана обеспечивает результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.  

Для  оказания квалифицированной  помощи детям с различными видами речевой патологии в инвариантную часть Плана ОД в логопедических группах введена непосредственно образовательная деятельность с учителем – логопедом (коммуникация), при этом, чтение художественной литературы в средней логопедической группе организуется в совместной деятельности, в режимных моментах в течение недели и компенсирует недостающий объем программных задач, реализуемых через непосредственно образовательную деятельность.   

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления детей непосредственно образовательная деятельность сочетается с занятиями физической культуры и музыкальной  деятельностью. Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени занятий. В середине учебного года (январь-февраль) для воспитанников организуют недельные каникулы, во время которых проводятся занятия только физического и художественно-эстетического направлений. Коррекционно-развивающие занятия учителя -логопеда не входят в  объем максимально допустимой нагрузки,  так как малая коррекционная группа (или индивидуальные занятия) формируется на основе диагностики и речевого диагноза. Количество занятий и состав групп определяется по потребности. Занятия проводятся малыми подгруппами или индивидуально и выводятся за пределы Плана ОД. Подгруппы формируются на основе анализа диагностических данных, на основе сходства проблем. Занятия учителя-логопеда направлены на развитие и коррекцию речевых нарушений дошкольников с ОНР, предупреждение дислексии и дисграфии.   

В вариативной  части Плана ОД предусмотрена работа по реализации  дополнительных образовательных программ (ДОП). Вариативная часть обеспечивает расширение программных задач в области физического и художественно-творческого развития, а также позволяет увеличить объем двигательной активности детей всех дошкольных групп, что предупреждает интеллектуальное и нервно-эмоциональное переутомление воспитанников.
Планом ОД предусмотрен объем непосредственно образовательной деятельности в неделю:

· в первой  младшей группе -1 час 40 минут;

· во второй  младшей группе - 2 часа 50 минут;

· в средней группе - 3 часа 40 минут;

· в средней логопедической группе – 4 часа;

· в старшей группе – 5 часов 50 минут;

· в старшей логопедической группе – 6 часов 15 минут;

· в подготовительной к школе группе – 7 часов;

· в подготовительной логопедической группе – 7 часов 30 минут.

	Базовая часть

(инвариантная)
	Количество занятий в неделю

	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгото-вительная группа

	Образов.

области
	1.
	Федеральный компонент
	общ.
	общ.
	общ/лог
	общ/лог
	общ/лог

	Познание

Коммуникация
	1.1
	Познание:

- познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность

- формирование элементарных математических представлений

- формирование целостной картины мира
	1
	2
	2
	1

1

1
	1

1

1

	
	1.2
	Коммуникация (в логопед. группах проводит учитель-логопед)
	1
	0,5
	0,5/1
	1
	1

	
	1.3
	Чтение художественной литературы
	1
	0,5
	0,5/-
	1
	1

	
	1.4
	Художественное творчество:

- рисование

- лепка

- аппликация 
	1

1

-
	1

0,5

0,5
	1

0,5

0,5
	1

0,5

0,5
	1

0,5

0,5

	
	1.5
	Физическая культура (3-е занятие в общеразв. группах проводится на воздухе)
	3
	3
	3/2
	3/2
	3/2

	
	1.6
	Музыка 
	2
	2
	2
	2
	2

	
	1.7
	Логоритмика
	-
	-
	-/1
	-/1
	-/1

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ИТОГО
	10
	10
	10/10
	12/12
	12/12

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2.
	Вариативная часть

(модульная)
	
	
	
	
	

	
	2.1
	Музыкальная ритмика  
	-
	1
	1
	2
	2

	
	2.2
	Физическая культура (программа «Альпиненок» - логопедические группы)
	-
	-
	-/1
	-/1
	-/1

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ВСЕГО
	10
	11
	11/12
	14/15
	14/15


