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Образовательная программа – документ, определяющий специфику организации воспитательно-образовательного процесса в МКДОУ д/с № 455 с учетом федеральных государственных требований, и охватывает все основные моменты жизнедеятельности детей.

Образовательная программа МКДОУ д/с № 455 (далее Программа) разработана во исполнение и в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 23 ноября 2009 г. № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (ФГТОП).

Основными документами, регламентирующими ценностно-целевые и методологические основы данной Программы являются:

· Закон Российской Федерации «Об образовании» (Принят Государственной Думой 21.12.2012г.);

· «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении» (приказ Минобрнауки России от 27.10.2011 N 2562 "Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении"); 

· Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), (утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17.06.2003);

· Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ № 655, вступивший в  силу 16 марта 2010г., Регистрационный №  16299  от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ);

· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных учреждениях 2.4.1.2791-10 с
изменениями № 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10;

·   Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.10.2010
 № 03-248 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации N 2151 от 20 июля 2011 г. «Об утверждении федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования». 

Документы регионального уровня:
· Приказ Министерства образования, науки и инновационной политики
Новосибирской области от 03.02.2011 № 184 «О внедрении федеральных
государственных требований к структуре основной общеобразовательной
программы дошкольного образования на территории Новосибирской области в 2010-2013 г.г.»;

· Методические рекомендации, о порядке разработки образовательной программы учреждения, реализующего программу дошкольного образования.

Документы муниципального уровня:
· Приказ № 136-од от 28.02.2011 г. Главного управления образования мэрии города Новосибирска «О внедрении федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования в городе Новосибирске в 2011 - 2013 годах».

· Лицензия на ведение образовательной деятельности;

· Устав ДОУ. 

Программа обеспечивает разностороннее комплексное развитие воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому с учетом интересов и потребностей семей воспитанников, а также с учетом сложившихся в ДОУ физкультурно-оздоровительных и культурно-образовательных традиций. 

Программа ДОУ разработана на основе Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,.-Москва: Мозаика – Синтез, 2010 г..

1.1. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход ее развития на последующих этапах жизненного пути человека. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения. 

1.1.1. Возрастные особенности детей 1-2 лет

У ребенка данного возраста ежемесячная  прибавка  в  весе  составляет  200-250г, а в росте 1см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, у детей до двух лет – 4-5,5 часов. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития  мышечной  системы  ребенку трудно  долго выполнять  однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку».

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они  взбираются  на  бугорки,  ходят  по  траве,  перешагивают  через  небольшие  препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте.

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным  шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под  скамейку,  пролезают  через   обруч.  После  полутора  лет  у  малышей,  кроме  основных, развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при числе участвующих не более 8-10).

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом  и  сюжетными  игрушками  (куклы  с  атрибутами  к  ним,  мишки).  Эти  действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.

Значительные  перемены  происходят  и  в  действиях  с  сюжетными  игрушками.  Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет,  необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года в игровых  действиях  детей  уже   отражается  привычная  им  жизненная  последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода  дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из каждого действия  «многозвеньевой   ритуал».  Перед  едой  кукле  вымоют  руки,  завяжут  салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут  ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных  игрушек и атрибутов к ним. Изложенное  дает  основание  считать,  что  на  втором  году  из  отдельных  действий складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с  характерным   для   нее   сенсорным   уклоном,   конструктивная   и   сюжетно-ролевая   игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной).

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью, особенно  заметной  при  дефектах  воспитания.  Имея  возможность  приблизиться  к  любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и  словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить.

Дети  усваивают  названия  предметов,  действий,  обозначения  некоторых  качеств  и состояний.   Благодаря   этому   можно   организовать   деятельность   и   поведение   малышей, формировать и  совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением  речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе,  несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик  и  кукла-девочка).  Способность  обобщения  позволяет  детям  узнавать  предметы, изображенные на картинке, в то время  как  в начале года  на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник.

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют  в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).

Впечатления  от  таких  показов,  заинтересованного  рассматривания  сохраняются  в памяти. Поэтому  дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». — «Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен  примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно  используемый   словарь.  В  нем  много  глаголов  и  существительных,  встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги.

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя  его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.

Попытки  улучшить  произношение,  повторяя  слово  за  взрослым,  в  этом  возрасте  не приносят успеха.  Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок в большинстве случаев  после  полутора  лет  правильно произносит  губно-губные  звуки  (п,  б,  м),  передние небоязычные (т, д, и), задние небоязычные (г,  х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так. слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся.

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений.

Ребенок  старше  полутора  лет  активно  обращается  ко  взрослым  с  вопросами.  Но выражает   их   преимущественно  интонационно:   «Ия   куся?»  —   то   есть   «Ира   кушала?» Вопросительными словами дети  пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?».

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет».  В  речи  появляются  оценочные  суждения:  «плохой»,  «хороший», «красивый».

Совершенствуется   самостоятельность
детей в предметно-игровой деятельности   и самообслуживании.

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения  группы  (мебель,  одежда,  посуда),  помогает  ребенку  выполнять  несложные  (из одного,  а  к  концу  года  из  2-3  действий)  поручения  взрослых,  постепенно  он  привыкает соблюдать  элементарные  правила  поведения,   обозначаемые  словами  «можно»,  «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным  средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

На  втором  году  жизни  у  детей  сохраняется  и  развивается  тип  эмоционального взаимообщения.  По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», "Догонялки»).

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру.

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться.

Взаимообщение  детей  в  течение  дня  возникает,  как  правило,  в  предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать  рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа,  подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть  еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.

На  фоне  «охраны»  деятельности  каждого  малыша  нужно  формировать  совместные действия.  Сначала по  подсказке  взрослого, а  к  двум  годам  самостоятельно дети  способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы).  Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого.

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. Основными  приобретениями  второго  года  жизни  можно  считать  совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового
поведения, благодаря  чему  к  концу  пребывания  детей  во  второй  группе  раннего  возраста  у  них формируются  компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.
Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный  словарь  состоит  уже   из   200-300  слов.  С  помощью  речи  можно  организовать поведение  ребенка,  а  речь  самого  малыша   становится  основным  средством  общения  со взрослым.

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой— он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это  понятно  и  несложно).  Все  это  является  основой  для  развития  в  будущем  совместной игровой деятельности.

1.1.2. Возрастные особенности детей 2-3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает разви​ваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взросло​го; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведе​ния, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми моде​ли, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регули​рующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает разви​ваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятель​ное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной си​туации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуля​ция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает пони​мать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает при​мерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со свер​стниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, ри​сование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совер​шаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности об}'словлено тем, что ребе​нок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Ти​пичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отхо​дящих от нее линий.

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с больши​ми искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разре​шаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произволь​ность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосо​знания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний воз​раст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я.

1.1.3. Возрастные особенности детей 3-4 лет

В три года или чуть раньше любимым выражением ребенка становится «я сам». Ребенок хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого – характерная черта  кризиса трех лет.

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций как  любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение  к окружающим,  сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости - сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые ребенок четвертого года жизни устанавливает со  взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации.  Большим эмоциональным благополучием характеризуются девочки.

Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки  ситуативны, последствия их ребенок не представляет, нормально развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и действовать как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. 

3–4-летние дети усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерется»). Характерно, что дети этого возраста не пытаются указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребенок, если ему специально не указать на это, не испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением  санкций взрослого.

В три года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, прическа и т.д.). В  этом возрасте  дети дифференцирует других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям другого пола. 

У нормально развивающегося 3-летнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания – самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 3-4 года – также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств  (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий). Если перед ребенком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого он выберет 3–4 цвета по названию и 2–3 из них самостоятельно назовет. Малыш способен верно выбрать формы  предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, но может еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. Труднее выбрать «самый большой» или «самый меньший» из 3-5 предметов (более пяти предметов детям трехлетнего возраста не следует предлагать). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом – гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлогами и наречиями).

В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка определенным образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое – завтракать, гулять. 

Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста,  с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает 2–3 вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10–15 минут, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не отвлекается от него.

Память трехлеток непосредственна,  непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, ребенок из 5–7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше двух–трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребенок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности.

В три года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре.  Малыш действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камушек вместе мыла, стул – машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление  к деятельности. Взрослый для ребенка  -  носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра  ребенка  первой половины 4-го года жизни - скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются  умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр  простые, неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, приводит  к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использует речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых задействовано 2-3 подруги.   
В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна  позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми является индивидуальное общение.

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  Словарь младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях.  Начинает использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям развития превосходят мальчиков: артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного.
В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный текст. Начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, фразы. Уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях. 


Развитие  трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу   работы, происходит овладе​ние  изображением формы предметов. Работы  схематичны, детали отсутству​ют - трудно догадаться, что изображено ребенком.  В лепке  дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации -  располагать и  наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и  величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок  может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конст​рукции из 2 - 3 частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко и пр.). Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают  проявляться интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности  (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).

1.1.4. Возрастные особенности детей 4-5 лет

4–5-летними детьми социальные нормы и правила поведения все еще не осознаются, однако, у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только в отношении наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как «положено» вести себя девочкам, и как – мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только поведение другого, но и своего собственного и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, поведение 4–5-летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ребенку все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днем рождения, элементы группового жаргона и т. п.). 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, ребенка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я – мальчик, я ношу брючки, у меня короткая прическа», «Я – девочка, у меня косички, я ношу платьице»). Проявляют стремление к взрослению в соответствии с  адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами действий, доминирующих в поведении взрослых людей  соответствующего гендера. Так,  мальчики стараются выполнять  задания,  требующие   проявления силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина»,   они больше тяготеют к  «красивым» действиям. К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, видах отдыха, о специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. В этом возрасте умеют распознавать  и оценивать адекватно гендерной принадлежности  эмоциональные состояния и  поступки взрослых людей  разного пола.  


К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4–5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут меняться. 

В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 5 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 минут, в отдельных случаях может достигать и 40–50 минут. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребенок еще не относится к другому ребенку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети все чаще стараются договориться с партнером, объяснить свои желания, а не настоять на своем.

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4–5 лет ребята умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее 3–4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать  репертуар уже освоенных основных движений более сложными.

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. При этом возможна небольшая помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане). 

К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках.

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению. Это проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации «чистого общения».

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его  в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят  значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста уже четко произносят все звуки родного языка.  Продолжается процесс  творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.).  В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Пятилетки умеют согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя предметы в родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится более связной и последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные особенности той или иной игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта и вообще самостоятельно рассказывать. 

 Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. Свои предложения они вносят и при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребенку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.

С нарастанием  осознанности  и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка, становится возможным решение более сложных задачи в области безопасности. Но при этом  взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении пятилетнего ребенка.

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда как целеполагание и контрольно-проверочные действия  на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям  осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных.     

Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлеченно говорят о нем (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии.

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых.     

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать  цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять  готовые части друг с другом,  украшать вылепленные предметы, используя стеку и  путем вдавливая. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут  изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать  техникой работы с ножницами.  Составляют  композиции из готовых и самостоятельно  вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз. 

1.1.5. Возрастные особенности детей 5-6 лет


Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане).


Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения  моральных понятий – «вежливый», «честный», «заботливый» и др.
Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников – формируется возможность саморегуляции, т.е.  дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.).  Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок  эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. Эти представления пока существуют как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», «он не дерется» и пр.).

В 5-6 лет у ребенка формируется система  первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия  на формирование ее отдельных сторон уже гораздо  менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления  чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Дети оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций  общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и мужских  качеств в  поведении  окружающих взрослых, ориентируются на социально  одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и др. видах деятельности.  При обосновании  выбора  сверстников противоположного пола мальчики опираются  на  такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки – на такие, как сила, способность заступиться за другого.  При этом, если мальчики  обладают  ярко  выраженными  женскими качествами, то они отвергаются  «мальчишеским» обществом, девочки же принимают  в свою компанию таких  мальчиков.  В 5-6 лет  дети имеют представление о внешней и внутренней красоте  мужчин и женщин. Устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин  и их   полом. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга – указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. 

При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и «Гримерная»). Игровые действия становятся разнообразными.

Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок  этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд.  Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со шнурками – продевать их в ботинок и завязывать бантиком.

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года,  днях недели.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их определенным образом).

Объем памяти изменяется не существенно.  Улучшается ее устойчивость.  При этом для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки).

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.).  
Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу простых трехзвуковых слов. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя  эпитеты, сравнения. 

        Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно «чтение с продолжением».  Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения.       Практика «анализа» текстов, работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

Повышаются возможности безопасности  жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции  (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей. 

Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 


В процессе восприятия художественных произведений,  произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.


Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).


В продуктивной деятельности  дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества.  Могут  проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую.  Дети в состоянии лепить из целого куска глины,  моделируя  форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.


Дети конструируют по условиям, заданным  взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные представления о конструируемых ими объектах. 

1.1.6. Возрастные особенности детей 6-7 лет

В целом  ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект  деятельности и поведения.  

Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек – это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную - слова «жадный».  Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу  близкого человека). Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы (алгоритм действий) и готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) в подобных ситуациях.

В основе  произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации.  Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений  напрямую связана и возможность    эмоционально оценивать  свои поступки. Ребенок   испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно,  «хорошо», и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное  недифференцированное отношение к себе, которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения  в эмоциональной сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержаны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека -  сочувствие -  даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это  существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения – ребенок не только может отказаться от нежелательных действий или вести себя «хорошо», но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении и сотрудничестве взрослого, ребенок при этом стремится как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия.  Так, дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т.п. Развитие  общения детей со взрослыми к концу 7-го года жизни создает отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны,  ребенок  становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой,  очень зависим от его авторитета.   Для него чрезвычайно важно делать все правильно и быть хорошим в глазах взрослого. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно  в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том,  где  были, что  видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности.  При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем, у них наблюдаются и конкурентные отношения – в общении и взаимодействии  стремятся, в первую очередь,  проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у  них есть все возможности придать такому  соперничеству продуктивный  и конструктивный характер,   и избегать негативных форм поведения. 

  В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями  мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К семи годам испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей  гендерной принадлежности, аргументировано обосновывают ее преимущества. Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д., владеют различными  способами действий  и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, ориентируясь на типичные  для определенной культуры особенности поведения  мужчин и женщин. Осознают относительность мужских и женских проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка стойки переносить неприятности и т.д.); нравственную ценность поступков мужчин и женщин  по отношению друг к другу.  К 7 годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. Мальчики хотят пойти в школу  и стать учениками: их привлекает новый социальный статус практически взрослого человека. Девочки   хотят  идти в школу с одобрения семьи и взрослых  и появляются желание продемонстрировать свои достижения.

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события -  рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать во  взаимодействия с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роли (например, медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в свою очередь выполняют ее указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна).  Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия.

В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник 6-7 лет не только может различать   основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый).  То же происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их  разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п.   При  сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.).  

К концу дошкольного возраста  существенно увеличивается устойчивость  непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.   Вместе с тем возможности детей сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков мене устойчиво.

В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу  что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания – повторение. Однако, в отличие от малышей, они делают это  либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ –  логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа. Ребенок  начинает относительно успешно использовать новое средство ─  слово (в отличие от детей старшего возраста, которые эффективно могут использовать только  наглядно-образные средства – картинки, рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей  6-7 лет  целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем  и устойчивость памяти.

В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта)  ребенок  этого  возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Упорядочивание предметов (сериацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или  величины), но и  какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака. Например, упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их передвижения.  Классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родо-видовой принадлежности («мебель», «посуда», «Дикие животные»). Возможность  успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений  приводит к  появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлеченными, теоретическими, они сохраняют еще тесную связь с его непосредственным опытом. Часто первые свои понятийные обобщения ребенок делает, исходя  из функционального назначения  предметов или действий, которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки  с группой «дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и платья будет объединены, «потому что она его носит».    

Мышление  девочек  имеет более развитый  вербальный компонент интеллекта, однако оно  более детальное и конкретное, чем у мальчиков.  Мальчики нацелены на поисковую деятельность,   нестандартное решение задач, девочки ориентированы на результат, предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения. 
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо  различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им  успешно образовывать  достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями).  В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети  точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, пересказе  и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать   значения слов. Они уже могут  объяснить малоизвестные или неизвестные  слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым. 

В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или  рассказывать.  В этом возрасте  высказывания детей все больше теряют черты ситуативной речи. С тем, чтобы его речь была более понятна собеседнику, старший дошкольник активно использует различные экспрессивные средства: интонацию, мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-рассуждение.   Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода  она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу чтения становится все более устойчивым. В возрасте 6-7 лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он активно участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, тематика, проблемы). Ребенок знаком и ориентируется в разных родах и жанрах фольклора и художественной литературы. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны самостоятельно выбирать книгу по вкусу из числа предложенных. Достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого инсценируют  отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей. Знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по прочтению. Дети способны  сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в любимых персонажей, дети могут  переносить отдельные элементы их поведения в свои отношения со сверстниками.

К концу дошкольного детства ребенок накапливает достаточный читательский опыт. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги в его жизни – главный показатель общекультурного состояния и роста ребенка 7 лет. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

В  продуктивной деятельности дети знают, что они  хотят изобразить и могут  целенаправленно сле​довать  к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который те​перь становится опережающим. Способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся  похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество  деталей. Это не только изображение отдельных предметов  и сюжетные картин​ки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать  характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет.  В рисовании дети могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по «сырому» и «сухому»),  использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного украшения.

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный).

В аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков.

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным усло​виям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями. Пу​тем складывания бумаги в разных направлениях делать игруш​ки. Из природного материала создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений.

Наиболее важным достижением детей  в данной образовательной области является овладение композицией (фризовой, линейной, центральной)  с учетом про​странственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом.  Дети могут создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. 

Проявляют интерес к коллективным работам и  могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им все еще нужна.

1.1.7. Индивидуальные особенности контингента детей с нарушениями речи

Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-фонематическую, так и лексико-грамматическую системы языка. В классической литературе выделено три уровня, характеризующих речевой статус детей с ОНР: от отсутствия общеупотребительной речи до развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетического недоразвития (Р. Е. Левина). Концептуальный подход к проблеме преодоления общего недоразвития речи предполагает комплексное планирование и реализацию логопедической работы с этими детьми. Данный подход впервые представлен системой программных документов, регламентирующих содержание и организацию коррекционного воздействия при общем недоразвитии речи (I, II, III и IV уровни) в разных возрастных группах детского сада.

Характеристика детей с I уровнем развития речи

Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком новыми для него словами. Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться фразовой речью, не владеют навыками связного высказывания. В то же время нельзя говорить о полном отсутствии у них вербальных средств коммуникации. Этими средствами для них являются отдельные звуки и их сочетания — звуко-комплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов («кóка» — петушок, «кóй» — открой, «дóба» — добрый, «дáда» — дай, «пи» — пить), отдельные слова, совпадающие с нормами языка. Звукокомплексы, как правило, используются при обозначении лишь конкретных предметов и действий. При воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет корневую часть, грубо нарушая их звуко-слоговую структуру. Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка является характерной особенностью речи детей данного уровня. Звукоподражания и слова могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки и действия, совершаемые с этими предметами. Например, слово «кóка», произносимое с разными интонацией и жестами обозначает «петушок», «кукарекает», «клюет», что указывает на ограниченность словарного запаса. Поэтому ребенок вынужден активно использовать паралингвистические средства общения: жесты, мимику, интонацию.

При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо знакомую ситуацию, интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать недостаточное развитие импрессивной стороны речи. В самостоятельной речи отмечается неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить в основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные слова подвергаются сокращениям («пáка ди» — собака сидит, «атó» — молоток, «тя макó» — чай с молоком). Наряду с отдельными словами в речи ребенка появляются и первые словосочетания. Слова в них, как правило, употребляются только в исходной форме, так как словоизменение детям еще не доступно. Подобные словосочетания могут состоять из отдельных правильно произносимых двух-, трехсложных слов, включающих звуки раннего и среднего онтогенеза («дять» — дать, взять; «ки́ка» — книга; «пáка» — палка); «контурных» слов из двух-трех слогов («атóта» — морковка, «тяпáт» — кровать, «тя́ти» — мячик); фрагментов слов-существительных и глаголов («ко» — корова, «Бéя» — Белоснежка, «пи» — пить, «па» — спать); фрагментов слов-прилагательных и других частей речи («босё» — большой, «пакá» — плохой); звукоподражаний и звукокомплексов («ко-ко», «бах», «му», «ав») и т. п.

Характеристика детей со II уровнем развития речи

Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы: «Да пить мокó» — дай пить молоко; «бáска атáть ни́ка» — бабушка читает книжку; «дадáй гать» — давать играть; «во изи́ асáня мя́сик» — вот лежит большой мячик. Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может как правильно использовать способы согласования и управления, так их и нарушать: «ти ёза» — три ежа, «мóга ку́каф» — много кукол, «си́ня кадасы́» — синие карандаши, «лёт бади́ка» — льет водичку, «тáсин петакóк» — красный петушок и т. д.
В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты («тиди́т а ту́е» — сидит на стуле, «щи́т а тóй» — лежит на столе); сложные предлоги отсутствуют.
         Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего лица («Валя папа» — Валин папа, «али́л» — налил, полил, вылил, «гибы́ суп» — грибной суп, «дáйка хвот» — заячий хвост и т. п.). Наряду с указанными ошибками наблюдаются существенные затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные семантические замены. Характерным является использование слов в узком значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. («муха» — муравей, жук, паук; «тю́фи» — туфли, тапочки, сапоги, кеды, кроссовки). Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. п. («юкá» — рука, локоть, плечо, пальцы, «сту́й» — стул, сиденье, спинка; «миска» — тарелка, блюдце, блюдо, ваза; «ли́ска» — лисенок, «мáнька вóйк» — волченок и т. д.). Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал.
         Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому перечислению событий, действий или предметов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных связей. 
         Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры слов и их звуконаполняемости: «Дандáс» — карандаш, «аквáя» — аквариум, «виписéд» — велосипед, «мисанéй» — милиционер, «хади́ка» — холодильник.

Характеристика детей с III уровнем развития речи

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным является использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и второстепенных членов, например: «бéйка мóтлит и не узнáйа» — белка смотрит и не узнала (зайца); «из тубы́ дым тойбы́, потаму́та хóйдна» — из трубы дым валит столбом, потому что холодно. В высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех-пяти слогов («аквáиюм» — аквариум, «таталли́ст» — тракторист, «вадапавóд» — водопровод, «задигáйка» — зажигалка).
       Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении некоторых простых и большинства сложных предлогов, в согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных падежах («взяла с я́сика» — взяла из ящика, «тли ведёлы» — три ведра, «коёбка лези́т под сту́ла» — коробка лежит под стулом, «нет коли́чная пáлка» — нет коричневой палки, «пи́сит ламáстел, кáсит лу́чком» — пишет фломастером, красит ручкой, «лóжит от тóя» — взяла со стола и т. п.). Таким образом, формирование грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и управления.
       Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность словообразовательной деятельности. В собственной речи дети употребляют простые уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных и относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., соответствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным моделям («хвост — хвостик, нос — носик, учит — учитель, играет в хоккей — хоккеист, суп из курицы — куриный и т. п.»). В то же время они не обладают еще достаточными когнитивными и речевыми возможностями для адекватного объяснения значений этих слов («выключатель» — «клю́чит свет», «виноградник» — «он сáдит», «печник» — «пéчка» и т. п.). Стойкие и грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой практики. Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизменением (вместо «ручище» — «руки», вместо «воробьиха» — «воробьи» и т. п.) или вообще отказываются от преобразования слова, заменяя его ситуативным высказыванием (вместо «велосипедист» — «который едет велисипед», вместо «мудрец» — «который умный, он все думает»). В случаях, когда дети все-таки прибегают к словообразовательным операциям, их высказывания. изобилуют специфическими речевыми ошибками, такими, как: нарушения в выборе производящей основы («строит дома — дóмник», «палки для лыж — пáлные), пропуски и замены словообразовательных аффиксов («трактори́л — тракторист, чи́тик — читатель, абрикóснын — абрикосовый» и т. п.), грубое искажение звуко-слоговой структуры производного слова («свинцовый — свитенóй, свицóй»), стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса («гороховый — горóхвый», «меховой — мéхный» и т. п.). Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал.
       Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным значением (вместо «одежда» — «пальты́», «кóфнички» — кофточки, «мебель» — «разные стóлы», «посуда» — «ми́ски»), незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), животных (копыта, вымя, грива, бивни), наименований профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, связанных с ними (водит, исполняет, пилит, рубит, строгает), неточность употребления слов для обозначения животных, птиц, рыб, насекомых (носорог — «корова», жираф — «большая лошадь», дятел, соловей — «птичка», щука, сом — «рыба», паук — «муха», гусеница — «червяк») и т. п. Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по различным типам: смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, видо-родовые смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля и т. п. («посуда» — «миска», «нора» — «дыра», «кастрюля» — «миска», «нырнул» — «купался»).
        Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная сформированность часто проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления. Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей в тексте. Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого построения целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается бедность и однообразие используемых языковых средств. Так, рассказывая о любимых игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между предложениями. 
       В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации («неневи́к» — снеговик, «хихии́ст» — хоккеист), антиципации («астóбус» — автобус), добавление лишних звуков («мендвéдъ» — медведь), усечение слогов («мисанéл» — милиционер, «ваправóт» — водопровод), перестановка слогов («вóкрик» — коврик, «восóлики» — волосики), добавление слогов или слогообразующей гласной («корáбыль» — корабль, «тыравá» — трава). Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук в середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить наличие и место звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное придумывание слов на заданный звук не выполняют.

Характеристика детей с IV уровнем развития речи

Многолетний опыт обучения дошкольников с недоразвитием речи, изучение динамики их продвижения в речевом развитии позволили обосновать необходимость выделения нового, четвертого уровня развития речи (Т. Б. Филичева). К нему были отнесены дети с остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы. Речь таких детей, на первый взгляд, производит вполне благополучное впечатление. Лишь детальное и углубленное обследование, выполнение специально подобранных заданий позволяет выявить остаточные проявления общего недоразвития речи.
          Затруднения в воспроизведении слов сложного слогового состава и их звуконаполняемости является диагностическим критерием при обследовании речи дошкольников с IV уровнем развития речи. Под влиянием коррекционно-развивающего обучения это явление постепенно сглаживается, но всегда обнаруживается, как только у ребенка возникает необходимость усвоения новой лексики, сложной по звуко-слоговой структуре и морфологической организации (например: регулировщик, баскетболистка, велосипедистка, строительство и т. д.). Для детей данного уровня типичным является несколько вялая артикуляция звуков, недостаточная выразительность речи и нечеткая дикция. Все это оставляет впечатление общей «смазанности» речи. Незавершенность формирования звуко-слоговой структуры, смешение звуков, низкий уровень дифференцированного восприятия фонем являются важным показателем того, что процесс фонемообразования у этих детей еще не завершен.
        Наряду с недостатками фонетико-фонематического характера для этих детей характерны отдельные нарушения смысловой стороны речи. Так, при, казалось бы, достаточно разнообразном предметном словаре, дети могут неточно знать и понимать слова, редко встречающиеся в повседневной речевой практике: названия некоторых животных и птиц (павлин, пингвин, страус, кукушка), растений (малина, ежевика, кактус), профессий (пограничник, портниха, фотограф), частей тела человека и животных (веки, запястье, щиколотка, поясница; клыки, бивни, грива). В самостоятельных высказываниях могут смешиваться видовые и родовые понятия («креслы» — стулья, кресло, диван, тахта). Дети склонны использовать стереотипные формулировки, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова: нырнул — «купался»; зашила, пришила — «шила»; треугольный — «острый», «угольный» и т. д. Характер лексических ошибок проявляется в замене слов, близких по ситуации (вместо «заяц шмыгнул в нору» — «заяц убежал в дыру», вместо «Петя заклеил конверт» — «Петя закрыл письмо»), в смешении признаков (высокая ель — «большая»; картонная коробка — «твердая»; смелый мальчик — «быстрый» и т. д.). Углубленное обследование позволяет четко выявить трудности передачи детьми системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. Они плохо справляются с подбором синонимических и антонимических пар: хороший — добрый («хорошая»), азбука — букварь («буквы»), бег — ходьба («не бег»), жадность — щедрость («не жадность, добрый»), радость— грусть («не радость, злой») и т. п. Недоступными являются задания на подбор антонимов к словам с более абстрактным значением, таким, как: молодость, свет, горе и т. д.
        Недостаточность лексического строя языка проявляется и в специфических словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой практике, эти дети по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких вариантов. К ним относятся случаи образования увеличительных и многих уменьшительно-ласкательных форм существительных (ручище — «рукина, рукакища»; ножище — «большая нога, ноготища»; коровушка — «коровца», скворушка — «сворка, сворченик»), наименований единичных предметов (волосинка — «волосики», бусинка — «буска»), относительных и притяжательных прилагательных (смешной — «смехной», льняной — «линой», медвежий — «междин»), сложных слов (листопад — «листяной», пчеловод — «пчелын»), а также некоторых форм приставочных глаголов (вместо присел — «насел», вместо подпрыгнул — «прыгнул»). Наряду с этими ошибками у детей наблюдаются существенные затруднения в понимании и объяснении значений этих и других производных наименований: кипятильник — «чай варúт», виноградник — «дядя сáдит виноград», танцовщик — «который тацувúет» и т. п. Отмеченное недоразвитие словообразовательных процессов препятствует своевременному формированию навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии может оказать негативное воздействие на качество овладения русским языком в процессе школьного обучения. В большинстве случаев дети с IV уровнем развития речи неточно понимают и употребляют пословицы, слова и фразы с переносным значением. Так, выражение «широкая душа» трактуется как «очень толстый», а пословица «на чужой каравай рот не разевай» понимается буквально «не ешь хлеба». 
       Наблюдаются ошибки в употреблении существительных родительного и винительного падежей множественного числа («В телевúзере казáли Черепáшков нúнзи»), некоторых сложных предлогов («вылез из шкафá» — вылез из-за шкафа, «встал кóла сту́ла» — встал около стула). Кроме этого, нередко отмечаются нарушения в согласовании порядковых числительных и прилагательных с существительными мужского и женского рода («в тетради пишу красным ручком и красным карандашом»; «я умею казать двумями пальцыми»), единственного и множественного числа («я дома играю с компьютером, машинки, еще игры и солдатиком»). Особую сложность для детей с IV уровнем развития речи представляют конструкции предложений с разными придаточными. При их построении ребенок может пропустить или заменить союз («одела пальто, какая получше»). 
       При обследовании связной речи выявляются затруднения в передаче логической последовательности, «застревание» на второстепенных деталях сюжета наряду с пропуском его главных событий, повтор отдельных эпизодов по нескольку раз и т. д. Рассказывая о событиях из своей жизни, составляя рассказ с элементами творчества, дети используют преимущественно короткие малоинформативные предложения. При этом ребенку сложно переключиться на изложение истории от третьего лица, включать в известный сюжет новые элементы, изменять концовку рассказа и т. д.

          Для дошкольников с речевыми нарушениями характерна недостаточная сформированность процессов, тесно связанных с речевой деятельностью:

1) нарушены память и внимание 

– трудно восстанавливают порядок расположения предметов после перестановки ;

- не замечают неточностей в рисунках-шутках;

- с трудом выделяют предметы по заданному признаку;

- не удаётся сосредоточивать и удерживать внимание на чисто словесном материале вне наглядной ситуации; 

- не воспринимают длинные конструкции или объяснения;

- с трудом заучивают стихи.

2) недостаточно сформировано образное и словесно- логическое мышление

- затрудняются при классификации предметов, обобщении явлений и признаков;

- суждения и умозаключения бедны и отрывочны, логически не связаны друг с другом.

3) нарушение артикуляционной моторики

- ограниченность, неточность и слабость движений органов речевого аппарата;

-дефектное произношение. Поэтому каждый новый день у нас в группе начинается с артикуляционной гимнастики.

4) нарушение пальцевой моторики

- пальцы малоподвижны;

- движения отличаются неточностью и несогласованностью (неправильно держат кисточку, карандаш; не умеют работать ножницами; не могут зашнуровать ботинки, застегнуть пуговицы).

Ограниченность речевого общения отрицательно влияет на формирование личности, вызывает различные эмоциональные состояния: страх речи, переживания от непонимания своего недостатка окружающими, неуверенность в своих действиях. Дети с дефектами речи труднее адаптируются к новым социальным условиям жизни, к новой деятельности и незнакомым взрослым. Обнаруживаются слабые звенья в развитии познавательной деятельности и несформированность эмоциональной-волевой сферы. В связи с этим возникает проблема психологической готовности таких детей к школе.
1.2. Особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурные, демографические, климатические и другие) 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение города Новосибирска «Детский сад № 455 «Снеговичок» комбинированного вида» находится на Северо-Чемском жилмассиве. Это жилой микрорайон на юге Кировского района города, его участок ограничен: дамбой Оловозаводского моста (перспективное направление), береговой линией реки Оби, полосой отвода Западно-Сибирской железной дороги, проездом от ул.Петухова до ул.Мира, ул.Мира, ул.Ватутина. Территория жилмассива составляла 248 га, а расчетная численность населения 48,8 тыс. человек. Сейчас на территории жилмассива действуют 4 средних школы, 9 детских садов и поликлиника №13. Основные улицы рядом с ДОУ: Оловозаводская и Чигорина. 

Несмотря на отдаленность ДОУ от центра города, в непосредственном окружении учреждения находится парковая зона отдыха «Бугринская роща», спортивный комплексом с бассейном, детская школа искусств №26, "Центр изучения иностранных языков «Super Me», детская библиотека им.Короленко, филиал библиотеки им.Бунина. Использование ресурсов окружения, прежде всего семьями воспитанников, оказывает влияние на образовательную политику детского сада, т.к. позволяет привлекать дополнительные возможности всестороннего развития ребенка. Находящаяся рядом школа № 192 создает педагогическому коллективу условия для реализации преемственных подходов в образовательном процессе. 

Образовательное учреждение принимает активное участие в решении проблемы нехватки детских садов в Кировском  районе. Всего в детском саду 13 групп, из них – общеразвивающих – 6 (5 групп для детей от 3 до 7 лет, одна – для детей раннего возраста), специализированных – 5 (для детей с нарушением речи от 4 до 7 лет), санаторных – 2 (для детей с аллергодерматозными заболеваниями – одна группа от 4 до 7 лет, одна – для детей от 1,5 до 4 лет). В соответствии с типовым положением о дошкольном образовательном учреждении и современными психолого – педагогическими и медицинскими рекомендациями группы комплектуются по возрастному принципу. Социальный состав неоднородный. Основная масса воспитанников из полных семей.

В  детском саду осуществляется качественное выполнение социального заказа это:  посещаемость  детей на 80 – 85 %; осуществляется безопасное пребывание детей в образовательном пространстве; заболеваемость на одного ребёнка в год не превышает средние показатели по городу; создаются все условия для  освоения детьми на достаточном уровне воспитательно-образовательной программы ДОУ; выпускаются дети из групп компенсирующего типа с положительной или стабильной динамикой в коррекции имеющихся нарушений. Дошкольное учреждение строит свой воспитательно-образовательный процесс от заказа родителей. В учреждении отмечается укомплектованность специалистов в соответствии со штатным расписанием и квалификацией на 100%. Информирование населения об образовательном учреждении и предоставления образовательных услуг осуществляется через ежегодный публичный отчет на сайте детского сада.

При проектировании содержания Основной образовательной программы ДОУ учитываются специфические географические, климатические, экологические особенности города Новосибирска. 

Климат нашего города континентальный. Он значительно суровее климата районов Европейской части России, находящихся на той же географической широте. Зима в Новосибирске суровая и продолжительная, с устойчивым снежным покровом, сильными ветрами и метелями. Вследствие обилия солнечного света и тепла лето жаркое, но сравнительно короткое. Оно характеризуется незначительными изменениями от месяца к месяцу и большим количеством осадков. Переходные сезоны (весна и осень) короткие и отличаются неустойчивой погодой, весенними возвратами холодов, поздними весенними и ранними осенними заморозками. Также, начиная с конца октября по март, световой день в Сибири короче темного времени суток. Такие погодно-климатические условия накладывают свой отпечаток на организацию пребывания детей на свежем воздухе в холодный период года, когда проведение второй прогулки после дневного сна не представляется возможным, особенно в группах младшего возраста. В теплый период времени, наоборот, дети находятся на свежем воздухе продолжительное время, образовательная деятельность осуществляется на участке во время прогулки, что способствует  укреплению и оздоровлению всех воспитанников дошкольного учреждения.
В целом условия Новосибирска представляют собой сложный комплекс факторов в отношении их воздействия на детский организм. 

Эти факторы учитываются при:

- организации совместной деятельности в режимных моментах (организация прогулок в помещениях ДОУ в дни отмены прогулок, сокращение времени прогулок на свежем воздухе);

- составлении годового календарно-тематического плана воспитательно-образовательного процесса в ДОУ – учёт природных особенностей, организации жизнедеятельности народов Сибири.
При реализации задач:

- образовательной области «Познание» - дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (Сибирь); 

- образовательной области «Художественное творчество» (рисование, аппликация, лепка) - предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; 

- образовательных областей «Музыка», «Физическая культура» -  эти образы передаются через движение.
Социокультурные особенности  Новосибирска (город является крупным национально-культурным центром России) также не могут не сказаться на содержании психолого-педагогической работы в ДОУ. При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. Как хорошо известно, любая национальная культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он уже находится внутри этой культуры. (Л.Г.Богославец О.И. Давыдова, А.А.Майер.) Учитывая это, педагоги ДОУ с уважением относятся к детям, разговаривающим на родном для них языке, внимательно прислушиваются к  пожеланиям родителей из семей другой этнической принадлежности. 

Предметная среда ДОУ позволяет решать задачи воспитания, развития, обучения, коррекции воспитанников. Имеет развивающую здоровьесберегающую направленность.

Данная Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей.
1.3. Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования  
Образовательное учреждение реализует основную общеобразовательную программу дошкольного образования в группах общеразвивающей и компенсирующей  направленности  с приоритетным осуществлением деятельности по развитию детей по следующим направлениям: 

· физическое;

· познавательно – речевое;

· социально - личностное.

В группах общеразвивающей направленности осуществляется дошкольное образование в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разрабатываемой им самостоятельно на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям реализации.

В группах компенсирующей направленности осуществляются квалифицированная коррекция недостатков в физическом и психическом развитии и дошкольное образование детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разрабатываемой им самостоятельно на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям реализации, а также с учетом особенностей психофизического развития и возможностей детей.

Приоритетной деятельностью во всех группах для детей старшего дошкольного возраста в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной Программы дошкольного образования является обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.

1.4. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования
Ведущие   цели Программы: 

· Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

· Разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительны​ми, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятель​ности, их интеграция в целях повышения эффективности воспита​тельно-образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволя​ющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклоннос​тями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемствен​ности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутс​твие давления предметного обучения.

Основные используемые программы:
Комплексная - Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,.-Москва: Мозаика – Синтез, 2010 г.
Коррекционные – 

- Программа логопедической работы по преодалению общего недоразвития речи у детей. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова. М., 2008 г.;

- Программа логопедической работы по преодалению фонетико-фонематического недоразвития речи у детей. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина. М., 2008 г.; 

- Н.В.Нищева «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)»,С-Пб,2007г..

Программа строится на интегрированном решении целей и задач образовательных областей
1. 4.1. Задачи деятельности по направлению «Физическое развитие»

Образовательная область "Физическая культура" 

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие

Задачи:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Программа физического воспитания дошкольников с идеей организации занятий на скалолазном стенде (скалодром) / автор - научный руководитель РЭП ДОУ, преподаватель основ теории и методики физической культуры Новосибирского колледжа олимпийского резерва Зуева Т.Н. и педагогический коллектив ДОУ № 455;
О.В.Головин «Организация двигательного режима детей 4-7 лет»;

Л.Д.Глазырина «Физическая культура дошкольникам»; О.Н.Моргунова. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. Воронеж,2007;

П.П.Буцинская. Общеразвивающие упражнения в детском саду. М, 1990 Л.И.Пензулаева. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-5 лет. М, 2000г;

Ю.А.Кириллова и др. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с ОНР 4-7 лет. СПб, 2005г.;

И.П.Антопович. Спортивное скалолазание. М., 1978г.  и др.


Образовательная область "Здоровье"
Цель: охрана здоровья детей и формирования основы культуры здоровья

Задачи:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	Перечень программ, технологий и пособий
	М.А.Маханева. Воспитание здорового ребенка. М, 2000г.

Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет). М,2004

О.В. Узорова «Утренние закаливание у дошкольников в игровых ситуациях», О.В. Узорова, Е.А. Нефедова «Пальчиковая гимнастика», 

М.М. Безруких «Разговор о правильном питании», 

Н.Н. Шелегин «Книга про то, как уберечь себя и других от разных неприятностей и быть всегда здоровыми и сильными», 

И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников», 

С.Н. Теплюк «Занятия на прогулке с малышами»


1.4.2. Задачи деятельности по направлению «Социально-личностное развитие»
Образовательная область "Безопасность"

Цель: формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)  Задачи:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

При реализации этих цели и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. Содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи – для старших дошкольников.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Р.Б.Стеркина  «Основы безопасности детей дошкольного возраста»,  М., 1998

Н.С. Галицин «ОБЖ для младших дошкольников», 

Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим  миром и социальной действительностью», 

Н.С. Галицина ОБЖ для старших дошкольников(2010г.), 

О.В. Германцева «Основы безопасного поведения дошкольников», Т.Г. Гарнышева  «ОБЖ для дошкольников», 

Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора»,

Обучающие плакаты «Малышам о пожарной безопасности»


Образовательная область "Социализация"

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений

Задачи:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003.

Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой активности. – М.: Гном-Пресс, 1999.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.

Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду

Игра и дошкольник. Под ред.Т.И.Бабаевой и др., СПб, 2004г.


Образовательная область "Труд"  

Цель: формирование положительного отношения к труду 

Задачи:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Л.В. Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду»,

«Ребёнок за столом/методическое пособие по формированию культурно – гигиенических навыков» 

Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»,

В. Веретенникова «Труд в природе»,

А.В. Козлина «Уроки ручного труда»


1.4.3. Задачи деятельности по направлению «Познавательно-речевое развитие»

Образовательная область "Познание" 

Цель: развитие  у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей Задачи:
· сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Л.Н.Павлова и др.  «Раннее детство: познавательное развитие»  -  М.,  2000г.

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Серия книг с конспектами занятий по программе «Детство», Воронеж, 2004 г.

С.Н.Николаева  «Экологическое воспитание дошкольников», М., 2001.

С.Н.Николаева  «Юный эколог», М., 1999.

М.Н.Сигимова. Кто Я? Какой Я?

И.Ф.Мулько. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. М, 2005г.

С.А.Козлова и др. Мой организм.М.,2001г.

Н.В.Алешина. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. М.,2002г.

Е.В.Колесникова. Цикл «Математические ступеньки»,методическое пособие и рабочие тетради

А.А.Смоленцева и др.Математика до школы. СПб, 2003г

Математика от 3 до 7.Авт.-сост.З.А.Михайлова и др. СПб, 2003г.

О.В. Дыбина «Неизведанное рядом», «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольника» 

Н.Е. Веракса, Л.П. Молодова «Игровые экологические занятия с детьми»

Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Проектная деятельность в детском саду», 

Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию», 

Помораева И.А. «Занятия по ФЭМП в старшей группе детского сада», 

О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду»


Образовательная область "Коммуникация"

Цель: овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми

Задачи:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Л.Н.Павлова «Раннее детство – развитие речи и мышления»  -  М.,  2000г.

Н.В.Нищева «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи»,С-Пб,2003г.
Д.Г.Шумаева. Как хорошо уметь читать. СПб, 2003г.

Т.А.Ткаченко. Если дошкольник плохо говорит,СПб, 2001г.

Н.В. Алёшина «Знакомим дошкольников с родным городом»

М.Ф. Фомичёва «Воспитание у детей правильного произношения»

С.В. Коноваленко «Коммуникативные способности и социализация детей», 

Т.И. Петрова «Театрализованные игры в детском саду»

О.Л.Князева, М.Д.Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», М.,1997

М.Д.Маханева. Театрализованные занятия в детском саду.М,2003

Э.Г.Чурилова. Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников. М.,2003

А.В.Щеткин. Театрализованная деятельность в детском саду. М., 2007г


Образовательная область "Чтение художественной литературы"

Цель: формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг 

Задачи:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Хрестоматия по д редакцией Слизкова Т.Б., Т.А. Бубенко , Тарабарина Т.И., 

Ёлкина Н.В. «Пословицы, поговорки, потешки,  скороговорки», 

З.А. Грищенко «Ты детям сказку расскажи», 

К.Д. Ушинский «Родное слово», 

О.Н. Похомова «Добрые сказки», 

Даль В.И. «Сборник для детского чтения», 

«Книга для чтения в детском саду и дома» хрестоматия Гербова В.В. (2008),

Приобщение детей к художественной литературе/В.В. Гербова. – М.:Синтез.,2005.

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 2-4 года, 5-7 лет/В.В. Гербова. – 2005.

Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: 

Методические рекомендации по детской литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997.

Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996.

Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста/ М.:Просвещение, 1980.

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998.

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010.

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010.


1.4.4. Задачи деятельности по направлению «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область "Художественное творчество" 

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении

Задачи:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Рисование с детьми дошкольного возраста.Под ред. Р.Г.Казаковой.М, 2005

Т.С.Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду.

А.Н.Малышева. Аппликация в детском саду

Л.В.Куцакова. Конструирование и ручной труд в детском саду

Г.С.Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду», М., 2000

Н.А.Курочкина. Серия книг по знакомству дошкольников с искусством, С-Пб., 2000-2005гг

Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. – М.:  Владос, 2001.

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

Рисунки на ладошке /Н.В. Дубровская. – С-Пб.: Детство-Пресс, 2004.


Образовательная область "Музыка"

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку
Задачи:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.

	Перечень программ, технологий и пособий
	Музыкальное воспитание в детском саду (программа и методические рекомендации М.Б.Зацепиной). М., 2006г. 

Н.В.Корчаловская, Г.Д.Посевина. От детского сада к школе. Комплексные занятия по развитию творческих способностей дошкольников. Ростов-на-Дону, 2003г.

А.И.Буренина. Ритмическая мозаика: программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. СПб, 2000г.

Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. – М., 1999. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.

Коррекция речи и движения/О.С. Боромыкова.- С-Пб.:Детство-Пресс., 1999.

Логоритмические занятия в детском саду/М.Ю. Картушина. – М.:Сфера, 2003. Логопедические распевки/А.Б. Гавришева, Н.В. Нищева. – С-Пб.: Детство-Пресс,2005. 

Логоритмика в детском саду, старшая и подготовительная группы/М.Ю. Гоголева. –Я.:Академия развития,2006.

Танцевальная мозаика/С.Л. Слуцкая. – М.:Линка-Пресс, 2006. 

Музыкальна минутка для малышей/А.И. Буренина. –С-Пб.:2006.

Мой любимый детский сад/С.Ранда. – Классик-А, 2006. 

Музыкальная палитра. Скоро в  школу./А.И. Буренина. –С.-Пб.,, 2007.

Музыкальная палитра. До свидания детский сад/ А.И.Буренина.- С-Пб., 2010.

Сборник песен для детей «Божья коровка»/Т.И. Буркова. – Н.,2008.  Танцевальная палитра/А.И.Буренина. – С-Пб.,2009.


1.5. Принципы и подходы к формированию Программы

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (решение   цели и задач осуществляется  только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе  построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

·  предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми;
· учитывает принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, а также, непрерывности и системности образования. 

Для более полного представления об организации педагогического процесса некоторые принципы требуют разъяснения.
Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние (или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса. Формы реализации данного принципа предполагают:

· интеграцию на уровне содержания и задач психолого-педагогической работы; 
· интеграцию по средствам организации и оптимизации образовательного процесса;

· интеграцию детских деятельностей.
Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса включает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы» и тесную взаимосвязь и взаимозависимость с интеграцией детских деятельностей. 
Отражение принципа гуманизации в Программе означает признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка, уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса.

Дифференциация и индивидуализация воспитания и обучения обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями. Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и обу​чения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития.
Реализация принципа непрерывности образования требует связи всех ступенек дошкольного образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью - любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности  и др.
 Отвечая принципу системности, Программа представляет собой целостную систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы.
2.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

2.1. Организация жизни и деятельности детей в ДОУ

Образовательное учреждение осуществляет воспитание, обучение и развитие детей от 1,5 до 7 лет. Режим работы ДОУ - по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями. Продолжительность работы образовательного учреждения – 12 часов с 07.00 ч. до 19.00 ч..

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  2.4.1.2660-10  (часть IV п.4.10) и однородны по возрастному составу детей. Организация образовательного процесса регламентируется данной образовательной программой, составленной в соответствии с требованиями ФГТ, учебным планом, годовым планом, расписанием непосредственной образовательной деятельности, разрабатываемыми и утверждаемыми образовательным учреждением самостоятельно.

2.1.1. Общие положения для составления режима дня в разных возрастных группах

Санитарно-гигиенический режим в ДОУ включает правильные условия воспитания и содержания детей, в которые входят следующие моменты: режим дня, питание, сон, отдых, пребывание на свежем воздухе. Эмоционально-комфортное состояние для ребенка создается оптимальной интенсивностью двигательной, физической и психической нагрузки, поэтому режим дня в учреждении педагогически обоснован, составлен с учетом требований максимальной нагрузки на ребенка, позволяет сохранить режим двигательной активности и сочетать различные виды деятельности. Гибкость режима осуществляется при обязательном постоянстве таких режимных моментов, как время прогулки, приема пищи и сна.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей зависит от их возрастных и индивидуальных особенностей, социального заказа родителей, предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности, учитывает климатические условия сибирского региона, время года, длительность светового дня.

При построении образовательного процесса в дошкольных группах в течение дня обеспечивается баланс различных видов активности детей. При этом среди общего времени, отведенного на организованную форму обучения, 50% отводится тем видам организованной деятельности, которые требуют от детей умственного напряжения, остальные 50% составляют занятия эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла, среди которых предпочтение отдается двигательным формам деятельности. Расписание непосредственной образовательной деятельности (НОД) устанавливается образовательным учреждением в соответствии с требованиями СанПин  2.4.1.2660-10  (часть XII), примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, инструктивно-методического письма о максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах обучения (2000г.), с учетом современных подходов раннего обучения и возрастных особенностей детей.

При регулировании нагрузки на ребенка учитываются его индивидуальные особенности, прежде всего, обращается внимание на выявление признаков утомления. В течение дня предусматривается сбалансированное чередование специально организованной образовательной деятельности, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. В середине развивающих ситуаций проводятся физкультминутки, дыхательные и корригирующие упражнения.

Перерывы между непосредственно организованной образовательной деятельностью не менее 10 мин. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня, в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда).

В летний период образовательная деятельность (кроме музыкальной и физкультурной) не осуществляется.

Образовательная деятельность по физическому развитию проводится 3 раза в неделю. Один раз из трех – круглогодично на открытом воздухе. Длительность образовательной деятельности регламентируется в зависимости от возраста детей. Во вторую половину дня педагоги в основном планируют свободную деятельность детей.
        Построение   воспитательно-образовательного   процесса   осуществляется согласно составленному режиму дня (холодный и теплый периоды) для каждой возрастной группы и учебному плану.

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· и решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

          Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Для детей ясельного возраста от 1,5 до 3 лет планируют не более 10 занятий в неделю  (развитие речи, дидактические игры, развитие движений, музыкальные занятия) продолжительностью не более 8-10 мин. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое время года непосредственно образовательную деятельность осуществляют на участке во время прогулки. 

          Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

- в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., не более 11 занятий в неделю.

- в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, не более 12 занятий в неделю.

- в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, не более 15 занятий в неделю.

- в подготовительной к школе группе (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут, не более 17 занятий в неделю.

Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младшей и средней группах не должно превышать двух занятий, а в старшей и подготовительной - трех. 

          Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

          Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. 

         Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.) проводят:

- для детей 4-го года жизни – не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 15 минут;

- для детей 5-го года жизни – не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

- для детей 6-го года жизни – не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

- для детей 7-го года жизни – не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Первые 2 недели сентября и последние 2 недели мая проводится психолого-педагогическая диагностика результатов освоения Программы воспитанниками.

Объем лечебно-оздоровительной работы и коррекционной помощи детям (ЛФК, массаж, занятия с логопедом, с психологом и другие) регламентируют индивидуально в соответствии с медико-педагогическими рекомендациями.

2.1.2. Особенности организации  режима дня в разных возрастных группах

Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. 

Построение режима дня соответствует возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду выделяют следующее возрастное деление детей по группам:

· 1.5-3 года - первая младшая группа,

· 3-4 года -  вторая младшая группа,
· 4-5 лет – средняя группа,
· 5-6 лет - старшая группа,
· 6-7 лет - подготовительная к школе группа.
Режим дня детей первой младшей группы в холодный период года (сент. – май)

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 
	7.00 - 7.55

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.00 - 8.20

	Самостоятельная деятельность
	8.20 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 - 9.30

	Самостоятельная деятельность
	9.30 - 9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах) , самостоятельная деятельность, возвращение с прогулки 
	9.50 - 11.40

	Образовательная деятельность (чтение)
	11.40  - 11.50

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.50 - 12.20

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.20 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры
	15.00 - 15.10

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.10 - 15.25

	Непосредственно образовательная деятельность 
	15.30 - 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах), самостоятельная деятельность, возвращение с прогулки
	16.00.-18.00.

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.00  -  18.30

	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей первой младшей группы в теплый период года 

(июнь - август)

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность  (на улице)
	7.00 - 7.55

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.00 - 8.20

	Самостоятельная деятельность
	8.20 – 8.40

	Образовательная деятельность (чтение)
	8.40 – 8.50

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)
Непосредственная образовательная деятельность (физкультурная, музыкальная, продуктивная) (на улице)
Самостоятельная деятельность,  возвращение с прогулки 
	8.50 - 11.40

	Образовательная деятельность (чтение)
	11.40  - 11.50

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	11.50 - 12.20


	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.20 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры
	15.00 - 15.10

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.10 - 15.25

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах), самостоятельная деятельность, возвращение с прогулки
	15.25.-18.00.

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.00  -  18.30

	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей второй младшей группы в холодный период года 
(сент. – май)
	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 
	7.00 - 7.55

	Утренняя гимнастика
	7.55 - 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.10 – 8.25

	Самостоятельная деятельность  
	8.25 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 – 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Самостоятельная деятельность 
	10.00 – 11.50

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.50 – 12.00

	Образовательная деятельность (чтение)
	12.00  - 12.10

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.10 - 12.40

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.40 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.10

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.10 - 15.25

	Непосредственно образовательная деятельность 
	15.30 - 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

самостоятельная деятельность
	16.00.-18.00.

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.00  -  18.30

	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей второй младшей группы в теплый период года 

(июнь - август)

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 
	7.00 - 7.55

	Утренняя гимнастика (на улице)
	7.55 - 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.10 - 8.25

	Самостоятельная деятельность
	8.25 - 8.45

	Образовательная деятельность (чтение)
	8.45 - 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)

Непосредственная образовательная деятельность (физкультурная, музыкальная, продуктивная) (на улице)

Самостоятельная деятельность,  возвращение с прогулки
	9.00 - 11.45

	Образовательная деятельность (чтение)
	11.45  - 12.00

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.00 - 12.30

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.30 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.10

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.10 - 15.25

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Образовательная деятельность (игры, наблюдения, труд)

Самостоятельная деятельность
	15.25 - 18.00

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.00  -  18.30

	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей средней группы в холодный период года (сент. – май)

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность , дежурство
	7.00 - 8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45

	Самостоятельная деятельность
	8.45 - 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 - 10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

самостоятельная деятельность 
	10.15 - 12.00

	Непосредственно образовательная деятельность (чтение)
	12.00  - 12.15

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.15 - 12.40

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.40 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.10

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.10 - 15.30

	Непосредственно образовательная деятельность 
Кружковая работа
	15.30 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

самостоятельная деятельность
	16.00 – 18.00

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.10  -  18.30


	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей средней группы в теплый период года 

(июнь - август)

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 
	7.00 - 8.10

	Утренняя гимнастика (на улице)
	8.10 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45

	Образовательная деятельность (чтение)
	8.45 - 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Непосредственно образовательная деятельность  (физкультурная, музыкальная, продуктивная) (на улице)
Самостоятельная деятельность 
	9.00 - 12.00

	Образовательная деятельность (чтение)
	12.00  - 12.15

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.15 - 12.40

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.40 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.10

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.10 - 15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Образовательная деятельность (игры, наблюдения, труд)

Самостоятельная деятельность
	15.30 - 18.10

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.10  -  18.30

	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей старшей группы в холодный период года (сент. – май)
	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность , дежурство
	7.00 - 8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45

	Самостоятельная деятельность
	8.45 - 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 - 11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

самостоятельная деятельность 
	11.00 - 12.15

	Образовательная деятельность (чтение)
	12.15  - 12.30

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.30 - 12.50

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.50 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.15

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.15 - 15.30

	Непосредственно образовательная деятельность 

Кружковая работа
	15.30 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

самостоятельная деятельность
	16.00 - 18.15

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.15  -  18.30

	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей старшей группы в теплый период года 

(июнь - август)

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 
	7.00 - 7.55

	Утренняя гимнастика (на улице)
	7.55 - 8.10

	Самостоятельная деятельность
	8.10 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45

	Образовательная деятельность (чтение)
	8.45 - 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах) 
Непосредственно образовательная деятельность  (физкультурная, музыкальная, продуктивная) (на улице) 

Самостоятельная деятельность 
	9.00 - 12.15

	Образовательная деятельность (чтение)
	12.15  - 12.30

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.30 - 12.50

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.50 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.15

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.15 - 15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Образовательная деятельность (игры, наблюдения, труд)

Самостоятельная деятельность
	15.30 - 18.15

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.15  -  18.30

	Самостоятельная деятельность
	18.30 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей подготовительной к школе группы в холодный период года (сент. – май)
	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность , дежурство
	7.00 - 8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45

	Самостоятельная деятельность
	8.45 - 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 - 11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

самостоятельная деятельность 
	11.00 - 12.25

	Образовательная деятельность (чтение)
	12.25  - 12.40

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.40 - 13.10

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	13.10 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.15

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.15 – 15.30

	Непосредственно образовательная деятельность 

Кружковая работа
	15.30 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Самостоятельная деятельность
	16.00 – 18.20

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.20  -  18.35

	Самостоятельная деятельность
	18.35 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


Режим дня детей подготовительной к школе группы в теплый период года 

(июнь - август)

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 
	7.00 - 8.10

	Утренняя гимнастика (на улице)
	8.10 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	8.25 - 8.45

	Образовательная деятельность (чтение)
	8.45 - 9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Непосредственно образовательная деятельность  (физкультурная, музыкальная, продуктивная) (на улице)
Самостоятельная деятельность 
	9.00 - 12.15

	Образовательная деятельность (чтение)
	12.15  - 12.30

	Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	12.30 - 12.50

	Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 
	12.50 - 15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна
	15.00 - 15.15

	Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	15.15 – 15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка  (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Непосредственно образовательная деятельность (игры, наблюдения, труд)

Самостоятельная деятельность
	15.30 - 18.15

	Подготовка к ужину, ужин (образовательная деятельность в режимных моментах)  
	18.20  -  18.35

	Самостоятельная деятельность
	18.35 - 18.45

	Уход домой    
	18.45 - 19.00


При организации режима дня в группах компенсирующей направленности для детей с нарушением речи за основу берется режим дня общеразвивающих групп. 
В часы проведения непосредственно образовательной деятельности в утренний отрезок времени с детьми проводятся подгрупповые и индивидуальные коррекционные занятия учителем-логопедом в соответствии с расписанием НОД и графиком работы специалиста конкретной группы. Также в утренний период воспитатель организует артикуляционную гимнастику до или после утренней гимнастики. 

Во второй половине дня воспитатели групп осуществляют индивидуальную и подгрупповую коррекционную работу с детьми по заданию учителя-логопеда в периоды совместной с педагогом и самостоятельной деятельности воспитанников.   
Организация сна

При недостатке сна 1,5 ч в сутки выносливость нервных клеток у детей ослабевает, наступают снижение активности, вялость. Длительное недосыпание может привести к невротическим расстройствам. Поэтому общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному сну. Для детей от 1,5 до 3 лет – до 3-х часов. 

При организации сна учитываются следующие правила:

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов. 

4. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.

6. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели.

Организация прогулки

Ежедневная продолжительность прогулки детей в ДОУ составляет около 4- 4,5 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна и (или) перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с, продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 15 м/с, для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет - при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

Прогулка состоит из следующих частей: 

 - наблюдение, 

 - подвижные игры,

 - труд на участке, 

 - самостоятельную игровую деятельность детей, 

 - индивидуальную работу с детьми по развитию физических качеств. 

Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной последовательности.

    В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр. 

  Один раз в неделю с 3-х летнего возраста с детьми проводят целевые прогулки. 

При этом учитываются особые правила:

1. Темы целевых прогулок, их место, время проведения должны быть спланированы заранее, но не в день их проведения.

2. Место и дорога должны быть апробированы заранее, должны быть безопасными для жизни и здоровья детей 

3. Ответственность за проведение экскурсии возлагается на воспитателя данной группы.

4. Вывод на экскурсию разрешается только после проведения педагогом инструктажа, издания приказа по ДОУ и ознакомления с ним воспитателя, записи в журнале «Журнал проведения бесед с детьми по охране жизни и здоровья»

5. Длительность экскурсии должна быть предусмотрена программой ДОУ, согласно возрасту детей.

          Организация питания

В ДОУ для детей организуется 4-х разовое питание. Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на старшую медицинскую сестру Учреждения.

В ДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню за время пребывания в ДОУ.

Выдача готовой пищи разрешается только после снятия пробы медицинским работником с обязательной отметкой вкусовых качеств, готовности блюд и соответствующей записи в бракеражном журнале готовых блюд. Вес порционных блюд соответствует выходу блюд, указанному в меню-раскладке. В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания:

· мыть руки перед едой

· класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать

· рот и руки вытирать бумажной салфеткой

· после окончания еды полоскать рот

        Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питании, начиная со средней группы, принимают участие дежурные воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре каждого сотрудника дошкольного учреждения.
Система физкультурно-оздоровительных и закаливающих мероприятий
В ДОУ осуществляется работа по созданию условий для двигательной активности детей в течение всего периода пребывания: 

· оборудованные физкультурный и музыкальный зал, 

· физкультурная площадка на территории ДОУ и наличие физоборудования на участках групп,

· физкультурные уголки в группах и достаточное пространство для активного передвижения детей,

· гибкий режим дня, вариативные формы образовательной деятельности (фронтально, по подгруппам), достаточное время для самостоятельной двигательной активности дошкольников. 
	№ п/п
	Мероприятия
	Группа

 
	Периодичность
	Ответственный

	                     I. МОНИТОРИНГ

	1.
	Определение уровня фи​зического развития.

Определение уровня физи​ческой подготовленности детей.
	Все
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Старшая медсестра

инструктор по физ. культуре, воспитатели групп

	2.
	Диспансеризация
	Старшая, подготовительная
	1 раз в год
	Специалисты детской по​ликлиники, старшая мед​сестра, врач

	                      II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все

группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп, инструктор по физкуль​туре

	2.
	Физическая культура

- в зале 

- на воздухе
	Все группы

Все группы

дошкольные
	2 раза в неделю 1 раз
	инструктор по физкультуре, воспитатели групп

	4.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	5.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	6.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовительная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	8.
	«Школа мяча»
	Группы для детей с нарушением речи
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	9.
	Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	 Инструктор по физкультуре, воспитатели



	10.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год  
	инструктор по физкуль​туре, музыкальный руко​водитель, воспитатели групп 

	11.
	День здоровья
	Все группы, кроме ясель​ной
	1 раз в месяц
	 инструктор по физкуль​туре,   ст. медсестра, му​зыкальный руководитель, воспитатели групп

	12.
	Каникулы
	Все группы
	2 раза в год
	Все педагоги



	                    III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия (витаминизация питания)
	Все группы
	ежедневно
	Ст. медсестра

	2.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние фильтры, работа с родителями)
	Все группы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции
	Ст. медсестра

	                    IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1.
	Фитоароматерапия (аромамасла)
	Дошкольные группы
	При проведении физкультурных занятий
	Инструктор по физкультуре

	2.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	Ст. медсестра, младшие воспитатели

	                    V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна, на физкуль​турных занятиях
	Воспитатели,  инструктор по физкультуре

	2.
	Ходьба босиком
	Все группы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели,  инструктор по физкультуре

	3.
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.
	Мытье рук, лица про​хладной водой
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	5.
	Полоскание рта после каждого приема пищи прохладной водой
	Все дошкольные группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	6.
	Чистка зубов после каждого приема пищи
	Со средней группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели


Организация совместной деятельности 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 

Организация самостоятельной деятельности.

Самостоятельная деятельность:

1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

2) организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Организация организованных образовательных форм
Учебные занятия по школьному типу не являются адекватной формой обучения в дошкольном возрасте по следующим причинам:

· Обучение по школьному типу опирается на высшие психические функции (произвольно управляемые человеком), тогда как в дошкольном возрасте у ребенка только идет процесс формирования этих функций. 

· У дошкольника еще нет мотивов учения, позволяющих ему осмысленно отнестись к учению как самостоятельному занятию. 

· Усвоение знаний в дошкольном возрасте происходит непреднамеренно, в виде «побочного продукта»; дошкольник учится главным образом в процессе игры, практической деятельности и общения со взрослыми. 

Поэтому организация в ДОУ организованных образовательных форм осуществляется в адекватных дошкольникам формах в совместной деятельности со взрослыми. С детьми раннего возраста - в индивидуальной форме и носят игровой характер. Постепенно с возрастом детей объединяют в небольшие подгруппы (1,5-3 года) и со второй младшей группы переходят не только к индивидуальным и подгрупповым, но к групповым организационным формам.
Организация развивающей среды

Предметно-развивающая среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. ДОУ предусматривает выделение микро- и макросреды и их составляющих. Микросреда - это внутреннее оформление помещений. Макросреда - это ближайшее окружение детского сада (участок, соседствующие жилые дома). 

Оборудование помещений, соответствует действующему СаНПиНу. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»), оснащенные развивающим материалом (книги, игрушки, материалы для творчества и т.п.). Все предметы доступны детям. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве таких центров развития могут быть:

· уголок для ролевых игр;

· книжный уголок;

· зона для настольно-печатных игр;

· выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

· уголок природы (наблюдений за природой);

· спортивный уголок;

· уголок для игр с песком;

· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей  - конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства.

В групповых комнатах предусмотрено пространство для самостоятельной двигательной активности детей, которая позволяет дошкольникам выбирать для себя интересные занятия, чередовать в течение дня игрушки, пособия (мячи, обручи, скакалки и т.п.).

 Кроме того, построение развивающей среды опирается на следующие принципы: 

· Принцип обеспечения половых различий. Предполагает наличие материалов и предметов, стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ребенком принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности. 

· Принцип эмоциональной насыщенности и выразительности рассматривается, как способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение должно давать ему разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик, возможность прожить и выразить свои чувства в какой-либо деятельности, побуждать к освоению полюсов «добро — зло», «прекрасно – безобразно» и пр. 
Ориентация на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми. Реализация вышеперечисленных компонентов среды позволяет ребенку комфортно чувствовать себя в помещении детского сада и оказывает благоприятное воздействие на всестороннее развитие дошкольника, как в совместной, так и в самостоятельной деятельности.

Адаптационный режим

Для наиболее эффективной организации оздоровительных и профилактических мероприятий одним из основных приёмов работы персонала используется мониторинг состояния здоровья вновь поступающих воспитанников, что важно для своевременного выявления отклонения в их здоровье. В целях сокращения сроков адаптации и уменьшения негативных проявлений у детей при поступлении в детский сад осуществляется четкая организация медико-педагогического обслуживания в соответствии с учетом возраста, состояния здоровья детей, индивидуальных особенностей пола и индивидуальных особенностей детей. Для установления более тесной связи между семьёй и детским садом с родителями проводятся индивидуальные беседы, где выясняются условия жизни, режима, питания, ухода и воспитания ребёнка в семье, особенностей развития и поведения. На основании беседы и наблюдения за поведением ребёнка в группе медицинским персоналом даются рекомендации воспитателям и родителям.

Мероприятия в период адаптации

	Мероприятия 
	 Рекомендации

	Режим (щадящий)
	Укороченное время пребывания ребёнка в детском саду

	Питание
	Сохранение привычного режима питания на период адаптации (не кормить насильно)

	Гимнастика
	Занимательная деятельность соответственно возрасту

	Воспитательные воздействия 
	Занимательная деятельность, соответствующая возрасту и развитию при отсутствии негативной реакции ребёнка

	Профилактические прививки 
	Не раньше окончания сроков адаптации

	Анализы 
	По календарю, желательно никаких травмирующих процедур до конца адаптации


2.2 Проектирование воспитательно-образовательного процесса  

Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и предполагает: 

· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

· построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др.;

· комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса, с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей. 

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса соотносятся с ценностно-целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного образовательного учреждения.

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса:

1. Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую безопасность, защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для активности, самореализации дошкольника (ценность жизни и здоровья, здоровьесберегающие технологии).

2. Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка (развивающий, личностный, деятельностный подход).

3. Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и  способностей ребенка (индивидуальный, личностный, деятельностный подход). 

4. Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации и самоутверждению (личностный подход, здоровьесберегающие технологии).

Планирование ежедневной организации воспитательно-образовательного процесса
Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями воспитанников и учитывает равнодолевое соотношение основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое.

План образовательной деятельности

План образовательной деятельности составлен с учетом равнодолевого соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое.

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса: 

· совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а также создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе;

· непосредственно-образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу и присмотру за детьми).

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп 12-ти часового дня). 
Непосредственно-образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности и их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных процессов) является примерным, дозирование нагрузки - условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. 

При планировании совместной деятельности педагога с детьми, для предупреждения заорганизованности образовательного процесса, учитывается ранее рассчитанный объем времени, включающий образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности и режимных моментов.
Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учетом приоритетной деятельности) определено как ≈ 80% и 20%:
· время,  необходимое для реализации Программы, составляет от 65% до 80% времени пребывания детей в группах с 12 часовым пребыванием в зависимости от возраста детей, их индивидуальных особенностей и потребностей, а также вида группы, в которой Программа реализуется;

· объем обязательной части Программы составляет не менее 80% времени, необходимого для реализации Программы;

· общий объем обязательной части Программы рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на:

- образовательную  деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение);

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Примерный общий объем обязательной части Программы
(для детей общеразвивающих групп)

	Структура обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	Возрастная группа

	
	1,5-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	  Удельный вес в режиме полного дня (12 часов)

	Непосредственно образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	11-15 %
	14-17 %
	19-22 %


	26-29 %
	33-35 %

	Самостоятельная деятельность детей
	25-30 %
	25-30 %
	25-30 %
	25-30 %
	25-30 %

	Взаимодействие с семьями детей
	5-10 %
	5-10 %
	5-10 %
	5-10 %
	5-10 %

	Итого:
	41-55 %
	44-57 %
	49-62 %
	56-69 %
	63-75%


Общий объем обязательной части основной общеобразовательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, которая должна быть реализована в группах компенсирующей направленности, включает время, отведенное на:
· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов  детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательско-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей в рамках непосредственно образовательной   деятельности;

· образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в  физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья

Примерный общий объем обязательной части Программы

(для детей с нарушениями речи)

	Структура

обязательной части

основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья
	Возрастная группа

	
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	Удельный вес в режиме полного дня (12 часов)

	Непосредственно образовательная деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей 

и 

образовательная деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в  физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов
	24-28%
	32-36%
	41-44%

	Самостоятельная деятельность детей
	25%
	25%
	25%

	Взаимодействие с семьями детей
	8-12%
	8-12%
	8-12%

	Итого:
	57-65%
	65-73%
	74-81%


На реализацию всей Программы отводится 80%, т.е. – 9,5 часов.

На реализацию обязательной части - 80%, т.е. – 7, 5 часов, дополнительной части -  2, 0 часов. 

В объем обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования не входит время, отведенное на:

· совместную деятельность взрослого и детей, осуществляемую в ходе режимных моментов и направленную на осуществление функций присмотра и (или) ухода;

· дневной сон (в группах полного пребывания).

Модель воспитательно-образовательного процесса
При конструировании воспитательно-образовательного процесса использованы  положительные стороны комплексно-тематической и предметно - средовой моделей построения воспитательно-образовательного процесса: ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор предметного материала.
Комплексно-тематическая модель: в основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности (“проживание” ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Определенная последовательность набора тем придает систематичность всему образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом.                                                                                                                                      
Предметно-средовая модель: содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. Взрослый –  организатор предметных сред, подбирает автодидактический, развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка. 

Некий симбиоз комплексно-тематической и предметно - средовой моделей стал организационной основой реализации Программы, т.е. тематическое планирование образовательного процесса с проекцией и на предметно-развивающую среду ДОУ.  
Нами определены  темообразующие  факторы:

· реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.)


· воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель читает детям; 

· события, специально «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач):  внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность (Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?); 

· события, происходящие в жизни возрастной группы, «заражающие» детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам, корни которых лежат, как правило, в средствах массовой коммуникации и игрушечной индустрии (например, новые мультипликационные герои  и т. п.).

Все  эти факторы, могут использоваться педагогами для гибкого проектирования целостного образовательного процесса в ходе тематических недель, проектов, игровых обучающих ситуаций и др..

При  организации  воспитательно-образовательного  процесса  необходимо  обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные  цели  и  задачи,  избегая  перегрузки  детей,  на  необходимом  и  достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение  всего  образовательного  процесса  вокруг  одной  центральной  темы  дает большие   возможности   для   развития   детей.   Темы   помогают   организовать   информацию оптимальным  способом.  У   дошкольников  появляются  многочисленные  возможности  для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Блочно-тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Введение  похожих  тем  в  различных  возрастных  группах  обеспечивает  достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного  возраста,  органичное  развитие  детей  в  соответствии  с  их  индивидуальными возможностями. Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с особыми потребностями.

Одной теме уделяется не менее недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития.
При определении структуры воспитательно-образовательного процесса мы опирались на положения  концепции  Л.С. Выготского «…схема развития любого вида деятельности такова: сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка…», и взгляды Д.Б. Эльконина «…специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение является по сути процессом “усвоения” содержания в видах деятельности…». 

Структура  воспитательно-образовательного процесса
В образовательный процесс  включены  блоки:

· совместная партнерская деятельность взрослого с детьми;

· свободная самостоятельная деятельность детей;

· взаимодействие с семьями воспитанников.

	Совместная партнёрская деятельность
взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьёй

	Непосредственно образовательная деятельность

Основные формы: игра, занятие, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность  и др.
	Решение образовательных задач в ходе режимных моментов
	Разнообразная, гибко меняющаяся предметно-развивающая  и игровая среда
	Формы работы с семьями воспитанников


При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А. Коротковой:

1. Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми.

2. Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и    дисциплинарного принуждения.)

3. Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства.)

4.  Открытый временной конец организованной деятельности (каждый работает в своем темпе.)

Совместная деятельность взрослого и детей   осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач. 

1. Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей. 

2. Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.

3. Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

4. Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание,  хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.  

5. Познавательно-исследовательская деятельность  организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения детского экспериментирования.

6. Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

7. Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 

8. Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Формы непосредственно образовательной деятельности

	Детская деятельность
	Примеры форм работы

	Игровая
	Сюжетные игры,

игры с правилами

	Двигательная
	Подвижные игры с правилами,

подвижные дидактические игры,

игровые упражнения,

соревнования

	 Коммуникативная
	Беседа

Ситуативный разговор

Речевая ситуация

Составление и отгадывание загадок

Игры (сюжетные, с правилами)

	Трудовая
	Совместные действия

Дежурство

Поручение 

Задание

Реализация проекта

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение 

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта 

Игры (сюжетные, с правилами)

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества,

Реализация проектов

	Музыкально-художественная
	Слушание 

Пение

Музыкально-ритмические движения

Музыкальное творчество

Подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

Музыкально-дидактические игры

	Чтение художественной литературы
	Чтение,

Обсуждение,

Разучивание


Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).  

Реализация «занятия» как дидактической формы учебной деятельности рассматривается нами  только в старшем дошкольном возрасте. 

Объем образовательной нагрузки (непосредственно образовательной деятельности) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим  пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать или уменьшать) ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней установленных действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).  

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется расписанием непосредственно образовательной деятельности (расписание занятий), которое ежегодно утверждается заведующим и согласовывается с Отделом дошкольного образования администрации города Новосибирска.

Объем самостоятельной деятельности, как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН.

В сентябре и мае  проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.

В течение июня – августа месяцев ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). 

Выбор оптимальных форм образовательной деятельности в сочетании интеграции образовательных областей и видов детской деятельности представлен ниже:

Модель образовательного процесса ДОУ

	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Формы образовательной деятельности

	Физическая

культура
	двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, музыкально-художественная
	Подвижные игры, игровые упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, реализация проектов.

	Здоровье
	двигательная, игровая, продуктивная, коммуникативная, трудовая, познавательно​-исследовательская, музыкально​-художественная, чтение худ. литературы.
	Игровые упражнения, упражнения на развитие мелкой моторики, дидактические игры, гимнастика после сна, закаливающие процедуры, двигательная активность на прогулке, беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, реализация проектов.

	Социализация
	игровая, двигательная, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение худ. литературы, продуктивная.
	Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения, игровые проблемные ситуации, рисование, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение худ. произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, изготовление сувениров и подарков, викторины, реализация проектов.

	Безопасность
	познавательно-исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, коммуникативная, продуктивная, музыкально -художественная, двигательная.
	игровые проблемные ситуации, беседы, дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание худ. произведений, туристические прогулки, экскурсии, викторины, реализация проектов

	Труд
	трудовая, продуктивная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, двигательная.
	Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и коллективный труд, игровые и бытовые проблемные ситуации, дидактические игры, беседы, викторины, рассматривание картин и иллюстраций, слушание и обсуждение худ. произведений, изготовление поделок, создание макетов, реализация проектов.

	Познание
	познавательно-исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, двигательная, коммуникативная, продуктивная (конструктивная), трудовая, музыкально-художественная.
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение проблемных ситуаций, беседы, коллекционирование, дидактические и развивающие игры, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихов, слушание и обсуждение худ. произведений, моделирование, сооружение построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины, реализация проектов.

	Коммуникация
	коммуникативная, познавательно​исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, музыкально-художественная, продуктивная, трудовая, двигательная.
	беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание худ. произведений, театрализация, составление и отгадывание загадок, досуги, праздники и развлечения.

	Чтение художественной литературы
	коммуникативная, познавательно​исследовательская, музыкально- художественная.
	беседы, слушание художественных произведений, игровые проблемные ситуации, чтение, разучивание стихов, драматизация, театрализация, викторины, реализация проектов.

	Художественное творчество
	продуктивная, познавательно​исследовательская, чтение худ. литературы, музыкально-художественная, коммуникативная.
	Рисование, лепка, аппликация в «Мастерской»; реализация проектов.

	Музыка
	музыкально-художественная, двигательная, коммуникативная, познавательно​-исследовательская, игровая.
	Слушание, импровизация, исполнение, музыкально​ - дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения.


Формы работы с детьми 1 младшей группы

	Образовательная область
	Интеграция 
	Формы работы с детьми

	Физическая культура 
	М 
	Подвижные игры.

	Здоровье 
	П, К, Б
	Закаливание, пример педагога, изучение алгоритмов одевания, мытья рук т.д.

	Безопасность 
	З, П, Ч
	Наблюдение, чтение художественной литературы, рассматривание картинок

	Социализация
	П, К, Б, З, Т
	Сюжетно-ролевая игра, дарение подарков-сюрпризов, ежедневные ритуалы приветствия и прощания, безапелляционное эмоциональное осуждение и запрет, традиции хороших взаимоотношений.

	Художественное творчество
	П, К, С, Б
	Совместная конструктивная деятельность педагога и ребенка

	Коммуникация 
	П, ХТ, С, Ч, М, ФК
	Игровые упражнения, звукоподражания, артикуляционная гимнастика, игры на развитие речевого дыхания, подвижные игры с текстом, хороводные игры, дидактические игры, словесные игры, создание ситуаций для активного словесного общения.

	Чтение художественной литературы
	С, М, П, ФК
	Рассказывание народных и авторских сказок, разучивание потешек, песенок, стихотворений, рассматривание книг.

	Познание 
	С, Б, Т
	Манипулирование, экспериментирование с предметами, наблюдение за объектами природы, проигрывание «проблем» игрушек, исследовательская игра.

	Труд 
	ХТ, К, С
	Наблюдение за трудом взрослых, индивидуальные трудовые поручения.


Формы работы с детьми второй младшей группы

	Образовательная область
	Интеграция 
	Формы работы с детьми

	Физическая культура 
	М, З
	Подвижные игры (с предметами), занятия, имитационные движения под музыку.

	Здоровье 
	П, К, Б
	Закаливание, утренняя гимнастика, гимнастика после сна, дыхательная гимнастика, динамические паузы, пример педагога, изучение алгоритмов одевания, мытья рук т.д., чтение художественной литературы, рассматривание картинок, игровые проблемные ситуации по формированию навыков самообслуживания, ознакомления с ножом и вилкой.

	Безопасность 
	З, П, Ч
	Наблюдение, чтение художественной литературы, рассматривание картинок

	Социализация
	П, К, Б, З, Т, ХТ, Ч
	Сюжетно-ролевая и театрализованная игра, дарение подарков-сюрпризов, ежедневные ритуалы приветствия и прощания, решение проблемных ситуаций, чтение художественных произведений, совместная деятельность педагога и ребенка, пример педагога, традиции: беседы о «хорошем», «исправляем-помогаем», групповые праздники, мини-праздники с природным материалом

	Художественное творчество. Музыка
	П, К, С, ФК
	Совместная конструктивная деятельность педагога и ребенка, рассматривание произведений живописи, декоративно-прикладного искусства, музыки, игры на развитие восприятия звука, свободное движение детей под музыку. 

	Коммуникация 
	П, Т, З, С, Ч, ФК
	Игровые упражнения, звукоподражания, артикуляционная гимнастика, игры на развитие речевого дыхания, подвижные игры, дидактические игры, речевые игры, игры-драматизации, чтение и воспроизведение попевок, потешек, стихотворений.

	Чтение художественной литературы
	С, М, П, ФК
	Рассказывание народных и авторских сказок, заучивание потешек, песенок стихотворений, рассматривание книг самостоятельно и совместно с педагогом, театрализация хорошо знакомых детям произведений.

	Познание 
	С, Б, Т
	Познавательные занятия, прогулки, экспериментирование с предметами, решение проблемных ситуаций, загадки-движения, разбор и комментирование путаниц, наблюдение за объектами природы, исследовательская игра, создание копилок, «сокровищниц», проведение простейших демонстрационных опытов для выяснения свойств предметов.

	Труд 
	ХТ, П, Б, З
	Наблюдение за трудом взрослых,  трудовые поручения, требующие выполнения нескольких последовательных действий. познавательные занятия, сюжетно-ролевые игры, экскурсии по детскому саду


Формы работы с детьми средней группы

	Образовательная область
	Интеграция 
	Формы работы с детьми

	Физическая культура 
	М, З,С, П, Б
	Подвижные народные игры (с предметами), занятия, имитационные движения под музыку, общеразвивающие упражнения, введение строевых упражнений, основные упражнения, введение элементов сезонных видов спорта, спортивных игр, приобщение к традиционным видам спорта, беседы о спорте, рассматривание иллюстраций.

	Здоровье 
	П, К, Б
	Закаливание, утренняя гимнастика, гимнастика после сна, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, динамические паузы,  чтение художественной литературы, рассматривание картинок, игровые проблемные ситуации по формированию навыков самообслуживания, личный пример педагога.

	Безопасность 
	З, П, Ч
	Наблюдение, целевые прогулки, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, экскурсии, проигрывание проблемных ситуаций.

	Социализация
	П, К, Б, ФК, Т, ХТ, Ч
	Сюжетно-ролевая и театрализованная игра, разучивание считалок, моделирование поступков детей на игровых персонажах, создание персональных фотоальбомов, организовывать выставки «Моя коллекция»,  решение проблемных ситуаций, чтение художественных произведений с природоведческим содержанием, совместная деятельность педагога и ребенка, пример педагога, традиции: беседы о «хорошем», «исправляем-помогаем», групповые праздники, мини-праздники с природным материалом, ежедневные ритуалы приветствия и прощания.

	Художественное творчество. Музыка
	П, К, С, ФК, Т, Б
	Совместная конструктивная деятельность педагога и ребенка, рассматривание произведений живописи, декоративно-прикладного искусства, музыки, слушание музыкальных произведений и звуков природы, хоровое и индивидуальное пение, игры на развитие восприятия звука, свободное движение детей под музыку. 



	Коммуникация 
	П, ХТ, З, С, Ч
	Игровые упражнения,  артикуляционная гимнастика, игры на развитие речевого дыхания, подвижные игры, дидактические игры, речевые игры, игры-драматизации, чтение и воспроизведение попевок, потешек, стихотворений, составление рассказов по картине, составление повествовательных высказываний путем изменения знакомых сказок.

	Чтение художественной литературы
	ХТ, К
	Рассказывание народных и авторских сказок, заучивание стихотворений, рассматривание книг, иллюстраций самостоятельно и совместно с педагогом, театрализация хорошо знакомых детям произведений, беседы о прочитанном. 

	Познание 
	С, Б, Т, К, ХТ, З
	Познавательные занятия, целевые прогулки, экспериментирование с предметами, решение проблемных ситуаций, разбор и комментирование путаниц, наблюдение за объектами природы, исследовательская игра, встречи с интересными людьми, экскурсии по детскому саду и за его пределами, создание альбомов «Умелые руки», «Все работы хороши»

	Труд 
	С, К П
	Наблюдение за трудом взрослых,  хозяйственно-бытовые  поручения, дежурство, познавательные занятия, сюжетно-ролевые игры, экскурсии по детскому саду.

Организация трудовой деятельности на участке и в огороде.


Формы работы с детьми старшей и подготовительной к школе групп

	Образовательная область
	Интеграция 
	Формы работы с детьми

	Физическая культура 
	М, З, С, П, Б
	Подвижные народные игры, игры с мячом, занятия, кратковременные походы, физкультурные праздники, выполнение упражнений (общеразвивающие, основные, строевые, танцевальные), приобщение к сезонным видам спорта, спортивным играм, приобщение к традиционным видам спорта, беседы о спорте, рассматривание иллюстраций.

	Здоровье 
	ФК, Т, З, П, Б
	Закаливание, спортивные игры и упражнения, коррегирующие упражнения, элементы ЛФК, познавательные занятия, беседы и д/и, направленные на формирование ЗОЖ, утренняя гимнастика, гимнастика после сна, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, динамические паузы,  чтение художественной литературы, рассматривание картинок, игровые проблемные ситуации по формированию навыков самообслуживания.

	Безопасность 
	З, П
	Наблюдение, целевые прогулки, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, экскурсии, проигрывание проблемных ситуаций, д/и по дорожному движению.

	Социализация
	П, К, Б, ФК, Т, ХТ, Ч
	Сюжетно-ролевая и театрализованная игра, разучивание считалок, чтение художественных произведений, исторических фактов, биографий (знакомство с поступками людей),   создание персональных фотоальбомов, организовывать выставки «Моя коллекция»,  решение проблемных ситуаций, чтение художественных произведений с природоведческим содержанием, знакомство с народным танцем, песнями, музыкой, костюмом. 

Познавательные практикумы (опыты и экспериментирование), развлечения (познавательные вечера «Сейчас узнаем»). Традиции: беседы о «хорошем», обсуждение дел на предстоящий день, групповые праздники, ежедневные ритуалы приветствия и прощания.

	Художественное творчество. Музыка
	П, К, С, ФК, Т, Б
	Рассматривание произведений живописи, декоративно-прикладного искусства, музыки, слушание музыкальных произведений и звуков природы, хоровое и индивидуальное пение, дидактические игры на развитие восприятия звука, игры на музыкальных инструментах. Экскурсии в театр, музеи, выставки, слушание классической музыки. 



	Коммуникация 
	П, ХТ, З, С, Ч, М, ФК
	Игровые упражнения,  артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры, игры на развитие речевого дыхания, подвижные игры, дидактические игры, речевые игры, игры-драматизации, чтение и заучивание стихотворений, составление рассказов по картине, составление повествовательных высказываний путем изменения знакомых сказок, придумывание собственных сказок по заданному началу, театрализация хорошо знакомых пересказ произведений.

	Чтение художественной литературы
	ХТ, К, П
	Рассказывание народных и авторских сказок, заучивание стихотворений, рассматривание книг, иллюстраций самостоятельно и совместно с педагогом, детям произведений, беседы о прочитанном, альбомы с портретами писателей, поэтов, художников-иллюстраторов.

	Познание 
	С, Б, Т, К, ХТ, З
	 Целевые прогулки, экспериментирование с предметами, решение проблемных ситуаций, разбор и комментирование путаниц, решение задач, математических примеров, ребусов, головоломок, использование знаковых систем,  работа с календарем,  наблюдение за объектами природы, исследовательская игра, встречи с интересными людьми, экскурсии по детскому саду и за его пределами, создание альбомов «Умелые руки», «Все работы хороши», коллекционирование, проектная деятельность.

	Труд 
	С, Б
	Участие в совместном со взрослым труде,  хозяйственно-бытовые  поручения, дежурство, знакомство с профессиональным трудом взрослых, экскурсии, встречи с интересными людьми.

Организация трудовой деятельности на участке и в огороде, наблюдения, акции.


Реализация принципа  интеграции образовательных областей

Принцип интеграции содержания дошкольного образования – альтернатива предметному принципу построения образовательных программ. Цели и задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области должны решаться и в ходе реализации других областей Программы.  Предлагаемое условное деление направлений развития детей на образовательные области вызвано наличием специфических задач, содержания, форм и методов дошкольного образования, а также потребностями массовой практики. 

	Примерные виды  интеграции  области «Здоровье»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)
	«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»)

	Примерные виды  интеграции области «Физическая культура»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

«Труд» (накопление опыта двигательной активности)
	«Музыка», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанных областей)

	Примерные виды интеграции области «Социализация»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)

	Примерные виды  интеграции области «Безопасность»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)

	Примерные виды  интеграции области «Труд»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)

	Примерные виды   интеграции области «Познание»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание)

	Примерные виды интеграции области  «Чтение детям художественной литературы»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)
	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)

	Примерные виды  интеграции области «Музыка»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

	Примерные виды интеграции области «Художественное творчество»»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


	№ п/п
	Непосредственная образовательная деятельность (НОД) по программе «От рождения до школы»
	Образовательные области

	1
	Физическая культура
	«Физическое развитие», «Здоровье», «Безопасность»,  «Социализация»,  «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Музыка», «Художественное творчество»

	2
	Развитие речи
	«Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Безопасность»,  «Социализация»,  «Познание», «Музыка», «Художественное творчество»

	3
	Чтение художественной литературы
	«Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Безопасность»,  «Социализация»,  «Познание», «Музыка», «Художественное творчество»

	4
	Ознакомление с окружающим миром
	«Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Безопасность»,  «Социализация»,  «Труд», «Музыка», «Художественное творчество»

	5
	Формирование элементарных математических представлений
	«Познание», «Социализация»,  «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» «Здоровье», «Безопасность»,  «Музыка», «Художественное творчество»

	6
	Конструирование
	«Познание», «Социализация»,  «Труд», «Художественное творчество», «Безопасность», «Здоровье», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Музыка»

	7
	Ручной труд
	 «Труд», «Познание», «Социализация»,  «Художественное творчество», «Безопасность», «Здоровье», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Музыка»

	8
	Рисование
	«Художественное творчество», «Труд», «Познание», «Социализация»,  «Безопасность», «Здоровье», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Музыка»

	9
	Лепка
	«Художественное творчество», «Труд», «Познание», «Социализация»,  «Безопасность», «Здоровье», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Музыка»

	10
	Аппликация
	«Художественное творчество», «Труд», «Познание», «Социализация»,  «Безопасность», «Здоровье», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Музыка»

	11
	Музыка
	«Музыка», «Физическая культура» Художественное творчество», «Познание», «Социализация»,  «Безопасность», «Здоровье», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»


Модель взаимодействия специалистов и воспитателей по реализации Программы
Интеграция и координация деятельности специалистов и воспитателей по реализации образовательных областей предполагает:

· согласование разделов по направлениям деятельности и образовательным областям;

· обсуждение и формулирование общих понятий;

· установление связи образовательных задач;

· согласование по времени;

· совместное планирование работы с детьми в рамках самостоятельной деятельности;

· совместные консультации педагогов по вопросам изучения одних и тех же процессов, явлений, тем, проблем в образовательном процессе;

· разработка и реализация индивидуальных образовательных маршрутов;

· реализация технологии совместной проектной деятельности.

Содержание деятельности воспитателя и специалистов по реализации ООП

1. Деятельность воспитателя

Деятельность воспитателя направлена на обеспечение целостного развития всех воспитанников группы. Воспитатель осуществляет:

· планирование (совместно с другими специалистами) и проведение работы с детьми по всем образовательным областям в рамках НОД, ОД в режимных моментах, в самостоятельной деятельности;

· соблюдение в преемственности работе с другими специалистами по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения;

· консультирование родителей (законных представителей) по вопросам воспитания ребенка в семье;

· ведение необходимой документации:

- план организации совместной деятельности всех воспитанников группы.

- планы (перспективные и календарные) фронтальных занятий.

- тетрадь передачи детей.

- тетрадь движения детей.

- ведение мониторинга.

2.  Деятельность музыкального руководителя


Деятельность музыкального руководителя направлена на развитие музыкальных способностей, эмоциональной сферы и творческой деятельности воспитанников. Особенностями работы музыкального руководителя являются:

·  взаимодействие со специалистами ДОУ (группы) по вопросам организации совместной деятельности всех детей в непосредственно образовательной деятельности, праздниках, развлечениях, утренниках и т.д.;

·   организацию НОД со всеми воспитанниками группы (в том числе совместно с другими специалистами: учителем – логопедом, инструктором по физической культуре);

·  консультирование родителей по использованию в воспитании ребенка музыкальных средств;

·  ведение соответствующей документации:

- планы (перспективные и календарные), 

- проведении индивидуальных, подгрупповых и фронтальных форм работы с детьми.

- план организации и проведения совместной деятельности детей на музыкальных занятиях, досугах и праздниках и т.п.;

- аналитический отчет о результатах работы за год.

3. Деятельность инструктора по физической культуре


Деятельность инструктора по физической культуре направлена на сохранение и укрепление здоровья всех детей, и их физическое развитие, пропаганду здорового образа жизни, ведение необходимой документации:

1. планы (перспективные и календарные) проведения индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий с детьми.

2. план организации и проведения совместной деятельности на физкультурных занятиях, спортивных праздниках и т.п. 

3. аналитический отчет о работе за  учебный год.

4. Деятельность педагога-психолога 

Направлена на обеспечение психологического благополучия воспитанников и их семей.

· реализация в работе с детьми возможностей и резервов развития каждого возраста;

· развитие индивидуальных особенностей детей;

· создание благоприятного для развития ребенка психологического климата;

· оказание своевременной психологической помощи и поддержки детям, родителям и педагогам.

·  ведение соответствующей документации:

- перспективный план работы на год;

- график работы (циклограмма);

- журнал учета видов работы;

-  планы и программы проводимых занятий с учащимися, педагогическим коллективом, родителями (по направлениям деятельности: развивающая, коррекционная, профилактическая);

- отчетная документация.

В качестве основных видов деятельности психолога выступают: психологическое просвещение как приобщение взрослых и детей к психологическим знаниям; психопрофилактика, направленная на сохранение психологического здоровья детей; психологическое консультирование  всех участников образовательно-воспитательного процесса; психодиагностика развития ребенка, сформированности определенных психологических новообразований, личностных и межличностных особенностей с целью определения психологических причин проблем и трудностей в обучении и воспитании с последующей их коррекцией.

Основные направления работы педагога – психолога в ДОУ:

- работа с детьми;

- работа с родителями;

- сотрудничество с педагогическим коллективом ДОУ.

- сотрудничество МО психологов города и другими специалистами.

Взаимодействие с семьями воспитанников

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей;

· единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения детей;

· помощь, уважение и доверие к ребенку, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей;

· знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми;

· постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его промежуточных и конечных результатов.

Взаимодействие с родителями дошкольников предполагает:

· положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на совместную работу по воспитанию детей;

· активизация родительского сообщества в ходе совершенствования работы Попечительского Совета ДОУ;

· учет индивидуальности ребенка - родители самостоятельно могут выбирать и формировать уже в дошкольном возрасте то направление в развитии и воспитании ребёнка, которое они считают нужным, и таким образом, родители берут на себя ответственность за воспитание ребёнка;

· укрепление внутрисемейных связей, эмоционального семейного общения, нахождение общих интересов и занятий (при этом учитывается тип семьи и стиль семейных отношений);

· возможность реализации единой программы воспитания и развития ребёнка в ДОУ и семье.

В ходе организации работы с семьями обеспечивается открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живёт и развивается его ребёнок); создание активной развивающей среды, активных форм общения детей и взрослых, обеспечивающих единые подходы к развитию ребёнка в семье и в ДОУ; диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребёнка.

Функции работы ДОУ с семьёй:
- Ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса, организуемого в ДОУ.

-  Психолого-педагогическое просвещение родителей.

-  Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность.

-  Помощь отдельным семьям в воспитании.

-  Преемственность с общественными организациями родителей.

Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников

	Направления деятельности


	Формы взаимодействия

	Информационно-аналитическое
	Анкеты, опросы, интервью

	
	Индивидуальные беседы об особенностях развития ребенка

	
	Изучение карт развития ребенка

	
	Социологическое обследование семей

	Просвещение родителей
	Консультации

	
	Родительские собрания

	
	Наглядная информация

	
	Дни открытых дверей

	
	Памятки, брошюры, рекомендации

	
	Открытые занятия

	
	Мастер-классы

	
	Семинары-практикумы

	Организация продуктивного общения  всех участников образовательного процесса
	Праздники, развлечения

	
	Семейные гостиные: театральные, музыкальные, литературные

	
	Конкурсы

	
	Субботники

	
	Сайт ДОУ  

	
	Творческие проекты

	Контрольно-оценочное
	Участие родителей в работе Попечительского Совета ДОУ, родительских комитетах групп

	
	Анкеты 

	
	Социальный паспорт семей

	
	Публичный доклад


Виды деятельности педагога с детьми и родителями

	Деятельность в ходе режимных моментов
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	прием детей;  

умывание; мытье рук,  выполнение всех форм двигательного режима;

питание;

прогулка перед обедом;

сон; 

закаливающие процедуры;

прогулка после дневного сна
	игра, чтение, рассказ, показ, игровое упражнение, беседа,

наблюдение, элементарная трудовая,  и продуктивные виды, экспериментирование 

	во всех видах самостоятельной деятельности – игра (сюжетно-ролевая, с правилами, режиссерская, игра-театрализация и т.д.),  конструирование, лепка, рисование, книгоиздательство и др.
	игра, чтение, рассказ, показ,

беседа, мастер-класс, включение в совместные игры, праздники, проекты,

встречи по заявкам и др.



3. Содержание психолого-педагогической работы
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с уче​том их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направле​ниям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных об​ластей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образователь​ной области.

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрас​тным группам. Программа охватывает три возрастных периода физи​ческого и психического развития детей: младший дошкольный возраст - от 2 до 4 лет (первая и вторая младшие группы), средний до​школьный возраст - от 4 до 5 лет (средняя группа), старший дошкольный возраст -  от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы).
Каждая образовательная область содержит: 

· цель и задачи освоения образовательной области; 

· формы организации образовательного процесса, соответствующие поставленным задачам и выбранным содержанием в соответствии с возрастными особенностями детей дошкольного возраста; 

· перечень программ, технологий, пособий. 

Перспективное тематическое планирование по освоению образовательных областей включает: тему и содержание с учётом интеграции образовательных областей, перечень используемой литературы. Перспективные тематические планы составляются ежегодно на каждую возрастную группу в соответствии с лексическими темами и  представлены в приложении.
3.1. Содержание психолого-педагогической работы по направлению «Физическое развитие»
Образовательная область «Физическая культура»
Цель:  формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие детей:

· развитие физических качеств {скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Задачи: 

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации), накопление и обогащение двигательного опыта;

· формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Первая младшая группа

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта:

-формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног;

 -приучать действо​вать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движе​ния во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога;

-формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку;

-развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности;

-закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать);

-развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

-воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке;

-развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержани​ем, несложными движениями;

-развивать умение играть в игры, способству​ющие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, ка​тание);

-формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

	Основные движения

	Ходьба


	Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взяв​шись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с измене​нием направления, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см); по доске, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20-25 см). Кружение в медленном темпе (с предметом в руках).

	Бег
	Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

	Ползание, лазание
	Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой од​ним концом на высоту 20-30 см; по гимнастической скамейке.

Подлезание под воротца, веревку (высота 30-40 см), перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для ребенка способом.

	Прыжки 
	Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10-30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка.

	Катание, бросание,  метание
	Катание мяча двумя руками и одной рукой педагогу, друг другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50-100 см); бросание мя​ча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1-1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребенка. Метание мячей, набивных мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния 50-100 см

	Общеразвивающие упражнения

	Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса
	Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед гру​дью и разводить в стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разги​бать их. Хлопать руками перед собой, над головой, размахивать вперед-на​зад, вниз-вверх.

	Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника
	Поворачиваться вправо-влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящему). Наклоняться вперед и в стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и подниматься

	Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног
	Ходить на месте. Сгибать левую (правую) ногу в колене (с поддержкой) из ис​ходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднима​ясь на носки. Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя).

	Подвижные игры

	С ходьбой и бегом
	«Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», «Перешагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и авто​мобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмет».

	С ползанием
	«Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай линию!», «Обезьянки».

	С бросанием и ловлей
	«Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься точнее!».

	С подпрыгиванием
	«Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек».

	На ориентировку в пространстве
	«Где звенит?», «Найди флажок».

	С разнообразными движениями и пением
	«Поезд», «Заинька», «Флажок». 


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.
	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Музыка», «Познание»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Сюжетные игры.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с игрушками.

Игры-имитации

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетные игры.


	Беседа.

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим
	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры-имитации.

Сюжетные игры.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.
	Организация предметного игрового взаимодействия.

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры-имитации.

Игры с игрушками.

Сюжетные игры.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетные игры.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Вторая младшая группа

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта:
-развивать умение ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опус​кая голову, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног; приучать действовать совместно;

-формировать умение строиться в колон​ну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях;

-формировать умение сохранять правильную осанку в положениях си​дя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии;

-формировать умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве;

-продолжать развивать разнообразные виды движений, совершенство​вать основные движения;

-развивать навыки лазанья, ползания, ловкость, выразительность и красоту движений;

-вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений;

-развивать умение энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; при​нимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с мес​та; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см;

-закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании; ловить мяч двумя руками одновременно;

-обучать хвату за перекладину во время лазанья;

-закреплять умение ползать.
Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:
-поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях;

-воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время;

-способствовать формированию у детей положительных эмоций, актив​ности в самостоятельной двигательной деятельности;

-формировать желание и умение кататься на санках, трехколесном велосипеде, лыжах;

-развивать умение самостоятельно садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него;

-развивать умение надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лы​жи на место;

-развивать умение реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх; 

-развивать самостоятельность и творчество при выполнении физичес​ких упражнений, в подвижных играх;

-организовывать подвижные игры с правилами;

-поощрять самостоятельные игры детей с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

	Основные движения

	Ходьба


	Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой, по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнени​ем заданий (с остановкой, приседанием, поворотом). Ходьба по прямой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), по доске, гимнастической ска​мейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по реб​ристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, поло​женной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30-35 см). Медленное кружение в обе стороны.

	Бег
	Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по прямой, извилистой дорожкам (ширина 25-50 см, длина 5-6 м), по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться, убе​гать от догоняющего, догонять убегающего, бежать по сигналу в указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе в течение 50-60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м).

	Ползание, лазание
	Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола; пролезание в обруч; перелезание через брев​но. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).

	Прыжки 
	Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед (рас​стояние 2-3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыж​ки с высоты 15-20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, через 4-6 линий (поочередно через каждую); через предметы (высота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25-30 см); в длину с места на расстояние не менее 40 см.

	Катание, бросание,  метание
	Катание мяча (шарика) друг другу, между предметами, в воротца (ширина 50-60 см). Метание на дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5-5 м), в горизонталь​ную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5-2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и ле​вой рукой (расстояние 1-1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70-100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2-3 раза подряд).

	Групповые упражнения с переходами
	Построение в колонну по одному, шеренгу, круг; перестроение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смы​кание обычным шагом; повороты на месте направо, налево переступанием.

	Ритмическая гимнастика
	Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.

	Общеразвивающие упражнения

	Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса
	Поднимать и опускать прямые руки вперед, вверх, в стороны (одно​временно, поочередно). Перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой. Хлопать в ладоши перед собой и отво​дить руки за спину. Вытягивать руки вперед, в стороны, поворачивать их ладонями вверх, поднимать и опускать кисти, шевелить пальцами.

	Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника
	Передавать мяч друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны (вправо-влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться положить предмет позади себя, повернуться и взять его), наклониться, под​тянуть ноги к себе, обхватив колени руками. Из исходного положения лежа на спине: одновременно поднимать и опускать ноги, двигать ногами, как при езде на велосипеде. Из исходного положения лежа на животе: сгибать и раз​гибать ноги (поочередно и вместе), поворачиваться со спины на живот и об​ратно; прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны.

	Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног
	Передавать мяч друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны (вправо-влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться положить предмет позади себя, повернуться и взять его), наклониться, под​тянуть ноги к себе, обхватив колени руками. Из исходного положения лежа на спине: одновременно поднимать и опускать ноги, двигать ногами, как при езде на велосипеде. Из исходного положения лежа на животе: сгибать и раз​гибать ноги (поочередно и вместе), поворачиваться со спины на живот и об​ратно; прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны.

	Спортивные упражнения

	Катание на санках
	Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки.

	Скольжение
	Скользить по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых.

	Ходьба на лыжах
	Ходить по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать повороты на лыжах переступанием.

	Катание на велосипеде
	Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

	Подвижные игры

	С ходьбой и бегом
	«Бегите ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Бегите к флажку!», «Найди свой цвет», «Трамвай», «Поезд», «Лохматый пес», «Птички в гнездышках»

	С ползанием
	«По ровненькой дорожке», «Поймай комара», «Воро​бышки и кот», «С кочки на кочку»

	С бросанием и ловлей
	«Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», «Береги предмет».

	С подпрыгиванием
	«Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики»

	На ориентировку в пространстве
	«Найди свое место», «Угадай, кто и где кричит», «Найди, что спрятано»


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.
	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Спортивные упражнения.

Игры с игрушками

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа.

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим, за игрой старших детей
	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Спортивные упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.

Спортивные развлечения.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.
	Организация предметного игрового взаимодействия.

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Спортивные упражнения.

Игры с игрушками.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Средняя группа

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта:
-формировать правильную осанку;

-закреплять и развивать умение ходить и бегать, согласовывая движе​ния рук и ног;

-развивать умение бегать легко, ритмично, энергично оттал​киваясь носком;

-приучать к выполнению действий по сигналу; упражнять в построени​ях, соблюдении дистанции во время передвижения;

-закреплять умение ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы;

-развивать умение перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево);

-закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве; в прыжках в длину и высоту с места формировать умение сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие;

- формировать умение прыгать через короткую скакалку;

-закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди);

-развивать физические качества: гибкость, ловкость, быстроту, выносливость и др;

-продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.;

-закреплять умение кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу;

-совершенствовать умение ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

-формировать умения и навыки правильного выполнения движений в различных формах организации двигательной деятельности детей; воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений;

-развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной де​ятельности;

-закреплять умение выполнять ведущую роль в подвижной игре, осоз​нанно относиться к выполнению правил игры;

-приучать детей к самостоятельному и творческому использованию физкультурного инвентаря и атрибутов для подвижных игр на прогулках;

-продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.;

-развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку; воспитывать самостоятельность и инициативность в организации зна​комых игр;

-приучать к выполнению действий по сигналу;

-развивать во всех формах организации двигательной деятельности у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками;

-проводить один раз в месяц физкультурные досуги продолжительнос​тью 20 минут; два раза в год — физкультурные праздники (зимний и лет​ний) продолжительностью 45 минут.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

	Основные движения

	Ходьба


	Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по од​ному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании с бегом, прыж​ками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего. Ходьба между линиями (расстояние 10-15 см), по линии, по веревке (диаметр 1,5-3 см), по доске, гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15-20 см, высота 30-35 см). Перешагивание через рейки лестницы, приподнятой на 20-25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5-6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).

	Бег
	Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направ​лениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег с измене​нием темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег в медленном темпе з течение 1-1,5 минуты. Бег на расстояние 40-60 м со средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5-6 секунд; к концу года).

	Ползание, лазание
	Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гим​настической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево).

	Прыжки 
	Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2-3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, поочередно через 4-5 линий, расстояние между которыми 40-50 см. Прыжки через 2-3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.

	Катание, бросание,  метание
	Прокатывание мячей, обручей дpyr другу между предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками : из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3-4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание пред​метов на дальность (не менее 3,5-6,5 м), в горизонтальную цель (с расстоя​ния 2-2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5-2 м.

	Групповые упражнения с переходами
	Построение в колонну по одному; в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.

	Ритмическая гимнастика
	Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений и цикличных движений под музыку.

	Общеразвивающие упражнения

	Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса
	Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать руки за голову, разводить в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.

	Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника
	Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание: класть и брать предметы из разных исход​ных положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положения (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать обе ноги над по​лом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать вытянутые вперед руки, плечи и голову, лежа на животе.

	Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног
	Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на носок; выполнять притопы; полуприседания (4-5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны. Поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.

	Статические упражнения
	Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5-7 секунд).

	Спортивные упражнения

	Катание на санках
	Скатываться на санках с горки, тормозить при спус​ке с нее, подниматься с санками на гору

	Скольжение
	Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам.

	Ходьба на лыжах
	Передвигаться на лыжах по лыжне скользящим шагом. Выполнять повороты на месте (направо и налево) переступанием. Подниматься на склон прямо ступающим шагом, полуелочкой (прямо и на​искось). Проходить на лыжах до 500 м.

	Игры на лыжах
	«Карусель в лесу», «Чем дальше, тем лучшее, «Воротца».

	Катание на велосипеде
	Кататься на трехколесном и двухколесном ве​лосипедах по прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево.

	Подвижные игры

	С бегом
	«Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремуш-«Бездомный заяц», «Ловишки».

	С прыжками
	«Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается»

	С бросанием и ловлей
	«Подбрось - поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку».

	С ползанием и лазаньем
	«Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята»

	На ориентировку в пространстве, на внимание
	Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

	Народные игры
	«У медведя во бору» и др.


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.
	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Спортивные упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Индивидуальная работа.

Спортивные развлечения, досуг, праздник.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	Беседа.

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим, за игрой старших детей.


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Спортивные упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.
	Организация предметного игрового взаимодействия.

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Спортивные упражнения.

Индивидуальные игры.

Индивидуальная работа. 

Спортивные развлечения, досуг, праздник.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Спортивные развлечения, досуг, праздник.


Старшая группа

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта:
-совершенствовать физические качества в разнообразных формах двига​тельной деятельности;

-продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно вы​полнять движения;

-развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.

-совершенствовать двигательные умения и навыки детей;

-закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий;

-закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп;

-совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении;

-закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасы​вать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе;

-закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в пространстве;

-знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми-эстафетами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

-развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений;

-воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах;

-продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество;

-приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место;

-поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны;

-проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 минут; два раза в год—физкультурные праздники длительностью до 1 часа;

- привлекать дошкольников во время физкультурных досугов и праздников к активному участию в коллективных играх, развлечениях, соревнова​ниях.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений
	Основные движения

	Ходьба


	Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на на​ружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением раз​личных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (пристав​ным шагом) с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

	Бег
	Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врас​сыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в мед​ленном темпе, бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды (к концу года —30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

	Ползание, лазание
	Ползание на четвереньках змейкой между предме​тами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; полза​ние по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками

	Прыжки 
	Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5-6 предметов — поочередно через каждый (высота 15-20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой - 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30-40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

	Бросание, ловля, метание
	Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4-6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с от​скоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5-6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3-4 м.

	Групповые упражнения с переходами
	Построение в колонну по одно​му, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, на​лево, кругом переступанием, прыжком.

	Ритмическая гимнастика
	Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с му​зыкальным сопровождением.

	Общеразвивающие упражнения

	Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса
	Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; подни​мать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти по​вернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх-назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.

	Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника
	Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно подни​мать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взяв​шись руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спи​ной сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в сторо​ны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться).

	Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног
	Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Подни​мать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (дер​жа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; пере​кладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).

	Статические упражнения
	Сохранять равновесие, стоя на гимнастиче​ской скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.

	Спортивные упражнения

	Катание на санках
	Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты при спуске.

	Скольжение
	Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.

	Ходьба на лыжах
	Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять пово​роты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.

	Игры на лыжах
	«Кто первый повернется?», «Слалом». «Подними», «Догонялки».

	Катание на велосипеде и самокате
	Самостоятельно кататься на двух​колесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.

	Спортивные игры

	Городки
	Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м).

	Элементы баскетбола
	Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от 7 уди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.

	Элементы футбола
	Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении. Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

	Элементы хоккея

(без коньков — на снегу, на траве).
	Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах.

	Бадминтон
	Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

	Подвижные игры

	С бегом
	«Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и шука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейни​ки», «Бездомный заяц».

	С прыжками
	«Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».

	С метанием и ловлей
	«Кто скорее доберется до флажка?», «Мед​ведь и пчелы», «Пожарные на ученье».

	С ползанием и лазаньем
	«Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в об​руч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

	Эстафеты
	«Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

	С элементами соревнования
	«Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?».

	Народные игры
	«Гори, гори ясно!» и др.


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.
	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Спортивные упражнения.

Спортивные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Беседа.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные развлечения, соревнования, игры-эстафеты, праздники,  Дни здоровья.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные игры.


	Беседа,

Консультация.

Спортивные развлечения, праздники, Дни здоровья.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим.


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Спортивные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.

Спортивные игры.
	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.
	Чтение художественной литературы.

Рассказ воспитателя.

Беседа.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с правилами.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа. 

Просмотр видеофильмов.

Спортивные развлечения, соревнования, игры-эстафеты.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Спортивные развлечения.


Подготовительная к школе группа

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта:

-формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Формировать сохранять правильную осанку в различных видах дея​тельности;

-закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге;

-добиваться активного движения кисти руки при броске;

-закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмич​но, в указанном воспитателем темпе;

-развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, лов​кость, гибкость;

-продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равнове​сии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве;

-закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе играх с элементами соревнования), способствующих развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гиб​кость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве;
-совершенствовать технику основных движений, добиваясь естест​венности, легкости, точности, выразительности их выполнения;

-закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мяг​кое покрытие, в длину и высоту с разбега;

-упражнять в перелезании с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

-закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движе​ния, проявляя творческие способности; 

-закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры;

-поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта;
-развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бад​минтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол);

-проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 минут, два раза в год — физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 1 часа.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений
	Основные движения

	Ходьба


	Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бед​ра), широким и мелким шагом, приставным шагом вперед и назад, гимна​зическим шагом, перекатом с пятки на носок; ходьба в полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змейкой, врас​сыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой по​средине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, с перепрыгиванием через ленточку, Ходьба по узкой рейке гимна​стической скамейки, по веревке (диаметр 1,5-3 см) прямо и боком. Круже​ние с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различных фигур).



	Бег
	Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад, выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжка​ми, с изменением темпа. Непрерывный бег в течение 2-3 минут. Бег со средней скоростью на 80-120 м (2—4 раза) в чередовании с ходьбой; чел​ночный бег 3—5 раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно за 6,5-7,5 се​кунды к концу года.

	Ползание, лазание
	Ползание на четвереньках по гимнастической ска​мейке, бревну; ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35-50 см). Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с пролета на пролет по диагонали.

	Прыжки 
	Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3—4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5-6 м, с зажатым между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 набивных мячей последовательно через каждый; на од​ной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое по​крытие с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места (около 100 см), в длину с разбега (180-190 см), вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25-30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, па​рами, прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.

	Бросание, ловля, метание
	Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3-4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. Ведение мя​ча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на дальность (6-12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4-5 м), метание в движущуюся цель.

	Групповые упражнения с переходами
	Построение (самостоятельно в колонну по одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—3). Расчет на «первый - второй» и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, круге; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом.

	Ритмическая гимнастика
	Красивое, грациозное выполнение физичеческих упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

	Общеразвивающие упражнения

	Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса
	Поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; поднимать руки вверх из положения руки к плечам. 

Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать согнутые в локтях руки сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад (рывки 2-3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч).

Вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку; вращать кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с большим.

	Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника
	Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, поднимая руки вверх — в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы): наклоняться вперед, подняв руки вверх, держа руки в стороны. В упоре сидя поднимать обе ноги (оттянув носки), удерживаясь в этом положении; переносить прямые ноги через скамейку, сидя на ней упоре сзади. Садиться из положения лежа на спине (закрепив ноги) и снова ложиться. Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; стоя, держась за опору, поочередно поднимать прямую ногу.

	Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног
	Выставлять ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной); свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу. 

	Статические упражнения
	Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче  (вес 3 кг). Общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге и т.п.

	Спортивные упражнения

	Катание на санках
	Поднимать во время спуска заранее положенный предмет (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания: проехать в воротца, попасть снежком в цель, сделать поворот. Участвовать в играх — эстафетах с санками.

	Скольжение
	Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, с поворотом. Скользить с невысокой горки.

	Ходьба на лыжах
	Идти скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину. Ходить попеременным двухшажным ходом (с палками). Проходить на лыжах 600 м в среднем темпе, 2-3 км в медленном темпе. Выполнять повороты переступанием в движении. Подниматься на горку лесенкой, елочкой. Спускаться с горки в низкой и высокой стойке, тормозить.

	Игры на лыжах
	«Шире шаг», «Кто самый быстрый?», «Встречная эста​фета», «Не задень» и др.

	Катание на коньках
	Самостоятельно надевать ботинки с коньками. Сохранять равновесие на коньках (на снегу, на льду). Принимать правиль​ное исходное положение (ноги слегка согнуты, туловище наклонить вперед, голову держать прямо, смотреть перед собой). Выполнять пружинистые приседания из исходного положения. Скользить на двух ногах с разбега. Поворачиваться направо и налево во время скольжения, торможения. Скользить на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Кататься на коньках по прямой, по кругу, сохраняя при этом правильную позу

	Игры на коньках
	«Пружинки», «Фонарики», «Кто дальше?», «Наперегонки», «Пистолетик», «Бег по кругу вдвоем» и др.

	Катание на велосипеде и самокате
	Ездить на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу, змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате.

	Спортивные игры

	Городки
	Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4—5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.

	Элементы баскетбола
	Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча). Перебрасывать мячи друг другу двумя рука​ми от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т.п.) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.

	Элементы футбола
	Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, забивать мяч в ворота.

	Элементы хоккея

(без коньков — на снегу, на траве).
	Вести шайбу клюшкой, не отрывая ее от шайбы. Прокатывать шайбу клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой. Вести шайбу клюшкой вокруг предметов и между ними. Забивать шайбу в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева). Попадать шайбой в ворота, ударять по ней с места и после ведения.

	Бадминтон
	Правильно держать ракетку. Перебрасывать волан ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку. Свободно передвигаться по площадке во время игры.

	Настольный теннис
	Правильно держать ракетку. Вы​полнять подготовительные упражнения с ракеткой и мячом: подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену. Подавать мяч через сетку после его отскока от стола.

	Подвижные игры

	С бегом
	«Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка».

	С прыжками
	«Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву».

	С метанием и ловлей
	«Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом».

	С ползанием и лазаньем
	«Перелет птиц», «Ловля обезьян».

	Эстафеты
	«Веселые соревнования», «Дорожка препятствий».

	С элементами соревнования
	«Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья команда забросит в корзину больше мячей?»

	Народные игры
	«Гори, гори ясно!», «Лапта».


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.
	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Спортивные упражнения.

Спортивные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Беседа.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные развлечения, соревнования, игры-эстафеты, праздники,  Дни здоровья.

Туристические походы.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные игры.


	Беседа,

Консультация.

Спортивные развлечения, праздники, Дни здоровья.

Туристические походы.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим.


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Спортивные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.

Спортивные игры.
	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.
	Чтение художественной литературы.

Рассказ воспитателя.

Беседа.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с правилами.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа. 

Просмотр видеофильмов.

Спортивные развлечения., соревнования, игры-эстафеты.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание тематических альбомов.

Спортивные игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Спортивные развлечения.


Образовательная область «Здоровье»
Цель: Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

Задачи: 

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· Воспитание культурно-гигиенических навыков;

· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Первая младшая группа
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды;

-  приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде;

- обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня;

- осуществлять дифферен​цированный подход к детям при проведении закаливающих мероприятий с учетом состояния их здоровья;

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)


	Обучающие игры (сюжетные)


	Сюжетные игры


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов
	Обучающие игры (сюжетные)


	Сюжетные игры
	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения, закаливающие мероприятия (босохождение, ходьба по коррегирующим дорожкам ).

Водные процедуры (умывание)

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов (прогулка)
	Обучающие игры (сюжетные)


	Сюжетные игры
	Беседа,

Консультация.




Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- учить детей под контролем взрослого, а затем самостоя​тельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем;

- формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок;

- формировать навык пользования индивидуальными предметами (носо​вым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

- учить детей во время еды  правильно держать ложку;

- обучать детей порядку одевания и раздевания;

- учить снимать одежду, обувь при небольшой помо​щи взрослого (расстегивать пуговицы спере​ди, застежки на липучках); 

- складывать аккуратно снятую одежду в определенном порядке,  правильно надевать одежду и обувь.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Чтение потешек.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения.

Чтение потешек.


	Сюжетные игры
	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Чтение потешек.

Индивидуальная работа.
	Сюжетные игры
	Беседа,

Консультация.




Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- формировать представления о значении каждого органа для нормаль​ной жизнедеятельности человека: глазки - смотреть, ушки —слышать, но​сик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Умывание.

Питание.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Физическая культура»)

Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Чтение потешек.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Чтение потешек.
	Сюжетные игры
	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Чтение потешек.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры
	Беседа,

Консультация.




Вторая младшая группа

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

- продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений;

- осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки;

- осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факто​ров (воздух, солнце, вода);

- обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регу​лярное проветривание;

- приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде;

- обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)
	Занятия (образовательная область «Физическая культура»)


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов
	Подвижные игры.

Занятия на улице (образовательная область «Физическая культура»)

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения, закаливающие мероприятия (босохождение, ходьба по корригирующим, мокрым и сухим дорожкам).

Водные процедуры (умывание)

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов (прогулка)
	Подвижные игры.


	Сюжетно-ролевые игры
	Беседа,

Консультация.

Родительское собрание.


Воспитание культурно-гигиенических навыков:
- совершенствовать культурно-гигиенические навыки;

- формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания;

- приучать детей следить за своим внешним видом;

- продолжать форми​ровать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, поль​зоваться расческой и носовым платком;

- формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Умывание.

Питание.


	Дидактические игры

Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Беседы

Чтение потешек.

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения.

Чтение потешек.


	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Чтение потешек.

Дидактические игры.

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.

Родительское собрание.


Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
- развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними;

- дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека;

- дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические уп​ражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливают​ся силы;

- познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма;

- дать представление о необходимости закаливания;

- дать представление о ценности здоровья, формировать желание вести здоровый образ жизни;

- воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здо​ровью других детей;

- формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать си​туаций, приносящих вред здоровью;

- формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятнос​ти в повседневной жизни.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Закаливающие мероприятия.

Утренняя гимнастика.

Умывание.

Питание.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Физическая культура»)

Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Чтение потешек.

Беседа.
	Сюжетно-ролевые игры


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Чтение потешек.

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.

Закаливающие мероприятия.
	Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Чтение художественной литературы.

Подвижные игры.

Беседа.

Дидактические игры.

Физкультурный досуг.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.

Родительское собрание.


Средняя группа
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию орга​низма и совершенствованию его функций;

- осуществлять закаливающие процедуры с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода);

- обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня;

- организовывать и проводить различные подвижные игры.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)
	Занятия (образовательная область «Физическая культура»)


	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов.
	Подвижные игры.

Занятия на улице (образовательная область «Физическая культура»)

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения, закаливающие мероприятия (босохождение, ходьба по коррегирующим, мокрым и сухим дорожкам).

Водные процедуры (умывание)

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов (прогулка)
	Подвижные игры.

Физкультурные досуги, праздники.
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.

Родительское собрание.

Физкультурные досуги, праздники.


Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом;

- воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом;

- закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком, приучать при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком;

- совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать по​немногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Умывание.

Питание.
	Дидактические игры

Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Беседы

Чтение художественной литературы.

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Чтение художественной литературы.

Дидактические игры.

Индивидуальная работа
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.

Родительское собрание.




Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека;

- дать представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат);

- воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употребле​нии в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов;

- расширять представления о важности для здоровья сна, гигиеничес​ких процедур, движений, закаливания;

- познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь»;

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме;

- дать представление о составляющих здорового образа жизни; о значе​нии физических упражнений для организма человека. - воспитывать потребность быть здоровым;

- продолжать знакомить с физическими упражне​ниями на укрепление различных органов и систем организма.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Закаливающие мероприятия.

Утренняя гимнастика.

Умывание.

Питание.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Физическая культура»)

Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Беседа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры. 


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.

Закаливающие мероприятия.
	Игровые упражнения.

Создание игровых ситуаций.

Чтение художественной литературы.

Подвижные игры.

Беседа.

Дидактические игры.

Физкультурный досуг, праздник.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.

Родительские собрания.

Физкультурный досуг, праздник.


Старшая группа

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:
- продолжать проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями;

 - приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спор​тивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)


	Занятия (образовательная область «Физическая культура»)


	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов.
	Подвижные игры.

Игры с элементами спорта.

Занятия на улице (образовательная область «Физическая культура»)

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.

Игры с элементами спорта.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения, закаливающие мероприятия (босохождение, ходьба по корригирующим, мокрым и сухим дорожкам).

Водные процедуры (умывание)

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов (прогулка)
	Подвижные игры.

Физкультурные досуги, праздники.

День здоровья.
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.

Родительские собрания.

Физкультурный досуг, праздник.


Воспитание культурно-гигиенических навыков:
- формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком;

- закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель;

- продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами; есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Умывание.

Питание.
	Занятия-развлечения.

Дидактические игры

Дидактические  упражнения.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Беседы

Чтение художественной литературы.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Дидактические упражнения.


	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Дидактические  упражнения.

Чтение художественной литературы.

Дидактические игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.

Родительские собрания.


Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма;

- обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»);

- расширять представление о составляющих (важных компонентах) здо​рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье;

- показывать зависимость здоровья человека от правильного питания;

- расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека;

- дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения); воспитывать сочувствие к болеющим; 

- учить характеризовать свое самочувствие;

- раскрыть возможности здорового человека;

- расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде;

- формировать у детей потребность в здоровом образе жизни; 

- прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься;

- познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения;

- знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Закаливающие мероприятия.

Утренняя гимнастика.

Умывание.

Питание.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Физическая культура»)

Дидактические упражнения.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Беседа.

Физкультурный досуг, праздник.

День здоровья.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.

День здоровья.

Физкультурный досуг, праздник.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Подвижные игры.

Игры с элементами спорта.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры. 

Игры с элементами спорта.
	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.

Закаливающие мероприятия.
	Дидактические  упражнения.

Чтение художественной литературы.

Подвижные игры.

Беседа.

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание иллюстраций в книгах.


	Беседа,

Консультация.

Родительские собрания.

Физкультурный досуг, праздник.




Подготовительная к школе группа
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, само​оценке при выполнении движений;

- формировать интерес и любовь к спорту;

- проводить  различные виды закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями;

- обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)


	Занятия (образовательная область «Физическая культура»)

Туристические походы.

День здоровья.

Физкультурные досуги, праздники.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.

День здоровья.

Туристические походы.



	Прогулка:

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов.
	Подвижные игры.

Игры с элементами спорта.

Народные игры. 

Занятия на улице (образовательная область «Физическая культура»)

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.

Игры с элементами спорта.

Народные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения, закаливающие мероприятия (босохождение, ходьба по корригирующим, мокрым и сухим дорожкам).

Водные процедуры (умывание)

Закаливающие процедуры с использованием природных факторов (прогулка)
	Подвижные игры.


	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.

Народные игры.


	Беседа,

Консультация.

Родительское собрание.

Физкультурные досуги, праздники.




Воспитание культурно-гигиенических навыков

- воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви.

- закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Умывание.

Питание.


	Занятия-развлечения.

Дидактические игры

Дидактические  упражнения.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Беседы

Чтение художественной литературы.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.


	Дидактические упражнения.


	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Дидактические  упражнения.

Чтение художественной литературы.

Дидактические игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций в книгах


	Беседа,

Консультация.

Родительские собрания.



Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

- продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека;

- расширять представления о рациональном питании (объем пищи, пос​ледовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим);

- формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; 

- учить использовать специальные физические упражне​ния для укрепления своих органов и систем;

- расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур;

- расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Закаливающие мероприятия.

Утренняя гимнастика.

Умывание.

Питание.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Физическая культура»)

Дидактические упражнения.

Рассматривание картин, иллюстраций в книгах.

Беседа.

Физкультурный досуг, праздник.

День здоровья.

Туристический поход.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.

День здоровья.

Туристический поход.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.
	Подвижные игры.

Игры с элементами спорта.

Народные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры. 

Игры с элементами спорта.

Народные игры.
	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Умывание.

Питание.

Закаливающие мероприятия.
	Дидактические  упражнения.

Чтение художественной литературы.

Подвижные игры.

Беседа.

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание иллюстраций в книгах.


	Беседа,

Консультация.

Родительские собрания.

Физкультурный досуг, праздник.




3.2. Содержание психолого-педагогической работы по направлению «Социально-личностное развитие»

Образовательная область «Социализация»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.

Задачи: 

· Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые, подвижные театрализованные, дидактические игры);

· Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

· (в том числе моральным);

· Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу.

Первая младшая группа
Развитие игровой деятельности.

Сюжетно-ролевые игры:

-формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешая друг другу; 

-развивать умение играть вместе со сверстниками.

- формировать умение выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; вы​полнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой; содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-за​местители;

- подводить детей к пониманию роли в игре; формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Чтение художественной литературы»).

Обучение простейшим игровым действиям.

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение сказок, стихотворений, потешек.

Дидактические игры.

Дидактические упражнения.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Беседа.

Продуктивная деятельность.

Целевые экскурсии по детскому саду.

Индивидуальная работа.
	Сюжетные игры.

Игровые действия с предметами

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.
	Обучение простейшим игровым действиям.

Сюжетные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетные игры.
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.
	Обучение простейшим игровым действиям.

Рассматривание иллюстраций, предметных картин.

Чтение сказок, стихотворений, потешек.

Дидактические игры.

Дидактические упражнения.

Организация предметно-игрового игрового взаимодействия.

Беседа.

Продуктивная деятельность.

Индивидуальная работа.
	Сюжетные игры.

Игровые действия с предметами

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


Подвижные игры:

- развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием; 

- приучать к совместным играм небольшими группами; 

- поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.
	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с игрушками.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим.


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.


	

	Вечерний отрезок времени:


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с игрушками.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Театрализованные игры:

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения кон​тактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор);

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм);

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками;

- создавать условия для систематического восприятия театрализован​ных выступлений педагогического театра (взрослых).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы» «Познание», «Физическая культура», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Игры на пальцах.

Игры-имитации.

Рассматривание иллюстраций.

Игры с образными игрушками.

Сюжетная игра.

Индивидуальная работа.
	Игры с образными игрушками.

Сюжетная игра.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдения.


	Игры с образными игрушками.

Игры на пальцах.

Игры-имитации.

Сюжетная игра.
	Игры с образными игрушками

Сюжетная игра.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Прослушивание детских песенок.

Чтение потешек, стихов, сказок.

Рассматривание иллюстраций.

Просмотр настольного театра, театра би-ба-бо.

Показ-инсценировка.

Игры с образными игрушками.

Игры на пальцах.

Сюжетная игра.

Индивидуальная работа.
	Игры с образными игрушками.

Сюжетная игра.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Изготовление и подбор атрибутов.


Дидактические игры:

- обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт де​тей;

- учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической моза​ики» (крут, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четы​рех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

- проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); так​тильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый – холодный», «Легкий —тяжелый» и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Безопасность», «Здоровье», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Социализация»).

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Индивидуальная работа.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.


	Игры с сенсорными игрушками.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры

Индивидуальная работа.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным):

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего ему сочувствие; формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей;

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; разви​вать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п.;

- продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по напоми​нанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста»;

- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близ​ким людям.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа во время утреннего приёма.

Ситуативная беседа.

Водные процедуры.

Приём пищи.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», «Музыка», «Чтение художественной литературы»).

Дидактические задания.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Сюжетные игры
	Сюжетные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Индивидуальная работа во время прогулки.
	Сюжетные игры


	Сюжетные игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.
	Дидактические задания.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Сюжетные игры

Чтение потешек, стихотворений.

Прослушивание детских песенок.
	Сюжетные игры.
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу.

Образ Я:

- начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.

Семья:

- развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад:

- развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятель​ности и т. Д.);

- развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Родная страна:

- напоминать детям название города (поселка), в кото​ром они живут.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.
	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Здоровье»)

Рассматривание предметных и сюжетных картин, семейных фотографий.

Дидактические задания.

Сюжетные игры.
	Сюжетные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдения.

Ситуативные беседы.
	Дидактические задания.

Сюжетные игры.
	Сюжетные игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.
	Чтение потешек, стихотворений, сказок.

Рассматривание предметных и сюжетных картин, семейных фотографий.

Дидактические задания.

Сюжетные игры.
	Сюжетные игры.
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.



Вторая младшая группа
Развитие игровой деятельности.

- поощрять участие детей в совместных играх; развивать интерес к различным видам игр;

- помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе личных симпатий; 

- развивать умение соблюдать в ходе игры элемен​тарные правила;

- в процессе игр с игрушками, природными и строительными материала​ми развивать у детей интерес к окружающему миру.

Сюжетно-ролевые игры:
 -способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта посредством объединения отдельных дейст​вий в единую сюжетную линию;

- развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками не​сколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить);

- формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер – пассажир, мама – дочка, врач – больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку;

- показывать детям способы ролевого поведения, используя обучающие игры;
- поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками;

- усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. 

- учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкто​ры, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки);

- развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непро​должительной совместной игре.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Безопасность»).

Обучение игровым действиям.

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Рассматривание иллюстраций, фотографий, сюжетных картин.

Чтение сказок, стихотворений, потешек.

Дидактические игры.

Дидактические упражнения.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Беседа.

Продуктивная деятельность.

Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых, деятельностью старших детей.

Целевые экскурсии по детскому саду.

Сюжетно-ролевые игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.
	Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых, деятельностью старших детей.

Целевые экскурсии по периметру детского сада.

Обучение игровым действиям

Сюжетно-ролевые игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Игры с естественным природным материалом (песок, камни, шишки, снег, вода и т.д.)
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Рассматривание иллюстраций, фотографий, сюжетных картин.

Чтение сказок, стихотворений, потешек.

Дидактические игры.

Дидактические упражнения.

Организация предметно-игрового игрового взаимодействия.

Обучение игровым действиям.

Сюжетно-ролевые игры.

Беседа.

Продуктивная деятельность.

Показ кукольного театра.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Подвижные игры:

- развивать активность детей в двигательной деятельности, организо​вывать игры со всеми детьми;

- поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазанья, ползания; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.

- постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.


	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с игрушками

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим, за игрой старших детей.
	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с игрушками.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Театрализованные игры:

- пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения;

- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрос​лых и старших детей;

- развивать умение имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением);

- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; учить сопровождать движения простой песенкой.

- вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, во​ротнички и т. Д.) и атрибутами как внешними символами роли;

- развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок;

- вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обус​траивая место для выступления.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.
	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы» «Познание», «Физическая культура», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Рассматривание иллюстраций.

Игры с образными игрушками.

Игры с воображаемыми предметами.

Игры на пальцах.

Игры с движениями.

Разыгрывание мини-сценок.

Игры с настольным театром.

Танец-игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игры-импровизации.

Проговаривание чистоговорок

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание стихотворного текста.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Индивидуальная работа.
	Игры с образными игрушками.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры на пальцах.

Игры с настольным театром.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдения.

Ситуативные беседы.
	Игры с образными игрушками.

Игры-имитации.

Сюжетно-ролевая игра.

Проговаривание чистоговорок.

Подвижные игры.
	Игры с образными игрушками

Сюжетно-ролевая игра.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.
	Прослушивание детских песенок.

Чтение потешек, стихов, сказок, прибауток.

Проговаривание чистоговорок.

Рассматривание иллюстраций.

Просмотр настольного театра, театра би-ба-бо, кукольного театра, игр–драматизаций.

Показ-инсценировка.

Игры с образными игрушками.

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Игры с воображаемыми предметами.

Игры на пальцах.

Разыгрывание мини-сценок.

Игры с настольным театром.

Танец-игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игры-импровизации.

Проговаривание чистоговорок

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание стихотворного текста.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Индивидуальная работа.
	Игры с образными игрушками.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры на пальцах.

Игры с настольным театром.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Изготовление и подбор атрибутов.


Дидактические игры:

- закреплять умение подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2-3 цветов), собирать пирамидку из умень​шающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета;

- учить собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.);

- в совместных дидактических играх развивать умение выполнять посте​пенно усложняющиеся правила.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Безопасность», «Здоровье», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Социализация»).

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Подвижные игры.
	Игры с сенсорными игрушками.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным):

- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо;

- создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия; обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь; создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, забот​ливого отношения к окружающим;

- развивать умение детей общаться спокойно, без крика; формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

- приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благода​рить за помощь);

- приучать жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, по​могать друг другу;

- формировать уважительное отношение к окружающим.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа во время утреннего приёма.

Ситуативная беседа.

Водные процедуры.

Приём пищи.

Наблюдение.
	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», «Музыка», «Чтение художественной литературы»).

Беседы.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Индивидуальная работа во время прогулки.

Наблюдение.
	Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.


	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Наблюдение.
	Беседы.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Сюжетно-ролевые игры.

Чтение потешек, стихотворений, сказок.

Прослушивание детских песенок.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.


Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу.

Образ Я: 

- продолжать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса в связи с началом посещения детского сада;

- постепенно формировать образ Я; сообщать детям разнообразные, ка​сающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «веж​ливые» слова). 

- формировать начальные представления о человеке;

- формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, умелые; девочки нежные, женственные).

Семья:

- беседовать с ребенком о членах его семьи, закреплять умение называть их имена.
Детский сад:

- через вовлечение детей в жизнь группы продолжать нормировать чувство общности, значимости каждого ребенка для де​тского сада;

- стимулировать детей (желательно привлекать и родителей) к  посильному участию в оформлении группы, созданию ее символики и традиций:

- знакомить с традициями детского сада;

- знакомить с права​ми (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностями (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.) де​тей в группе;

- напоминать имена и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.); учить здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними. 

Родная страна:

- дать первые представления о родной стране (название родного города, поселка); 

- знакомить с родной культурой, с изделиями (игрушками) народных мастеров;

- побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область: «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Музыка», «Труд»)

Познавательные беседы.

Рассматривание сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Индивидуальные поручения.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдения.

Ситуативные беседы.

Одевание-раздевание.


	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Индивидуальные поручения.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.
	Прослушивание детских песенок.

Чтение художественной литературы.

Рассматривание предметных и сюжетных картин.

Познавательные беседы.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Индивидуальные поручения.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.


Средняя группа
Развитие игровой деятельности.
- развивать у дошкольников интерес к различным видам игр, самостоятельность в выборе игр; побуждать к активной деятельности. 

- формировать у детей умение соблюдать в процессе игры правила поведения.

Сюжетно-ролевые игры:

- продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, используя косвенные методы руководства;

- подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов;

- в совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом;

 - развивать умение подбирать предметы и атрибуты для игры, развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки разной конструктивной сложности из строительного материала;

- формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и сов​местными усилиями достигать результата;

- расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.
	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Безопасность»).

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Рассматривание тематических альбомов, сюжетных картин.

Чтение художественных произведений.

Дидактические игры.

Дидактические упражнения.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Беседа.

Продуктивная деятельность.

Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых, деятельностью старших детей.

Целевые экскурсии по детскому саду.

Сюжетно-ролевые игры.

Совместный посильный труд.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.
	Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых, деятельностью старших детей.

Целевые экскурсии за пределы детского сада.

Сюжетно-ролевые игры.

Совместный посильный труд.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Совместные игры со старшими детьми.
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Рассматривание тематических альбомов, сюжетных картин.

Чтение художественных произведений.

Дидактические игры.

Дидактические упражнения.

Организация предметно-игрового игрового взаимодействия.

Сюжетно-ролевые игры.

Беседа.

Продуктивная деятельность.

Игры-драматизации.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Сооружение построек из строительного материала и обыгрывание их.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Подвижные игры:

- воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников;

- приучать к самостоятельному выполнению правил;

- развивать творческие способности детей в играх (придумывание вари​антов игр, комбинирование движений).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.


	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.

Спортивные развлечения.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим, за игрой старших детей.
	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа. 

Спортивные развлечения.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Спортивные развлечения.


Театрализованные игры:

- продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей);

- проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словес​ные, зрительные образы;

- развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

- побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в вы​боре роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа;

- учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, всту​пать в ролевое взаимодействие с другими персонажами;

- способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей;

- содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предостав​ляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре;

- приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо;

- продолжать использовать возможности педагогического театра (взрос​лых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания де​тьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.
	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы» «Познание», «Физическая культура», «Музыка»).

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Рассматривание иллюстраций.

Игры с воображаемыми предметами.

Пальчиковые игры.

Игры с движениями.

Проигрывание мини-сценок.

Игры с настольным и пальчиковым театрами.

Танец-игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игра-пантомима.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание стихотворного текста, сказок.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевая игра.

Пальчиковые игры.

Игры с настольным, плоскостным и пальчиковым театрами.

Рассматривание иллюстраций.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдения.
	Игры-имитации.

Сюжетно-ролевая игра.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевая игра.

Подвижные игры
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.
	Прослушивание музыкальных произведений, сказок в грамзаписи.

Чтение потешек, стихов, сказок, прибауток.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движеними.

Рассматривание иллюстраций.

Просмотр настольного театра, театра би-ба-бо, кукольного театра, игр–драматизаций, концертов, спектаклей.

Показ-инсценировка.

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Игры с воображаемыми предметами.

Пальчиковые игры.

Проигрывание мини-сценок.

Игры с настольным и пальчиковым театрами.

Танец-игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игра-пантомима.

Проговаривание чистоговорок

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание стихотворного текста, сказок.

Ролевой театр по сказкам.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Театрализованные викторины.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевая игра.

Пальчиковые игры.

Игры с настольным, плоскостным и пальчиковым театрами.

Рассматривание иллюстраций.

Подвижные игры.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Изготовление и подбор атрибутов.

Театрализованные викторины.

Открытые просмотры.


Дидактические игры:

- знакомить с дидактическими играми, направленными на закрепление представлений о свойствах предметов;

- совершенствовать умения сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

- поощрять стремление детей освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Безопасность», «Здоровье», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Социализация»).

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Подвижные игры.


	
	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры.
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным):

- способствовать формированию личного отношения к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо (разделил кубики поровну), уступил по просьбе сверстника;

- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспитанник группы); образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят);

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа во время утреннего приёма.

Ситуативная беседа.

Водные процедуры.

Приём пищи.

Наблюдение.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», «Музыка», «Чтение художественной литературы»).

Этические беседы.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Совместный труд.

Экскурсии
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Подвижные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Индивидуальная работа во время прогулки.

Наблюдение.


	Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Совместный труд.


	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Наблюдение.
	Этические беседы.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Сюжетно-ролевые игры.

Чтение художественной литературы.

Прослушивание детских песенок.

Подвижные игры.

Совместный труд.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Подвижные игры.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.


Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу.

Образ Я:

- формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым); 

- углублять представления детей об их правах и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе;

- формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные);

- воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.

Семья:

- углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и ее истории;

- дать представление о том, что семья – это все, кто живет вместе с ребенком;

- интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. П.).

Детский сад:

- закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми;

- продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками;

- привлекать к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки;

- совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада.

Родная страна:


- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рас​сказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.

- дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках;

- рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Индивидуальные поручения.
	Занятие (образовательная область: «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Музыка», «Труд»)

Рассматривание сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Познавательные беседы.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Экскурсии по детскому саду.

Утренники, праздники.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.

Подвижные игры.

Настольно-печатные.

Совместный труд детей.


	Беседа,

Консультация.

Утренники, праздники.

	Прогулка:

Наблюдения.

Ситуативные беседы.

Одевание-раздевание.

Индивидуальные поручения.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Экскурсии по территории детского сада.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Совместный труд детей.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Индивидуальные поручения.
	Прослушивание музыкальных произведений.

Чтение художественной литературы.

Рассматривание предметных и сюжетных картин.

Познавательные беседы.

Совместный труд детей и взрослых.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Развлечения.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.

Подвижные игры.

Настольно-печатные.

Совместный труд детей.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Развлечения.


Старшая группа
Развитие игровой деятельности
Сюжетно-ролевые игры:
- совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей; формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры;

- поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литератур​ных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путе​шествий, походов;

- развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. Д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры; способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений;

- продолжать формировать умение согласовывать свои действия с дейст​виями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения; Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игро​вых действий с персонажами;

- закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соот​ветствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжет​ных линий;

- способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, вклю​чением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли); создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития;

- развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходи​мые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять заду​манное; применять конструктивные умения.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Безопасность»).

Рассматривание тематических альбомов, сюжетных картин, репродукций картин на сказочные сюжеты.

Чтение художественных произведений.

Дидактические игры.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Беседа. Организация встреч с людьми разных профессий.

Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых.

Целевые экскурсии по детскому саду.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Совместный посильный труд.

Туристические походы.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Конструктивная деятельность.

Продуктивная деятельность.
	Беседа,

Консультация.

Организация встреч с людьми разных профессий.

Туристические походы.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.
	Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых.

Целевые экскурсии за пределы детского сада.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Совместный посильный труд.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Совместные игры с младшими детьми.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Рассматривание тематических альбомов, сюжетных картин, репродукций картин на сказочные сюжеты.

Чтение художественных произведений.

Заучивание стихотворений о профессиях.

Дидактические игры.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Беседа. Организация встреч с людьми разных профессий.

Продуктивная деятельность.

Игры-драматизации.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.
	Сюжетно-ролевые игры.

Конструктивная деятельность.

Продуктивная деятельность.

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Обогащение предметно-развивающей среды. Организация встреч с людьми разных профессий.




Подвижные игры:

- продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

- участвовать в играх с элементами соревнования;

- знакомить с народными играми;

- воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоя​тельных играх со сверстниками.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.


	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Игры с правилами.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.

Спортивные развлечения, праздники, Дни здоровья.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.

Спортивные развлечения, праздники, Дни здоровья.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим.


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.
	

	Вечерний отрезок времени:

Физкультминутки.
	Чтение художественной литературы.

Рассказ воспитателя.

Беседа.

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Игры с правилами.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа. 

Просмотр видеофильмов.

Спортивные развлечения.
	Самостоятельные подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Спортивные развлечения.


Театрализованные игры:

- продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активно​го вовлечения детей в игровые действия; вызывать желание попробовать себя в разных ролях;

- усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем;

- создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку воз​можность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры;

- развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности; развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками; поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли;

- воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей;

-предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы» «Познание», «Физическая культура», «Музыка»).

Беседы.

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Игры с воображаемыми предметами.

Пальчиковые игры.

Игры с движениями.

Проигрывание мини-сценок.

Игры с настольным и пальчиковым театрами.

Музыкальная игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игра-пантомима.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание по ролям.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Экскурсии.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевая игра.

Пальчиковые игры.

Игры с различными видами театров.

Игры-драматизации.

Рассматривание иллюстрации, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдения.


	Игры-имитации.

Сюжетно-ролевая игра.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Подвижные игры.

Экскурсии.
	Сюжетно-ролевая игра.

Подвижные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Беседы.

Прослушивание музыкальных произведений, сказок в грамзаписи.

Чтение потешек, стихов, сказок, прибауток.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Просмотр настольного театра, театра би-ба-бо, кукольного театра, игр–драматизаций, концертов, спектаклей.

Показ-инсценировка.

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Игры с воображаемыми предметами.

Пальчиковые игры.

Проигрывание мини-сценок.

Игры с настольным и пальчиковым театрами.

Музыкальная игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игра-пантомима.

Проговаривание чистоговорок

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание по ролям.

Ролевой театр по сказкам.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Театрализованные викторины.

Театрализованные праздники.

Изготовление атрибутов, костюмов  для театрализованных игр.

Просмотр видеофильмов.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевая игра.

Пальчиковые игры.

Игры с различными видами театров.

Игры-драматизации.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Продуктивная деятельность.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-пространственной среды.

Театрализованные викторины.

Театрализованные праздники.

Открытые просмотры.


Дидактические игры: 

- организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; закреплять умение выполнять правила игры;

- формировать желание действовать с разнообразными дидактически​ми играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.);

- побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный отклик на игровое действие;

- закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх; воспитывать творческую самостоятельность;

 -воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Безопасность», «Здоровье», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Социализация»).

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.

Индивидуальная работа.
	Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Подвижные игры.

Народные игры.


	Подвижные игры.

Народные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.

Развлечение, досуг.

Индивидуальная работа.
	Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Развлечение, досуг.


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным):

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сооб​ща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия;

- воспитывать уважительное отношение к окружающим;

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость;

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания;

- продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами: здравст​вуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.; 

- побуждать ис​пользовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.);

- формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников; развивать стремление выражать свое отношение к окружаю​щему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа во время утреннего приёма.

Ситуативная беседа.

Водные процедуры.

Приём пищи.

Наблюдение.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», «Музыка», «Чтение художественной литературы»).

Этические беседы.

Дидактические игры.

Создание проблемных ситуаций.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Совместный труд.

Экскурсии.
	Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Дежурство.

Совместный труд.
	Беседа,

Консультация.

Экскурсии

	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Индивидуальная работа во время прогулки.

Наблюдение.
	Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Совместный труд.

Создание проблемных ситуаций


	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Совместный труд.


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Наблюдение.
	Этические беседы.

Дидактические игры.

Создание проблемных ситуаций

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Просмотр видеофильмов.

Чтение художественной литературы.

Прослушивание музыкальных произведений.

Подвижные игры.

Совместный труд.

Праздники,  театрализованные постановки, досуги.
	Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Дежурство.

Совместный труд.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Праздники,  театрализованные постановки, досуги.




Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу.

Образ Я:

 - продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. Д.);

- через символичес​кие и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, на​стоящем и будущем; показывать общественную значимость здорового об​раза жизни людей вообще, и самого ребенка в частности.

- развивать осознание ребенком своего места в обществе; расширять представления о правилах поведения в общественных местах; углублять представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице; формировать потребность вести себя в соответствии с общеприня​тыми нормами.

Семья:

- углублять представления о семье и ее истории; 

- формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд;

- привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семей​ных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад:

- расширять представления ребенка о себе как о члене кол​лектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения;

 - приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектак​ли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Родная страна:

- расширять представления детей о родной стране, о го​сударственных праздниках;

- продолжать формировать интерес к «малой Родине»; рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край;

- формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна;

- рассказать детям о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины; познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Наша армия:

- продолжать расширять представления детей о Российской армии;

- рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы;

- приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родствен​ников детей; рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Индивидуальные поручения.


	Занятие (образовательная область: «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Музыка», «Труд»).

Проектная деятельность.

Рассматривание репродукций, сюжетных картин, тематических альбомов. Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Экскурсии.

Познавательные беседы.

Утренники, праздники.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание репродукций, сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.

Подвижные игры.

Настольно-печатные.

Совместный труд детей.
	Беседа,

Консультация.

Утренники, праздники.



	Прогулка:

Наблюдения.

Ситуативные беседы.

Одевание-раздевание.

Индивидуальные поручения.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Экскурсии. 

Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Совместный труд детей.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Индивидуальные поручения.
	Прослушивание детских песенок.

Чтение художественной литературы.

Проектная деятельность.

Рассматривание репродукций, предметных и сюжетных картин.

Совместный труд детей и взрослых.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Развлечения.

Встречи с интересными людьми.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание репродукций, сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.

Подвижные игры.

Настольно-печатные.

Совместный труд детей.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Развлечения.

Проектная деятельность.


Подготовительная к школе группа
Развитие игровой деятельности.

- продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения;

- развивать инициативу, организаторские способности;

- воспитывать умение действовать в команде.

Сюжетно-ролевые игры:

- закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал; 

- побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, самостоя​тельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок);

- способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мульт​фильмах;

- развивать творческое воображение, способность совместно разверты​вать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверст​ников; продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих.

- воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Безопасность»).

Рассматривание тематических альбомов, сюжетных картин, репродукций картин на сказочные сюжеты.

Чтение художественных произведений.

Дидактические игры.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Беседа. Организация встреч с людьми разных профессий.

Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых.

Целевые экскурсии по детскому саду.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Совместный посильный труд.

Туристические походы.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Конструктивная деятельность.

Продуктивная деятельность.


	Беседа,

Консультация.

Организация встреч с людьми разных профессий.

Туристические походы.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Наблюдение за окружающей жизнью, трудом взрослых.

Целевые экскурсии за пределы детского сада.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Совместный посильный труд.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Совместные игры с младшими детьми.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.


	


	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Наблюдение за окружающим.


	Рассматривание тематических альбомов, сюжетных картин, репродукций картин на сказочные сюжеты.

Чтение художественных произведений.

Заучивание стихотворений о профессиях.

Дидактические игры.

Организация предметного игрового взаимодействия.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Беседа. Организация встреч с людьми разных профессий.

Продуктивная деятельность.

Игры-драматизации.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.

Тематические досуги, викторины, КВН.
	Сюжетно-ролевые игры.

Сюжетно-ролевые игры  с предварительным планированием.

Конструктивная деятельность.

Продуктивная деятельность.

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Обогащение предметно-развивающей среды. Организация встреч с людьми разных профессий.

Тематические досуги, викторины, КВН.


Подвижные игры:

- закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности раз​нообразные по содержанию подвижные игры;

- закреплять умение справедливо оценивать результаты игры;

- развивать интерес к народным играм.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.


	Занятие (образовательная область «Физическая культура», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Музыка»).

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.

Спортивные развлечения, праздники, Дни здоровья.
	Подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.

Спортивные развлечения, праздники, Дни здоровья.



	Прогулка:

Наблюдение за окружающим.


	Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа.
	Подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Физкультминутки.
	Чтение художественной литературы.

Рассказ воспитателя.

Беседа.

Создание игровых ситуаций.

Физические упражнения.

Игровые упражнения.

Подвижные игры.

Индивидуальные игры.

Использование считалок.

Индивидуальная работа. 

Просмотр видеофильмов.

Спортивные развлечения.
	Подвижные игры.

Индивидуальные подвижные игры.

Игры-забавы, аттракционы, соревнования, эстафеты.

Игры с элементами спорта.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Спортивные развлечения.


Театрализованные игры:

- развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр;

- совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворе​ние, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли;

- развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в переда​че образа; отчетливость произношения; закреплять умение использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения);
- воспитывать любовь к театру;

- широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.);

- воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывать детям о театре, театральных профессиях;

- помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы» «Познание», «Физическая культура», «Музыка»).

Беседы.

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Игры с воображаемыми предметами.

Пальчиковые игры.

Игры с движениями.

Проигрывание мини-сценок.

Игры с настольным и пальчиковым театрами.

Музыкальная игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игра-пантомима.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание по ролям.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Экскурсии.

Индивидуальная работа.


	Сюжетно-ролевая игра.

Пальчиковые игры.

Игры с различными видами театров.

Игры-драматизации.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Продуктивная деятельность.
	Беседа,

Консультация.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Наблюдения.

Ситуативные беседы.
	Игры-имитации.

Сюжетно-ролевая игра.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Подвижные игры.

Экскурсии.
	Сюжетно-ролевая игра.

Подвижные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.
	Беседы.

Прослушивание музыкальных произведений, сказок в грамзаписи.

Чтение потешек, стихов, сказок, прибауток.

Проговаривание чистоговорок, потешек с движениями.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Просмотр настольного театра, театра би-ба-бо, кукольного театра, игр–драматизаций, концертов, спектаклей.

Показ-инсценировка.

Игры на имитацию движений с проговариванием.

Игры с воображаемыми предметами.

Пальчиковые игры.

Проигрывание мини-сценок.

Игры с настольным и пальчиковым театрами.

Музыкальная игра.

Сюжетно-ролевая игра с элементами театрализации.

Игра-пантомима.

Проговаривание чистоговорок

Дыхательные упражнения.

Разыгрывание по ролям.

Ролевой театр по сказкам.

Упражнения на развитие психофизических способностей (мимика, пантомимика), психических процессов, речи, творческих способностей.

Театрализованные викторины.

Театрализованные праздники.

Изготовление атрибутов, костюмов  для театрализованных игр.

Просмотр видеофильмов.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевая игра.

Пальчиковые игры.

Игры с различными видами театров.

Игры-драматизации.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Продуктивная деятельность.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-пространственной среды.

Театрализованные викторины.

Театрализованные праздники.

Открытые просмотры.


Дидактические игры: 

- закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (ло​го, мозаика, бирюльки и др.); 

- развивать умение организовывать игры, ис​полнять роль ведущего;

- закреплять умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры;

- развивать сообразительность, умение самостоятельно решать постав​ленную задачу;

- привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. Д.);

- развивать и закреплять сенсорные способности.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Музыка», «Безопасность», «Здоровье», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Социализация»).

Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.

Индивидуальная работа.
	Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.


	Беседа,

Консультация.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Подвижные игры.

Народные игры.


	Подвижные игры.

Народные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Гимнастика пробуждения.

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Водные процедуры (умывание)
	Рассматривание и обследование предметов в процессе восприятия.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.

Развлечение, досуг.

Индивидуальная работа.
	Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры.

Народные игры.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Развлечение, досуг.


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным):

- продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбран​ным делом;

- формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками;
- продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим; объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно слушать собеседника и без надобности не перебивать;

- продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; желание помогать им;

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность, коллективизм;
- формировать умение спокойно отстаивать свое мнение;

- развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру;

- продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости: приветствие, прощание, просьбы, извинения.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа во время утреннего приёма.

Ситуативная беседа.

Водные процедуры.

Приём пищи.

Наблюдение.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», «Музыка», «Чтение художественной литературы»).

Этические беседы.

Создание проблемных ситуаций.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Совместный труд.

Экскурсии.

Туристические походы.
	Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Дежурство.

Совместный труд.
	Беседа,

Консультация.

Экскурсии.

Туристические походы.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Индивидуальная работа во время прогулки.

Наблюдение.
	Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Совместный труд.

Создание проблемных ситуаций


	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Совместный труд.


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Приём пищи.

Наблюдение.
	Этические беседы.

Создание проблемных ситуаций

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Просмотр видеофильмов.

Чтение художественной литературы.

Прослушивание музыкальных произведений.

Подвижные игры.

Совместный труд.

Праздники,  театрализованные постановки, досуги, встречи.
	Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин, тематических альбомов.

Подвижные игры.

Дежурство.

Совместный труд.


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Праздники,  театрализованные постановки, досуги, встречи.




Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,  патриотических чувств, чувства  принадлежности к мировому сообществу.

Образ Я: 

- развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

- углублять представления ребенка о себе в про​шлом, настоящем и будущем.

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе.

Семья:

- расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

- рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей;

- закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.

Детский сад:

- формировать представления о себе как об активном члене коллектива через проектную деятельность, охватывающую детей младших возрастных групп и родителей, участие в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлени​ям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.); 

- привлекать де​тей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.).

Родная страна: 

- расширять представления о родном крае; продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети;

- углублять и уточнять представления о Родине – России; поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения;

- закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы);

- расширять представления о Москве — главном городе, столице России;

- продолжать расширять  знания о  государственных праздниках; рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса;

 - воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.

Наша армия: 

-углублять знания о Российской армии; воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам.

Наша планета: 

- рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран; объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

- расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.); дать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Индивидуальные поручения.


	Занятие (образовательная область: «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Музыка», «Труд»).

Проектная деятельность.

Рассматривание репродукций, сюжетных картин, тематических альбомов. Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Экскурсии.

Познавательные беседы.

Утренники, праздники.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание репродукций, сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.

Подвижные игры.

Настольно-печатные.

Совместный труд детей.


	Беседа,

Консультация.

Утренники, праздники.



	Прогулка:

Наблюдения.

Ситуативные беседы.

Одевание-раздевание.

Индивидуальные поручения.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Экскурсии. 

Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры.

Совместный труд детей.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Индивидуальные поручения.
	Прослушивание детских песенок.

Чтение художественной литературы.

Познавательные беседы.

Проектная деятельность.

Рассматривание репродукций, предметных и сюжетных картин.

Совместный труд детей и взрослых.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Развлечения.

Встречи с интересными людьми.

Тематические досуги, викторины, КВН.
	Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание репродукций, сюжетных картин, тематических альбомов, альбома с семейными фотографиями.

Продуктивная деятельность.

Подвижные игры.

Настольно-печатные.

Совместный труд детей.
	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Развлечения.

Проектная деятельность.

Тематические досуги, викторины, КВН.


Образовательная область «Труд»
Цель:  формирование положительного отношения к труду через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома.

Задачи: 

· Развитие трудовой деятельности;

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его рели в обществе и жизни каждого человека.

Первая младшая группа

Развитие трудовой деятельности:

- обучать детей порядку одевания и раздевания;

 - формировать умение складывать в определенном порядке снятую одежду;

 - приучать к опрятности;

- привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Обучение культурно-гигиеническим навыкам. Самообслуживание в процессе одевания и раздевания. 
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение потешек.
	Сюжетная  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдения.


	
	Сюжетная игра. 


	

	Вечерний отрезок времени:

Обучение навыкам.


	Создание игровых ситуаций


	Сюжетная игра. 


	Беседы. 

Консультации.




Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

- приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам;

-развивать умение совместно со взрослым и под его контролем перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Обучение навыкам поддерживания порядка в игровой комнате и умения выполнять поручения.

Наблюдение за работой младшего воспитателя.
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.


	Сюжетная  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Вечерний отрезок времени:

Обучение навыкам поддерживания порядка в игровой комнате.
	Дидактические игры.


	Сюжетная игра


	Беседы. 

Консультации.




Формирование первичных представлений о труде взрослых, его рели в обществе и жизни каждого человека:

- воспитывать интерес к труду взрослых. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать жела​ние помогать взрослым;

- в помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и птицами (кормит);

- учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.)
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых. 
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.
	Сюжетная  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослых, других детей.

Обучение навыкам поддерживания порядка на участке.
	
	Сюжетная игра. 


	

	Вечерний отрезок времени:

Наблюдение за  трудом младшего воспитателя. 
	Дидактические игры
	Сюжетная игра. 


	Беседы. 

Консультации.




Вторая  младшая группа

1. Развитие трудовой деятельности:

Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

Самообслуживание. 

- развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать жду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Формирование культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание в процессе одевания и раздевания. 
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.


	Сюжетно-ролевая  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение 
	
	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:

Обучение навыкам.
	Создание игровых ситуаций


	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.




Хозяйственно бытовой труд.

- побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал;

- приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении детского сада;

- во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскла​дывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Обучение навыкам поддерживания порядка в игровой комнате и умения выполнять поручения.

Наблюдение за работой младшего воспитателя.

Дежурство по столовой и при подготовке к занятиям.
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевая  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Вечерний отрезок времени:

Обучение навыкам поддерживания порядка в игровой комнате.
	Дидактические игры.

Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.




Труд в природе.

- воспитывать желание участвовать в уходе за растени​ями и животными в уголке природы и на участке;

- формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.);

- приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнат​ные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых.
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.


	Сюжетно-ролевая  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за изменениями, происходящими в живой и неживой природе.

Наблюдение за трудом взрослых, других детей.

Обучение навыкам поддерживания порядка на участке.
	Ведение календаря природы.

Совместный труд со взрослыми. 


	Сюжетно-ролевая игра. Совместный труд детей. 

 
	

	Вечерний отрезок времени:

Наблюдение за  трудом младшего воспитателя.
	Дидактические игры

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.




2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

- формировать положительное отношение к труду взрослых;

- воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности.

- продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий. 

- побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отно​шение к результатам их труда.

- формировать бережное отношение к собственным поделкам и подел​кам сверстников. 

- побуждать рассказывать о них.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых. 


	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Продуктивная деятельность детей.
	Сюжетно-ролевая  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослых, других детей.

Обучение навыкам выполнения трудовых действий.
	Совместный труд со взрослыми. 

Беседа.


	Сюжетно-ролевая игра. Совместный труд детей.


	

	Вечерний отрезок времени:

Наблюдение за  трудом младшего воспитателя. 
	Дидактические игры

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.




3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

 - воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.

- продолжать знакомить с трудом близких взрослых.

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощ​ник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых дейст​виях, результатах труда.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за трудом взрослых.
	Познавательная деятельность.

Беседа.

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевая  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослых.
	Подвижные игры


	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:

Наблюдение за трудом взрослых.
	Чтение художественной литературы. 

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевая игра. Художественно-продуктивная деятельность
	Беседы. 

Консультации.




Средняя группа

1. Развитие трудовой деятельности:

Самообслуживание. 

- совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться.

 - приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с по​мощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать);

- воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными;

- формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Формирование культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание в процессе одевания, раздевания и в продуктивной деятельности. 
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Беседа.


	Сюжетно-ролевая  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение 
	
	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:

Обучение навыкам. Самообслуживание в процессе продуктивной деятельности.
	Создание игровых ситуаций

Чтение художественной литературы.

Беседа.
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания.




Хозяйственно бытовой труд.

- приучать детей самостоятельно поддер​живать порядок в групповой комнате и на участке детского сада; убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки;

- в весенний и осенний периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на участке мусор, в зимний период расчищать снег;

- формировать умение самостоятельно выполнять обязанности дежур​ных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Обучение навыкам поддерживания порядка в игровой комнате и умения выполнять поручения.

Дежурство по столовой и при подготовке к занятиям.
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.


	Сюжетно-ролевая  игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослого (дворника)

Обучение навыкам поддерживания порядка на участке.
	Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:

Обучение навыкам поддерживания порядка в игровой комнате и умения выполнять поручения.
	Дидактические игры.

Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Совместный труд детей и взрослых.




Труд в природе.

- привлекать к подкормке зимующих птиц;

- приучать детей к работе на огороде и в цветнике (посев семян, поливка, сбор урожая);

 -формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просуши​вать, относить в отведенное место).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых.
	Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.


	Сюжетно-ролевая  игра.

Совместный труд детей. 


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за изменениями, происходящими в живой и неживой природе.

Наблюдение за трудом взрослых, других детей.
	Ведение календаря природы.

Совместный труд со взрослыми. 


	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:


	Дидактические игры.

Развивающие игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Совместный труд со взрослыми.
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.




2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

- воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться;

- развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поруче​ния;

- формировать умение договариваться с помощью воспитателя о рас​пределении коллективной работы, заботиться о своевременном заверше​нии совместного задания;

 -формировать предпосылки ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);

- разъяснять детям значимость их труда; 

- поощрять инициативу в оказа​нии помощи товарищам, взрослым.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых. 


	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Продуктивная деятельность детей.
	Сюжетно-ролевая  игра.

Совместный труд детей.

Индивидуальные поручения.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослых, других детей.

Обучение навыкам выполнения трудовых действий.
	Совместный труд со взрослыми. 

Беседа.


	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:


	Дидактические игры

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Просмотр диафильмов, видеофильмов.
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.




3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека: 

- продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях; 

- продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, прода​вец, врач); 
- формировать интерес к профессиям родителей, подчеркивать значимость их труда.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за трудом взрослых.


	Познавательная деятельность.

Беседа.

Дидактические игры.

Развивающие игры.
	Сюжетно-ролевая  игра.

Художественно-продуктивная деятельность
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослых.

Экскурсии по территории и за территорию детского сада.
	Подвижные игры


	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:

Наблюдение за трудом взрослых.
	Чтение художественной литературы. 

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания.




Старшая группа

1. Развитие трудовой деятельности:

- воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 

- формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. 

- воспитывать самостоятельность.

- развивать умение доводить начатое дело до конца. 

- развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

- знакомить с наиболее экономными приемами работы. 

- воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

Самообслуживание. 

 -вырабатывать привычку умываться, по мере необходимости мыть руки;

- совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, ак​куратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи;

- закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде;

-формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников;

- развивать у детей желание помогать друг другу.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Совершенствование культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание. 

Выполнение поручений.
	Рассматривание сюжетных картин. Чтение художественной литературы.

Беседа.


	Сюжетно-ролевая  игра.

Дидактические игры

Рассматривание иллюстраций.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение 
	
	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:

Совершенствование культурно-гигиенических навыков.
Самообслуживание. 

Выполнение поручений.
	Создание игровых ситуаций

Чтение художественной литературы.

Беседа.


	Сюжетно-ролевая игра
Рассматривание иллюстраций.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания.




Хозяйственно бытовой труд.

- продолжать закреплять умение детей помогать взрослым, поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.;

- формировать умение наводить порядок на участке детского сада: под​метать и очищать дорожки от мусора, зимой - от снега; 

- приучать убирать постель после сна; 

- добросовестно выполнять обязан​ности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды;

- вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовлен​ные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, ро​зетки для красок, палитру, протирать столы.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Совершенствование навыков поддерживания порядка в игровой комнате и умения выполнять поручения.

Дежурство по столовой и при подготовке к занятиям.
	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.


	Сюжетно-ролевая  игра.

Дидактические игры.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослого (дворника)

Совершенствование навыков поддерживания порядка на участке.

Выполнение поручений.
	Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевая игра. 

Совместный труд детей.


	

	Вечерний отрезок времени:

Совершенствование навыков поддерживания порядка в игровой комнате, на участке и умения выполнять поручения.
	Совместный труд детей и взрослых.
	Сюжетно-ролевая игра

Дидактические игры.


	Беседы. 

Консультации.

Совместный труд детей и взрослых.


Труд в природе.

- осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян;  

- зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега;
- весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рас​сады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых. 


	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.


	Дидактические игры.

Сюжетно-ролевая игра.

Совместный труд детей. 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за изменениями, происходящими в живой и неживой природе.

Наблюдение за трудом взрослых, других детей.
	Ведение календаря природы.

Совместный труд со взрослыми. 


	Сюжетно-ролевая игра. Выполнение творческих заданий.


	

	Вечерний отрезок времени:


	Развивающие игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Совместный труд со взрослыми.
	Сюжетно-ролевая игра
Дидактические игры.


	Беседы. 

Консультации.




Ручной труд. 

- совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек);

- закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик);

- продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природ​ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про​волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части;

- формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку;

- привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя​тельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

- закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:


	Занятия по ручному труду


	Выполнение творческих заданий.

Выполнение поручений 

Продуктивная деятельность 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Экскурсии в парковую зону.


	Сбор природного и бросового материала для продуктивной деятельности.
	
	

	Вечерний отрезок времени:


	Продуктивная деятельность

Индивидуальная работа
	Выполнение творческих заданий.

Выполнение поручений 

Продуктивная деятельность
	Беседы.

Консультации.

Совместная деятельность взрослых и детей. 

Участие в тематических конкурсах, выставках

Тематические досуги.


2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

 -формировать ответственность за выполнение трудовых поручений; 

- подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:


	Чтение художественной литературы.

Беседа.
	Совместный труд детей.

Индивидуальные поручения. 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Контроль за  выполнением трудовых действий.
	
	Совместный труд детей.

Индивидуальные поручения.


	

	Вечерний отрезок времени:


	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Просмотр диафильмов, видеофильмов.
	Совместный труд детей.

Индивидуальные поручения.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания.




3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

  -продолжать расширять представления детей о труде взрослых;

- показывать результаты труда, его общественную значимость;

- учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека;

- рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда;

- прививать чувство благодарности к людям за их труд;

- объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника;

- знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; - показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства;

- развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых. 


	Познавательная деятельность.

Беседа.

Дидактические игры.
	Дидактические игры.

Развивающие игры.

Настольно-печатные игры. 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослых.

Экскурсии за пределы детского сада.
	Подвижные игры


	Сюжетно-ролевая игра. 


	

	Вечерний отрезок времени:

Наблюдение за трудом взрослых.


	Чтение художественной литературы. 

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Развивающие игры.

Настольно-печатные игры.

Художественно-продуктивная деятельность
	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания

Тематические досуги.

Тематические выставки.




Подготовительная к школе группа

1. Развитие трудовой деятельности:

Воспитывать потребность трудиться.

Самообслуживание. 

- закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи;

- приучать после еды  аккуратно собирать посуду в стопки;

- закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе;

- закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Совершенствование культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание. 

Выполнение поручений.
	Рассматривание сюжетных картин. Чтение художественной литературы.

Беседа.
	Сюжетно-ролевая  игра.

Дидактические игры

Рассматривание иллюстраций.

 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение 
	
	Сюжетно-ролевая игра. 
	

	Вечерний отрезок времени:

Совершенствование культурно-гигиенических навыков.
Самообслуживание. 

Выполнение поручений.
	Создание игровых ситуаций.

Чтение художественной литературы.

Беседа.


	Сюжетно-ролевая игра.

Рассматривание иллюстраций.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания.




Хозяйственно бытовой труд.

- закреплять умение поддерживать поря​док в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный мате​риал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп).

- продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега;

- закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна;

 -приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо​вой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Совершенствование навыков поддерживания порядка в игровой комнате и умения выполнять поручения.

Дежурство по столовой и при подготовке к занятиям.
	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.


	Дидактические игры.

Сюжетно-ролевая игра.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослого (дворника)

Совершенствование навыков поддерживания порядка на участке.

Выполнение поручений.
	Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевая игра. Совместный труд детей.


	

	Вечерний отрезок времени:

Совершенствование навыков поддерживания порядка в игровой комнате, на участке и умения выполнять поручения.
	Совместный труд детей и взрослых.


	Сюжетно-ролевая игра

Дидактические игры.


	Беседы. 

Консультации.

Совместный труд детей и взрослых.




Труд в природе.

- воспитывать трудолюбие, наблюдательность, береж​ное отношение к окружающей природе;

- осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов;

- зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам;

- весной привлекать детей к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады;
- летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучива​нии, поливе грядок и клумб.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых. 


	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.
	Дидактические игры.

Сюжетно-ролевая игра.

Совместный труд детей. 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за изменениями, происходящими в живой и неживой природе.

Наблюдение за трудом взрослых, других детей.
	Ведение календаря природы.

Совместный труд со взрослыми. 


	Сюжетно-ролевая игра. Выполнение творческих заданий.


	

	Вечерний отрезок времени:


	Развивающие игры.

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Совместный труд со взрослыми.
	Сюжетно-ролевая игра

Дидактические игры.


	Беседы. 

Консультации.

Совместный труд детей и взрослых.




Ручной труд.

 Работа с бумагой и картоном. 

- закреплять умение складывать бумагу пря​моугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.);

- формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовле​нии игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам, оформлению групповых комнат;

 - формировать умение использовать образец;

- учить детей создавать объем​ные игрушки в технике оригами.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:


	Занятия по ручному труду


	 Занятия по ручному труду


	Беседы. 

Консультации.



	Вечерний отрезок времени:


	Продуктивная деятельность

Индивидуальная работа.
	Продуктивная деятельность

Индивидуальная работа.
	Беседы.

Консультации.

Совместная деятельность взрослых и детей. 

Участие в тематических конкурсах, выставках

Тематические досуги.


Работа с тканью. 

-формировать умение вдевать нитку в иголку, завязы​вать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (ме​шочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку»;

 - закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнооб​разной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить кон​тур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:


	Занятия по ручному труду
	Выполнение творческих заданий.

Выполнение поручений 

Продуктивная деятельность 
	Беседы. 

Консультации.



	Вечерний отрезок времени:
	Продуктивная деятельность

Индивидуальная работа.
	Выполнение творческих заданий.

Выполнение поручений 

Продуктивная деятельность
	Беседы.

Консультации.

Совместная деятельность взрослых и детей. 

Участие в тематических конкурсах, выставках

Тематические досуги.


Работа с природным материалом
 - закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»);

- в процессе работы развивать фантазию, воображение;

- закреплять уме​ние аккуратно и экономно использовать материалы.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за  трудом взрослых. 


	Занятия по ручному труду
	Выполнение творческих заданий.

Выполнение поручений 

Продуктивная деятельность 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Экскурсии в парковую зону.


	Сбор природного и бросового материала для продуктивной деятельности.
	
	

	Вечерний отрезок времени:


	Продуктивная деятельность

Индивидуальная работа
	Выполнение творческих заданий.

Выполнение поручений 

Продуктивная деятельность
	Беседы. 

Консультации.

Совместная деятельность взрослых и детей. 

Участие в тематических конкурсах, выставках

Тематические досуги.


2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

- приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы;

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радовать результатам коллективного труда.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:


	Чтение художественной литературы.

Беседа.
	Совместный труд детей.

Индивидуальные поручения.

Совместный труд детей.

Индивидуальные поручения. 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Контроль за  выполнением трудовых действий.
	
	
	

	Вечерний отрезок времени:


	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин.

Чтение художественной литературы.

Просмотр диафильмов, видеофильмов.
	Совместный труд детей.

Индивидуальные поручения.


	Беседы. 

Консультации.

Совместный труд детей и взрослых.




3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

- расширять представления детей о труде взрослых, о значении труда взрослых для общества; - воспитывать уважение к людям труда;

- продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к
профессиям родителей и месту их работы;

- продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка).
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за трудом взрослых.


	Познавательная деятельность.

Беседа.

Дидактические игры.


	Дидактические игры.

Развивающие игры.

Настольно-печатные игры. 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за трудом взрослых.

Экскурсии за пределы детского сада.
	Подвижные игры


	Сюжетно-ролевая игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Наблюдение за трудом взрослых.


	Чтение художественной литературы. 

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Развивающие игры.

Настольно-печатные игры.

Художественно-продуктивная деятельность
	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания.




Образовательная область «Безопасность»
Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

Задачи: 

· Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;
· Формирование предпосылок экологического сознания.

Первая младшая группа

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности:
- знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощение у незнакомых людей и т.д.; объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы, ника​кие предметы нельзя засовывать в ухо или в нос – это опасно;

- учить детей правилам безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила.

- с помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего мира поведения;

 - дать детям элемен​тарные представления о правилах дорожного движения: автомобили ездят по дороге (проезжей части); светофор регулирует движение транспорта и пешеходов; на красный свет светофора нужно стоять, на зеленый—двигать​ся; переходить улицу можно только со взрослым, крепко держась за руку;

- рассказать детям, что по дороге ездят различные автомобили; ведет автомобиль водитель; в автобусах люди едут на работу, в магазин, в де​тский сад.

 -объяснять элементарные правила поведения детей в автобусе (в автобусе дети могут ездить только со взрослыми; разговаривать нужно спокойно не мешая другим; слушаться взрослых и т. д.).
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.
	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание»)

Обучающие игры (сюжетные)

Рассматривание иллюстраций в книгах, сюжетных картин.

Ситуационное обучение.
	Сюжетные игры

 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.
	Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение
	Сюжетные игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.
	Обучающие игры (сюжетные)

Чтение художественной литературы.

Ситуационное обучение.
	Сюжетные игры
	Беседы. 

Консультации.




Формирование предпосылок экологического сознания:

- формировать элементарные представления о правильных способах вза​имодействия с растениями и животными:  рассматривать растения, не нано​ся им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; 

- объяснять детям, что рвать любые растения и есть их нельзя.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Рассматривание комнатных растений.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание»)

Обучающие игры (сюжетные)

Рассматривание иллюстраций в книгах, сюжетных картин.

Ситуационное обучение.
	Сюжетные игры

 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.
	Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение
	Сюжетные игры


	

	Вечерний отрезок времени:


	Обучающие игры (сюжетные)

Чтение художественной литературы.

Ситуационное обучение.
	Сюжетные игры


	Беседы. 

Консультации.




Вторая  младшая группа
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности:

- продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать с незнакомыми людь​ми и не брать у них угощения и различные предметы, сообщать воспитателю о появлении на участке незнакомого человека и т. Д. 

- продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос.

- учить умению соблюдать правила безопасного передвижения в помещении и  осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила.

- формировать представления о том, что следует одеваться по погоде (в солнечную погоду носить панаму, в дождь—надевать резиновые сапоги и т.д.);

- расширять представления детей о правилах дорожного движения: рассказать, что автомобили ездят по  дороге (проезжей части), а пешеходы ходят по тротуару; светофор регулирует движение транспорта и пешеходов; рассказать, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый); напоминать, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми полосками.

- формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину; напоминать детям о том, что необходимо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; переходя дорогу, нужно крепко держать взрослых за руку; знакомить детей со специальными видами транспорта: «Скорая помощь» лет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар).
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.
	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание» «Художественное творчество»)

Беседа.

Рассматривание иллюстраций в книгах, сюжетных картин.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.
	Сюжетно-ролевые игры.

Раскрашивание раскрасок.

 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.
	Целевая прогулка по периметру детского сада.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.


	Беседа.

Чтение художественной литературы.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.

Подвижные игры.

	Сюжетно-ролевые игры.

Раскрашивание раскрасок.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.




Формирование предпосылок экологического сознания:

- продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения не наносить им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; 

- объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их — они могут оказаться ядовитыми;

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.);

- знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за комнатными растениями.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Труд»)

Рассматривание иллюстраций в альбомах, книгах.

Рассматривание сюжетных картин.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевые игры

Раскрашивание раскрасок

 
	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение за живой природой.
	Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:


	Обучающие игры (сюжетные)

Чтение художественной литературы.

Ситуационное обучение.
	Сюжетно-ролевые игры

Раскрашивание раскрасок
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.


Средняя группа
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности:

- продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду;

- знакомить с правилами игр с песком: не ломать постройки, сделанные другими детьми; не кидаться песком т.д.;

- формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным инвентарем;

- напоминать детям о том, что кататься на велосипеде можно только под присмотром взрослых, не мешая окружающим;
- учить правильно пользоваться ножницами (в присутствии взрослых);

- закреплять правила безопасного передвижения в помещении: осторож​но спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку;

- продолжать знакомить с культурой поведения на улице и в транспорте;

- закреплять знания детей о правилах дорожного движения: переходить улицу только со взрослым, в строго отведенных местах и на зеленый сигнал светофора;

- расширять знания детей о светофоре: закреплять знания о значении сигналов светофора (на красный свет пешеходы и автомобили стоят, на желтый – готовятся к движению, на зеленый —двигаются);

- продолжать знакомить с элементами дороги (разделительная полоса, пешеходный переход, остановка общественного транспорта); напоминать, что пешеходы должны переходить дорогу по наземному, подземному или пешеходному переходу «Зебра»;

- закреплять знания о специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить по​жар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), машина МЧС;

- познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта»;

- закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; слушаться взрос​лых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т.д.);

- рассказать детям о том, что общественный транспорт нужно ожидать на остановке;

- объяснять, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спо​койно (не бегать, не ходить по бордюрам, не толкаться, не выбегать на про​езжую часть, не мусорить, не кричать).
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.
	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание» «Художественное творчество»)

Беседа.

Рассматривание иллюстраций в книгах, сюжетных картин.

Дидактические игры.

       Ситуационное обучение.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Наблюдение.

	Целевая прогулка по периметру и за пределы детского сада.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.


	Беседа.

Чтение художественной литературы.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.

Подвижные игры.

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.

Строительные игры. Обыгрывание ситуаций с транспортными игрушками.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.



Анкетирование.

Родительские собрания.


Формирование предпосылок экологического сознания:

-продолжать формировать элементарные представления о способах вза​имодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им. Вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых; не гладить чужих животных; не приносить животных домой без разрешения взрослых; не брать на руки бездомных животных;

-объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их— они могут оказаться ядовитыми;

-формировать привычку экономить воду — закрывать за собой кран с водой.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за комнатными растениями.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Труд»)

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций в альбомах, книгах.

Рассматривание сюжетных картин.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.
	Сюжетно-ролевые игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.

 
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.



	Прогулка:

Наблюдение за живой природой.
	Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:


	Обучающие игры (сюжетные)

Чтение художественной литературы.

Ситуационное обучение.
	Сюжетно-ролевые игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.


Старшая группа
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности:

-закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду;

-закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не ки​даться шишками, песком и другими твердыми материалами;

-закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокой​но спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку);

-объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по теле​фону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»);

-рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар;

-закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю);

-закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон;

-закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице; расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге;

-познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеход​ный переход», «Пункт медицинской помощи»;

- закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду); познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях;

-закреплять правила поведения в общественном транспорте; познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем;

-продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нуж​но вести себя спокойно, держаться за руку взрослого;

-объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутс​твии взрослых, не мешая окружающим.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание» «Художественное творчество»)

Беседа.

Рассматривание иллюстраций в книгах, сюжетных картин.

Дидактические игры.

Ситуационное обучение.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Наблюдение
	Целевая прогулка по периметру и за пределы детского сада.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.


	Беседа.

Чтение художественной литературы.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры. Продуктивная деятельность детей.

Подвижные игры.

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.

Строительные игры. Обыгрывание ситуаций с транспортными игрушками.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Анкетирование.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Формирование предпосылок экологического сознания:

-продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не за​грязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.);

- расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рас​сматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрос​лого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных;

-дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например,  одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.); 

-объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми;

- рассказать о сборе ягод и растений;

-формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть. 

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за комнатными растениями.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Труд»)

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций в альбомах, книгах.

Рассматривание сюжетных картин.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.

Туристические походы.
	Сюжетно-ролевые игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Туристические походы.



	Прогулка:

Наблюдение за живой природой.
	Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:


	Обучающие игры (сюжетные)

Чтение художественной литературы.

Ситуационное обучение.
	Сюжетно-ролевые игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.


Подготовительная к школе группа
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности:

- закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду;
- закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

- закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»);

- напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар;

   - закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми;

- закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице; расширять знания о светофоре;

- закреплять знания детей о специальном транспорте;

- закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте;

- напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика;

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание» «Художественное творчество»)

Беседа.

Рассматривание иллюстраций в книгах, сюжетных картин.

Дидактические игры.

Ситуационное обучение.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Наблюдение 
	Целевая прогулка по периметру и за пределы детского сада.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение

Подвижные игры.


	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Водные процедуры (умывание)

Приём пищи.


	Беседа.

Чтение художественной литературы.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.

Подвижные игры.

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.

Строительные игры. Обыгрывание ситуаций с транспортными игрушками.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Анкетирование.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Формирование предпосылок экологического сознания:

- продолжать формировать навыки культуры поведения в природе; расширять представления о способах правильного взаимодействия с расте​ниями и животными;

- расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (на​пример, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарс​твенными для животного);

- напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя;

- закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Наблюдение за комнатными растениями.


	Занятие (образовательная область «Коммуникация», «Познание», «Труд»)

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций в альбомах, книгах.

Рассматривание сюжетных картин.

Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение.

Дидактические игры.

Туристические походы.
	Сюжетно-ролевые игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.

 
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Туристические походы.



	Прогулка:

Наблюдение за живой природой.
	Обучающие игры (сюжетные)

Ситуационное обучение
	Сюжетно-ролевые игры


	

	Вечерний отрезок времени:


	Обучающие игры (сюжетные)

Чтение художественной литературы.

Ситуационное обучение.
	Сюжетно-ролевые игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям, тематических альбомов.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.


3.3. Содержание психолого-педагогической работы по направлению «Познавательно-речевое развитие»

Образовательная область «Познание»
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития, познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

Задачи: 

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;
· формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
Первая младшая группа
Сенсорное развитие:
- продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности; помогать им обследовать пред​меты, выделяя их цвет, величину, форму.

- побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д.

 - упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч — маленький синий мяч).

- формировать умение называть свойства предметов.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Музыка»).

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Сюжетные игры.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.
	Дидактические задания.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.
	Игры с сенсорными игрушками.

Сюжетные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.


	Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Сюжетные игры.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.


Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

- развивать продуктивную (конструктивную) деятельность;

- продолжать знакомить детей в процессе игры с настольным и напольным строительным материалом с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости;

-развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образ​цу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно;

-способствовать пониманию пространственных соотношений;

-предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмер​ные масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.);

-знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами;

-предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины;

-поддерживать желание детей строить самостоятельно, в летнее время способствовать строительным играм с  использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.


	Занятие (образовательная область «Познание»).

Дидактические задания.

Обследование деталей строительного материала. Рассматривание образцов, строительных построек.

Поисково-познавательная деятельность.
	Строительные игры с использованием природного материала.

Игры с настольным и напольным строительным материалом.

Игры с пластмассовым конструктором.

Сюжетные игры.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.
	Поисково-познавательная деятельность.
	Строительные игры с использованием природного материала.

Сюжетные игры.
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Дидактические задания.

Строительные игры с использованием природного материала.

Игры с настольным и напольным строительным материалом.

Игры с пластмассовым конструктором.

Обыгрывание построек.

Поисково-познавательная деятельность.
	Строительные игры с использованием природного материала.

Игры с настольным и напольным строительным материалом.

Игры с пластмассовым конструктором.

Сюжетные игры.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.


Формирование элементарных математических представлений
Количество: 

- привлекать детей к формированию групп однородных предметов; 

 - формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много).

Величина: 

- привлекать внимание детей к предметам контрастных раз​меров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.).

Форма: 

- формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).

Ориентировка в пространстве: 

- продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада); 

- учить находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты;

- расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина);

- учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.
	Занятие (образовательная область «Познание», «Здоровье», «Физическая культура», «Коммуникация», «Художественное творчество»).

Дидактические задания.

Дидактические 

и развивающие игры.
	 Игры со строительным материалом.

Сюжетные игры.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.
	Подвижные игры.


	Сюжетные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.
	Игры со строительным материалом.

Сюжетные игры.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.


Вторая младшая группа
Сенсорное развитие:

- продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теп​лый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.);

- развивать умение вос​принимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи;

- закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсор​ным признакам: величине, форме, цвету;

- совершенствовать навыки установления тождества и различия предме​тов по их свойствам: величине, форме, цвету; подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная);

- обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи;

- совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств; развивать образные представления;

- продолжать показывать разные способы обследования предметов, ак​тивно включать движения рук по предмету и его частям.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Физическая культура», «Музыка»).

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические задания.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.


	Игры с сенсорными игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Одевание-раздевание.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Чтение произведений устного народного творчества.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические задания.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Дидактические и развивающие игры.

Прослушивание детских музыкальных произведений, песенок, потешек  в грамзаписи.
	Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Сюжетно-ролевые игры.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:
- поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблю​дений; учить способам обследования предметов, включая простейшие опы​ты (тонет — не тонет, рвется — не рвется);

- подводить детей к простейшему анализу созданных построек; совершенствовать конструктивные умения; закреплять умение различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпи​чики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые пост​ройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета; вызывать чувство радости при удавшейся постройке;

- учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на опре​деленном расстоянии (заборчик, ворота); побуждать детей к созданию ва​риантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.); изменять пост​ройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд);

- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

- продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол;

- развивать продуктивную деятельность, организовывать презентацию ее результатов. 

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание»).

Дидактические задания.

Обследование деталей строительного материала. Рассматривание образцов, строительных построек.
	Игры с настольным и напольным строительным материалом.

Игры с пластмассовым конструктором.

Сюжетно-ролевые игры.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).
	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Поисково-познавательная деятельность.

Беседа.


	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические задания.

Игры с настольным и напольным строительным материалом.

Игры с пластмассовым конструктором.

Обыгрывание построек.

Поисково-познавательная деятельность.
	Игры с настольным и напольным строительным материалом.

Игры с пластмассовым конструктором.

Сюжетно-ролевые игры.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Формирование элементарных математических представлений

Количество:

- развивать умение видеть общий признак предметов груп​пы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.);

- формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия много, один, по одному, ни одного; находить один и несколько одинаковых предметов в ок​ружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами много, один, ни одного;

- формировать умение сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов); познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; развивать умение понимать вопросы «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».

Величина:

- сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слоями: длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий ,  одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине.

Форма:

- познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник; обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве:

- развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева; различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени:

- формировать умение ориентироваться в контрастных частях суток: день - ночь, утро - вечер.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание»,  «Физическая культура», «Коммуникация», «Художественное творчество»).

Дидактические задания.

Дидактические 

и развивающие игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые занятия.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Подвижные игры.

Индивидуальная работа.


	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
Предметное и социальное окружение:
- формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения;

- продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением; развивать умение определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко);

- знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость);

- формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы;

- знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы;

- знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городс​кой/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, па​рикмахерская;

- знакомить с доступными пониманию ребенка профессиями (врач, ми​лиционер, продавец, воспитатель).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»).

Беседы.

Экскурсия по детскому саду.
Дидактические задания.

Дидактические 

и развивающие игры.

Театрализованные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки по периметру детского сада.

Познавательно-исследовательская деятельность

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Беседы.

Чтение художественной литературы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей

Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Ознакомление с природой

- расширять представления детей о растениях и животных; продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания;

- знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбка​ми и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками);

- расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.); познакомить с лягушкой;

- учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, го​лубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой;

- расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза);

- развивать умение отличать и называть по внешнему виду', овощи (огурец, помидор, морковь, репа), фрукты (яблоко, груша), ягоды (малина, смородина);

- знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха);

- знакомить с комнатными растениями (фикус, герань); дать представ​ления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух;

- знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жиз​ни и деятельности взрослых и детей;

- дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревает​ся, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает);

- формировать представления о простейших взаимосвязях, в живой и не​живой природе; знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения

Осень:

-развивать умение замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края;

-расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов;

- развивать умение различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима:

-расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду);
-организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их;

-учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.;

-побуждать участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна:

-продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки;

-расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, лю​ди заменили теплую одежду на облегченную;

-показать, как сажают семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето:

-расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, появляются птенцы в гнездах;

-дать детям элементарные знания о садовых и огородных растениях;

-закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»).

Беседы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий

Дидактические задания.

Дидактические 

и развивающие игры.

Игры имитационного характера.

Совместный труд со взрослыми.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Настольно-печатные игры. 

Совместный труд детей.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки по периметру детского сада.

Наблюдения за изменениями, происходящими в живой и неживой природе.

Познавательно-исследовательская деятельность.

Игры с естественным материалом природы (песок, камни, шишки и т.д.),

Ведение календаря природы.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Совместный труд детей.

Игры с естественным материалом природы (песок, камни, шишки и т.д.)
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Беседы.

Чтение художественной литературы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 

Продуктивная деятельность детей.

Совместный труд детей. 


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Средняя группа
Сенсорное развитие:

- продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности; обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования; закреплять полученные ранее навыки их обследования;

- совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние); обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи; поддерживать попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы;

- продолжать формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности;

- развивать умение использовать эталоны как общественно обозначен​ные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подби​рать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Музыка»).

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические упражнения.

Дидактические и развивающие игры.
	Настольно-печатные игры.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические упражнения.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические упражнения.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Дидактические и развивающие игры.

Прослушивание музыкальных произведений.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:
- обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг детского сада; на прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части;

- продолжать развивать способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); развивать уме​ние устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похо​жие сооружения дети видели;

- развивать умение анализировать образец постройки: выделять основ​ные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и т.д.);

- развивать умение самостоятельно измерять постройки (по высоте, дли​не и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»);

- предлагать сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения достроек; развивать представления об архитектурных формах;

-обучать приемам конструирования из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для укра​шения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку);

-приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло​дочки, ежики и т.д.); учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы;

-развивать исследовательскую де​ятельность ребенка, оказывать помощь в оформлении ее результатов и со​здавать условия для ее презентации сверстникам.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Труд», «Художественное творчество»).

Дидактические упражнения.

Рассматривание альбомов с образцами строительных построек, карт-схем по изготовлению поделок из бумаги и природного материала.

Рассматривание тематических альбомов.

Презентация детской деятельности
	Игры с различными видами конструкторов.

Сюжетно-ролевые игры.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).

Рассматривание тематических альбомов.

Продуктивная деятельность.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки за пределы детского сада.

Поисково-познавательная деятельность.

Беседа.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические упражнения.

Игры с разными видами конструкторов.

Обыгрывание построек.

Поисково-познавательная деятельность.

Индивидуальная работа.
	Игры с разными видами конструкторов.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание тематических альбомов.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).

Продуктивная деятельность.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Формирование элементарных математических представлений.

Количество и счет:

- дать детям представление о том, что множество («много») может состо​ять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, фор​мы; развивать умение сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету); вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих—меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну»; 

- учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; отно​сить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, напри​мер: «Один, два, три - всего три кружка»; сравнивать две группы предме​тов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5;

- формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек боль​ше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3»;

 -формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из  большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну - 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2, Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2);

- развивать умение отсчитывать предметы из большего количества; вы​кладывать, приносить определенное количество предметов в соответствии с  образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика);

- на основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предмете в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.

Величина:

- совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные: длиннее — короче, лире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине;

- развивать умение детей сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче, уже синего);
- формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности - в порядке убывания или нарастания величины; вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов («эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).
Форма:

- развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадра​те, треугольнике, а также шаре, куб; формировать умение выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.);

- познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником;

- учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и сто​роны;

-формировать представление о том, что фигуры могут быть разных раз​меров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямо​угольник);

-развивать умение соотносить форму предметов с известными детям геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.

Ориентировка в пространстве:

- развивать умение определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на пол​ках — игрушки);

- познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).

Ориентировка во времени:

- расширять представления детей о частях суток, их характерных особен​ностях, последовательности (утро - день - вечер - ночь); объяснить значение слов: вчера, сегодня, завтра.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Физическая культура», «Коммуникация», «Художественное творчество», «Музыка»).

Дидактические задания.

Создание педагогических ситуаций.

Беседы.

Дидактические 

и развивающие игры.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.

Продуктивная деятельность.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки, мозаика, орнамент и др.).


	Беседы. 

Консультации.

Открытые занятия.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Подвижные игры.


	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические задания. Создание педагогических ситуаций.



Беседы.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 


Продуктивная деятельность.


Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки, мозаика, орнамент и др.).
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение:
- создавать условия для расширения представлений детей об окружаю​щем мире;

- продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять их цвет, форму, величину, вес; 

- развивать умение срав​нивать и группировать предметы по этим признакам; рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах; объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного ма​териала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.); помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и мате​риалом предметов;

- расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход);

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах;

- формировать первичные представления о школе;

- продолжать знакомство с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, пра​вилами поведения;

- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в го​роде и в сельской местности с опорой на опыт детей;  - расширять представ​ления о профессиях;

- познакомить детей с деньгами, возможностями их использования;

- формировать элементарные представления об изменении видов чело​веческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»).

Беседы.

Экскурсия по детскому саду.

Рассматривание тематических альбомов.
Дидактические задания.

Дидактические 

и развивающие игры.

Театрализованные игры.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 

Рассматривание тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки за пределы детского сада.

Познавательно-исследовательская деятельность

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Беседы.

Чтение художественной литературы.

Рассматривание тематических альбомов.
Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Рассматривание образцов материалов, из которых сделаны предметы.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Театрализованные игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей

Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 

Рассматривание тематических альбомов.
Рассматривание образцов материалов, из которых сделаны предметы.

Театрализованные игры.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Ознакомление с природой

- расширять представления детей о природе;

- знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (ак​вариумные рыбки, волнистые попугайчики,  и др.).

- знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбро​сить; ящерица очень быстро бегает);

- расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, ба​бочка, жук, божья коровка);

- продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), ово​щами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смороди​на, крыжовник), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.);

-закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их на​званиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.

- учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.); 

- рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня;

- организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой;

- расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.);

- развивать умение детей замечать изменения в природе;

- рассказывать детям об охране растений и животных.

Сезонные наблюдения

Осень:

- развивать умение детей замечать и называть изменения в при​роде: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды), птицы улетают на юг;

- формировать умение устанавливать простейшие свя​зи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли : бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.);

- побуждать детей принимать участие в сборе семян растений;

Зима:

- развивать умение замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи;

- наблюдать с детьми за поведением птиц на улице; 

- побуждать детей рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу; 

- оказывать помощь зимующим птицам, называть их;
- расширять представления о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки, лед и снег в теплом помещении тают;

- привлекать к участию в зимних забавах: катании с горки на санках, ходьбе на лыжах, лепке поделок из снега.

Весна:

- развивать умение узнавать и называть время года; выделять признаки весны (солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, поя​вилась травка, распустились подснежники, появились насекомые);

- рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные рас​тения;

- формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде;

- учить наблюдать за посадкой и всходами семян;

- привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето:

- расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются;

- в процессе различных видов деятельности расширять представления о свойствах песка, воды, камней и глины;

- закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»).

Беседы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий

Дидактические упражнения.

Дидактические 

и развивающие игры.

Совместный труд со взрослыми.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Настольно-печатные игры. 

Совместный труд детей.

Рассматривание тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.

	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Экскурсии.

Сезонные наблюдения.

Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Игры с естественным материалом природы (песок, камни, шишки и т.д.).

Индивидуальная работа.

Ведение календаря природы.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Совместный труд детей.

Игры с естественным материалом природы (песок, камни, шишки и т.д.)
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Беседы.

Чтение художественной литературы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Индивидуальная работа.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 

Продуктивная деятельность детей.

Совместный труд детей. 

Рассматривание тематических альбомов. 


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Старшая группа
Сенсорное развитие:

- развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус;

- продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.); 

- продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, ceрый и черный (ахроматические); продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло -зеленый, светло-розовый); показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре; развивать умение группировать объекты по нескольким признакам;

- продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы;

- формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету;  совершенствовать глазомер.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Музыка»).

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические упражнения.

Дидактические и развивающие игры.

Создание педагогических ситуаций.

Игры-экспериментирования.

Индивидуальная работа.
	Настольно-печатные игры.

Музыкально-дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность.

Конструктивная деятельность.

Игры - экспериментирования.
	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические упражнения.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические упражнения.

Дидактические и развивающие игры.

Создание педагогических ситуаций.

Игры-экспериментирования.

Прослушивание музыкальных произведений.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.

Музыкально-дидактические игры.

Продуктивная деятельность.

Конструктивная деятельность.

Игры-экспериментирования
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:
- продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми  постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо​рудование и т. п.);

- закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций; помогать анализировать сделанные педагогом поделки и по​стройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планиро​вать создание собственной постройки;

- знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др.; закреплять умение заменять одни детали другими;

- формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта;

- закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать не​обходимый строительный материал;

- продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.

 -создавать условия для развития проектной деятельности детей.

- организовывать презентации проектов; способствовать формирова​нию у детей представления об авторстве проекта.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Труд», «Художественное творчество», «Социализация»).

Дидактические упражнения.

Рассматривание альбомов с образцами строительных построек, карт-схем по изготовлению поделок из бумаги и природного материала.

Проектная деятельность.

Презентация детской деятельности
	Игры по замыслу с различными видами конструкторов.

Сюжетно-ролевые игры.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание альбомов с образцами строительных построек, карт-схем по изготовлению поделок из бумаги и природного материала.

Продуктивная деятельность.
	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки за пределы детского сада.

Поисково-познавательная деятельность.

Беседа.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические упражнения.

Игры с разными видами конструкторов.

Обыгрывание построек.

Поисково-познавательная деятельность.

Проектная деятельность.

Презентация детской деятельности.

Индивидуальная работа.
	Игры с разными видами конструкторов.

Игры с тематическими наборами «Городок», «Архитектор» и др.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание альбомов с образцами строительных построек, карт-схем по изготовлению поделок из бумаги и природного материала.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).

Продуктивная деятельность.
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Совместная с детьми исследовательская и проектная деятельность.


Формирование элементарных математических представлений.

Количество:

- закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначе​ния; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элемен​тов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство;

- закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образо​ванием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе);

- формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на  основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенс​тва (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»);

- развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10);

- развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10);

- познакомить с цифрами от 0 до 9;

- познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них;

- продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5);

- упражнять в понимании того, что число не зависит от величины пред​метов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета);

- познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один;

- формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квад​рат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре);

- закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого.

Величина:

- закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая  — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

- развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте ) опосредованно - с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

- развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Форма:

- познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником; дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника;

- развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — пря​моугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д.;

- развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве:

- совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространст​ве; понимать смысл пространственных отношений (вверх у- внизу, впереди (спереди) - сзади (за), слева - справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками - указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина»;

- формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — сле​ва, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени:

- дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки;

- закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последова​тельность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Физическая культура», «Коммуникация», «Художественное творчество», «Музыка»).

Дидактические задания.

Игровые упражнения.

Создание педагогических ситуаций.

Беседы.

Дидактические 

и развивающие игры.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.

Продуктивная деятельность.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки, мозаика, орнамент и др.).


	Беседы. 

Консультации.

Открытые занятия.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Подвижные игры.

Словесные игры.


	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические задания. Создание педагогических ситуаций.

Чтение стихотворений, загадок математического содержания.

Словесные игры.

Беседы.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 


Продуктивная деятельность.


Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки, мозаика, орнамент и др.).
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Анкетирование.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.

Предметное и социальное окружение:

- продолжать обогащать представления детей о мире предметов;

- рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.);

- развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы; Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, кера​мическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п;

-расширять представления детей о профессиях;

-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство); 

-через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения;

-продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи;

-формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды наро​дов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»).

Беседы.

Экскурсия по детскому саду.

Дидактические задания.

Дидактические 

и развивающие игры.

Проектная деятельность.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки, экскурсии за пределы детского сада.

Подвижные игры.
	Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Беседы.

Чтение художественной и познавательной литературы.

Рассматривание тематических альбомов.
Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Рассматривание образцов материалов, из которых сделаны предметы.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.

Викторины.

КВН.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей

Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий.

Рассматривание образцов материалов, из которых сделаны предметы.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Викторины.

 КВН.


Ознакомление с природой:

- расширять и уточнять представления детей о природе; закреплять умение наблюдать;
- закреплять представления о растениях ближайшего окружения: дере​вьях, кустарниках и травянистых растениях; познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад»;

- продолжать знакомить с комнатными растениями;

- закреплять умение ухаживать за растениями; рассказать детям о спосо​бах вегетативного размножения растений;

- расширять представления о домашних животных, их повадках, зависи​мости от человека;

- закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы;

- расширять представления детей о диких животных: где живут, как до​бывают пищу и готовятся к зимней спячке; 

- познакомить с птицами (лас​точка, скворец);

- познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха);

- формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках;

- знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животны​ми различных климатических зон;

- показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, кам​ни; формировать представления о том, что человек - часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее;

- учить устанавливать причинно-следственные связи между природны​ми явлениями (сезон - растительность - труд людей);

- показать детям взаимодействие живой и неживой природы;

- рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений;

Сезонные наблюдения

Осень:

- закреплять представления детей о том, как похолодание и со​кращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека;

- знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (ля​гушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима:

- расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна:

- расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени; наблюдать гнездо​вание птиц (ворон).

Лето:

- расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцве​тает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их де​тенышей);

- рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные - маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные - мухомор, ложный опенок).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»).

Беседы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий

Экспериментирование.

Проектная деятельность.

Дидактические упражнения.

Дидактические 

и развивающие игры.

Совместный труд со взрослыми.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Настольно-печатные игры. 

Совместный труд детей.

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.

	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Экскурсии.

Сезонные наблюдения.

Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Ведение календаря природы.

Подвижные игры.

Словесные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры

Совместный труд детей.

Игры с естественным материалом природы (песок, камни, шишки и т.д.)
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Проектная деятельность.

Беседы.

Чтение познавательной и художественной литературы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.

Создание макетов, коллекций.

Викторины. КВН. Развлечения. Праздники.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 

Продуктивная деятельность детей.

Совместный труд детей. 

Рассматривание тематических альбомов. 

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание. Викторины. КВН. Развлечения. Праздники. Создание макетов, коллекций.




Подготовительная к школе группа

Сенсорное развитие:

- продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус;

- совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.

- развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.

- закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Коммуникация», «Познание», «Музыка»).

Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические упражнения.

Дидактические и развивающие игры.
	Настольно-печатные игры.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические упражнения.

Рассматривание предметов в процессе восприятия.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Рассматривание предметов в процессе восприятия.

Дидактические упражнения.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Дидактические и развивающие игры.

Прослушивание музыкальных произведений.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.

Игры с музыкальными и шумовыми игрушками.

Продуктивная деятельность.
	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.


Развитие познавательно-исследовательской  и продуктивной (конструктивной) деятельности:

- формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.); поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности;

- развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее ос​новные части, их функциональное назначение;

- предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений;

- закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязан​ности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу;

- развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта); определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки;

- закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома);

- продолжать знакомить с разнообразными  конструкторами; 

- учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструк​ции воспитателя, по собственному замыслу;

- закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя;

- закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.).
- развивать проектную деятельность детей;

- продолжать организовывать презентации проектов; способствовать формирова​нию у детей представления об авторстве проекта;
- инициировать обсуждения проекта в кругу сверстников.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Труд», «Художественное творчество», «Социализация»).

Дидактические упражнения.

Рассматривание альбомов с образцами строительных построек, карт-схем по изготовлению поделок из бумаги и природного материала.

Проектная деятельность.

Презентация детской деятельности
	Игры по замыслу с различными видами конструкторов.

Сюжетно-ролевые игры.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание альбомов с образцами строительных построек, карт-схем по изготовлению поделок из бумаги и природного материала.

Продуктивная деятельность.

Презентации авторских проектов.
	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки за пределы детского сада.

Поисково-познавательная деятельность.

Беседа.
	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические упражнения.

Игры с разными видами конструкторов.

Обыгрывание построек.

Поисково-познавательная деятельность.

Проектная деятельность.

Презентация детской деятельности.

Индивидуальная работа.
	Игры с разными видами конструкторов.

Игры с тематическими наборами «Городок», «Архитектор» и др.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание альбомов с образцами строительных построек, карт-схем по изготовлению поделок из бумаги и природного материала.

Развивающие игры («пазлы», разрезные картинки и др.).

Продуктивная деятельность.

Презентации авторских проектов.
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Совместная с детьми исследовательская и проектная деятельность.


Формирование элементарных математических представлений

Количество:
- развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками;

- упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей; закреплять умение устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками;

- совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10; познакомить со счетом в пределах 20;

- познакомить с числами второго десятка;

- закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10);

- закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число;

- познакомить с составом чисел от 0 до 10;

- формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе);

- познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей (различение, набор и размен монет);

- учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметичес​кие задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычита​ние (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знака​ми действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).
Величина:

- закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета;

- закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соот​ношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям;

- формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку);

- закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры;

- дать представления о весе предметов и способах его измерения; закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях; познакомить с весами;

- развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.

Форма:

- уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.

- дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке, прямой;

- закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам;

- закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких малень​ких квадратов - один большой прямоугольник; из частей круга - круг, из  четырех отрезков - четырехугольник, из двух коротких отрезков - один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и пере​числению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу;

- закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отде​льных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве:

- учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бума​ги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространст​венное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, пра​вее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.);

- познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой; развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы;

- формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, свер​ху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

Ориентировка во времени:

- дать детям элементарные представления о времени: его текучести, пе​риодичности, необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года;

- закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время;

- развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

- формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика.

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.

	Занятие (образовательная область «Познание», «Физическая культура», «Коммуникация», «Художественное творчество», «Музыка»).

Дидактические задания.

Рассматривание планов, схем, маршрутов, карт.

Моделирование пространственных отношений между объектами.

Игровые упражнения.

Создание педагогических ситуаций.

Беседы.

Дидактические 

и развивающие игры.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры.

Продуктивная деятельность.

Развивающие игры.  
	Беседы. 

Консультации.

Открытые занятия.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Подвижные игры.

Словесные игры.


	Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Дидактические задания. 

Рассматривание планов, схем, маршрутов, карт.

Моделирование пространственных отношений между объектами.

Создание педагогических ситуаций.

Чтение стихотворений, загадок математического содержания.

Словесные игры.

Беседы.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 

Продуктивная деятельность.


Развивающие игры.
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Анкетирование.

Обогащение предметно-развивающей среды.


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
Предметное и социальное окружение:

- продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире; формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве;

- углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов;

- закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.);

- обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный);

- продолжать знакомить с библиотеками, музеями;

- продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности по​сетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т.д.);

- продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (на​ука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом;

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятель​ности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить про​стейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллектив​ное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными);

- расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности лю​дей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворитель​ность);

- познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас;

- продолжать формировать элементарные представления об истории челове​чества через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»). Беседы.

Экскурсии.

Экспериментирование.

Дидактические задания.

Дидактические 

и развивающие игры.

Проектная деятельность.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.

Тематический досуг.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Целевые прогулки, экскурсии за пределы детского сада.

Подвижные игры.
	Подвижные игры.

Сюжетно-ролевые игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Проектная деятельность.

Беседы.

Чтение художественной и познавательной литературы.

Рассматривание тематических альбомов.
Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Рассматривание образцов материалов, из которых сделаны предметы.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.

Викторины.

КВН.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей

Игры с дидактическими игрушками.

Настольно-печатные игры. 

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий.

Рассматривание образцов материалов, из которых сделаны предметы.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.
Родительские собрания.
Викторины.

КВН.


Ознакомление с природой:

- расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса;  
- конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений; знакомить со способами их вегетативного размножения (черен​ками, листьями, усами); учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды; знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.);

- расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы;

- продолжать знакомить с дикими животными; расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде;

- расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся: знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.);

- расширять представления о насекомых; знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в мура​вейниках, пчелы — в дуплах, ульях);

- закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, пры​гают, ползают);

- воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, меха​низаторов, лесничих);

- закреплять умение обобщать и систематизировать представления о вре​менах года;

- формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и  наоборот;

- наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь; 

- объяснить детям, что в природе все взаимосвязано;

- закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи меж​ду природными явлениями (если исчезнут насекомые-опылители расте​ний, то растения не дадут семян и др.);

- подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во мно​гом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благо​приятно сказываются на здоровье и жизни человека;

- закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.);

- оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.

Сезонные наблюдения

Осень:

- закреплять знания детей о том, что сентябрь - первый осенний месяц; учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве);

- показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают;

- закреплять умение собирать природный материал (семена, шишки, же​луди, листья) для изготовления поделок.

Зима:

- обогащать представления детей о сезонных изменениях в приро​де (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.);

- обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т.д.); объяснить, что это корм для птиц;

- закреплять умение определять свойства снега (холодный, пушистый, рас​сыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки);

- учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки);

- рассказать детям, что 22 декабря - самый короткий день в году;

- привлекать детей к посадке семян овса для птиц.
Весна:

- расширять представления дошкольников о весенних изменени​ях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются тра​вяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи);

- познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце);

- наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники;

- учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения на​чинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования.

- знакомить детей с народными приметами; «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.

Лето:

- уточнять представления об изменениях, происходящих в приро​де (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга);

- объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста рас​тений: растут, цветут и плодоносят;

- знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго—к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары лета​ют густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось»;

- рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.


	Занятие (образовательная область «Познание», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Труд», «Художественное творчество»).

Беседы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий

Экспериментирование.

Проектная деятельность.

Дидактические упражнения.

Дидактические 

и развивающие игры.

Совместный труд со взрослыми.

Тематический досуг.
	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Настольно-печатные игры. 

Совместный труд детей.

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Сюжетно-ролевые игры.

Продуктивная деятельность детей.
Настольно-печатные игры. 

Совместный труд детей.

Рассматривание тематических альбомов.

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Экскурсии.

Сезонные наблюдения.

Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Ведение календаря природы.

Подвижные игры.

Словесные игры.

Индивидуальная работа.
	Сюжетно-ролевые игры.

Подвижные игры

Совместный труд детей.

Игры с естественным природным материалом (песок, камни, шишки и т.д.)


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.

Свободный диалог с детьми в играх.
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Экспериментирование.

Проектная деятельность.

Беседы.

Чтение познавательной и художественной литературы.

Рассматривание иллюстративно-наглядных пособий.

Дидактические задания.

Дидактические и развивающие игры.

Словесные игры.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.

Просмотр и обсуждение видеофильмов.

Создание макетов, коллекций, тематических альбомов.

Викторины. КВН. Развлечения. Праздники.
	Сюжетно-ролевые игры.

Настольно-печатные игры. 

Продуктивная деятельность детей.

Совместный труд детей. 

Рассматривание тематических альбомов. 

Рассматривание детских иллюстративных энциклопедий


	Беседа,

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание. Викторины. КВН. Развлечения. Праздники. Создание макетов, коллекций.




Образовательная область «Коммуникация»
Цель:  овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи: 

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Первая младшая группа

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- способствовать развитию речи как средства общения; 

- давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»);

- предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с дру​гом и воспитателем; 

- рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних жи​вотных). На картинках показывать состояния людей и животных: радует​ся, грустит и т. д.;

- добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полно​ценным средством общения детей друг с другом.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизация словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение. Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Сюжетная игра


	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение

Слушание, воспроизведение коротких рассказов и стихов.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная  игра


	Беседы. 

Консультации.




2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи — диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

Формирование словаря

- на основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь;

- развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медве​жонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высо​ко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»);

- обогащать словарь детей:


•существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, ле​чить, поливать), действия, противоположные по значению (откры​вать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, ха​рактеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, пода​рить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радо​ваться, обижаться);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, 
· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко);

- способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи;

- к концу года дошкольники должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов.

Звуковая культура речи
- упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов);

- способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, вечевого дыхания, слухового внимания;

- формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
Грамматический строй речи

- совершенствовать грамматическую структуру речи;

- учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под);

- упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь

- помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»);

- поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной ини​циативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта;

- во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы;

 - помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хоро​шо знакомых сказок;

- формировать умение слушать небольшие рассказы без наглядного со​провождения.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизация словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение. Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Сюжетная игра


	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная  игра


	Беседы. 

Консультации.




3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизация словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение. Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Сюжетная игра


	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетная  игра


	Беседы. 

Консультации.




Вторая младшая группа

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.);

-подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть...", «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?" »);
- в быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой"»);

- помогать детям доброжелательно общаться друг с другом;

- продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни;

-формировать потребность делиться своими впечатлени​ями с воспитателями и родителями;

- поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение. Экскурсия по территории детского сада.

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Сюжетно-ролевая игра


	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение

Слушание, воспроизведение коротких рассказов и стихов.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.




2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи—диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

Формирование словаря

-на основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей; 

-уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посу​ды, мебели, видов транспорта;

-развивать умение различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага лег​ко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположе​ние (за окном, высоко, далеко, под шкафом);

-обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению пред​меты (тарелка — блюдце, стул — табурет, шуба — пальто — дубленка);

-развивать умение понимать обобщающие слова (одежда, посуда, ме​бель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи

- совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки (п — 6 — т — д — к — г; ф — в;т — с — з — ц);
-развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков;

-вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразитель​ность; 

-формировать умение отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи
- совершенствовать умение детей согласовывать прилагательные с сущес​твительными в роде, числе, падеже;

 - употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около);

-помогать употреблять в речи имена существи​тельные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив);

- относиться к словотворчеству детей как к этапу активного ов​ладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова;

- помогать детям получать из нераспространенных простых предложе​ний (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные пу​тем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; 

- составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тиграм).

Связная речь

- развивать диалогическую форму речи;

-вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов;

- формировать умение вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого;

-напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе);

- развивать инициативную речь детей во взаимодействиях со взрослыми и другими детьми;

-в целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение. Экскурсия по территории детского сада.

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Сюжетно-ролевая игра


	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Игры-инсценировки, игры-драматизации.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники




3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсия по территории детского сада.

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра.
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Игры-инсценировки, игры-драматизации.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра.


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники




Средняя группа

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.

- выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точ​но отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; по​могать логично и понятно высказывать суждение;

- способствовать развитию любознательности;

-помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска​зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выска​зать свое недовольство его поступком, как извиниться;

-помогать детям выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстника​ми различные ситуации.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии по территории детского сада, близлежайшего окружения. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Сюжетно-ролевая игра


	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение

Слушание, воспроизведение коротких рассказов и стихов.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая  игра


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.




2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи—диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

Формирование словаря
- пополнять и активизировать словарь на основе углубления знаний де​тей о ближайшем окружении; -расширять представления о предметах, явле​ниях, событиях, не имевших места в собственном опыте дошкольников;

-активизировать употребление в речи названий предметов, их частей материалов, из которых они изготовлены.
-развивать умение использовать в речи наиболее употребительные при​лагательные, глаголы, наречия, предлоги.

-вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

-совершенствовать умение детей определять и называть местоположе​ние предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наре​чия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно).

-учить употреблять существительные с обобщающим значением (ме​бель, овощи, животные и т. п.).
Звуковая культура речи

-закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) зву​ков;

 -развивать артикуляционный аппарат;

-продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произ​несение слов и словосочетаний;

-развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук;

-совершенствовать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи
-формировать умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, туфель);

-напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао);

-поощрять характерное для детей пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова;

-побуждать активно употреблять в речи простейшие виды сложносочи​ненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь

-совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их;

-развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, картину; уп​ражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидакти-ческого материала;

-закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии по территории детского сада, близлежащего окружения. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры и упражнения на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Игры-инсценировки, игры-драматизации.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники.

Семинары.




3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии по территории детского сада, близлежащего окружения. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры и упражнения на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Игры-инсценировки, игры-драматизации.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники.

Семинары.




Старшая группа

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- продолжать развивать речь как средство общения; 

- расширять пред​ставления детей о многообразии окружающего мира;

- поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообраз​ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепе​редача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.);

- учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо​щью речи: убеждать, доказывать, объяснять; 

- учить строить высказывания.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Беседы.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии.

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение

Слушание, воспроизведение коротких рассказов и стихов.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Открытые просмотры.




2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи—диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

Формирование словаря

-обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и ка​чества предметов, наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду;

-упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый - снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун - озорник - проказник), с противоположным значением (слабый - сильный, пасмурно - солнечно);

-помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи

-закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков;

- учить разли​чать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.

-продолжать развивать фонематический слух; 

-учить определять место звука в слове (начало, середина, конец);

-отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи
-совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: сущес​твительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко); 

-помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании соглас​ных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить;

-знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебни​ца; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель);

-упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забе​гал — выбежал — перебежал);

-помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные;

-формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения.;

-совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь

-развивать умение поддерживать беседу;

-совершенствовать диалогическую форму речи; -поощрять попытки вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища;

-развивать монологическую форму речи;

-формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать небольшие сказки, рассказы;

-формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием;

-развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам;

-формировать умение составлять небольшие рассказы творческого ха​рактера на тему, предложенную воспитателем.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры и упражнения на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Театрализованная деятельность.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники.

Семинары.

Открытые просмотры.




3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры и упражнения на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Театрализованная деятельность.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники.

Семинары.

Открытые просмотры.




Подготовительная к школе группа

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- приучать детей - будущих школьников - проявлять инициативу с целью получения новых знании;

-совершенствовать речь как средства общения;

-выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами,  чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться  играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно  почему какие рас​сказы (о чем) предпочитают слушать и т.п.;

- опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением с воспитателем и сверстниками;

-рзвивать построение высказывания, помогать детям более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и де​лать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих;

-продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения;

-помогать осваивать формы речевого этикета;

-продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам об интересных фактах и событиях;

-приучать детей к самостоятельности суждений.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Беседы.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение

Слушание, воспроизведение коротких рассказов и стихов.

Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Открытые просмотры.




2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;  связной речи—диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

Формирование словаря

- продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря; 

-побуждать детей интересоваться смыслом слов;

-совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания;

-помогать детям осваивать выразительные средства языка.
Звуковая культура речи
-совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка; 

-отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчет​ливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями;

-совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, опреде​лять место звука в слове;

-отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи
- продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении;

-совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени;

-помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, , потому что, если, если бы и т.д.).
Связная речь 
-продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи;

-формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником; воспитывать культуру речевого общения;

-развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их;
-совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием;

 -помогать составлять план рассказа и придерживаться его;

-развивать умение составлять рассказы из личного опыта;

-продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.
Подготовка к обучению грамоте

-дать представления о предложении (без грамматического определения);

-упражнять в составлении предложений, членении простых предложе​ний (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности;

-формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с от​крытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части;

-учить составлять слова из слогов (устно);

-учить выделять последовательность звуков в простых словах.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры и упражнения на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Театрализованная деятельность.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники.

Семинары.

Открытые просмотры.




3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений
	Занятия по развитию речи

Дидактические игры на развитие компонентов устной речи детей.


	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Наблюдение.

Экскурсии. 

Выполнение поручений
	Игры на активизацию активного и пассивного словаря.
	Самостоятельная игра
	

	Вечерний отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя

Закрепление навыков приобретённых ранее

Формирование навыков.

Активизации словаря, связанного с конкретным видом деятельности.

Выполнение поручений.

Речевая зарядка.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Речевое общение.

Слушание, воспроизведение  рассказов и стихов.

Дидактические игры и упражнения на развитие компонентов устной речи детей.

Совместное рассказывание.

Заучивание наизусть, пересказ.

Театрализованная деятельность.
	Рассматривание картинок, иллюстраций

Сюжетно-ролевая игра
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.

Речевые утренники.

Семинары.

Открытые просмотры.




Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Цель:  формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

Задачи: 

· Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 

· Развитие литературной речи;

·  Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Первая младшая группа

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

- регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного;

- читать детям художественные произведения, предусмотренные Программой.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Питание

Умывание.


	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы», «Коммуникация»)

Индивидуальная работа.

Сюжетные игры с образными игрушками.
	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.

Раскрашивание раскрасок.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Одевание-раздевание

Умывание.
	
	Сюжетные игры с образными игрушками.


	

	Вечерний отрезок времени:

Питание

Умывание.


	Чтение художественных произведений с показом игрушек, персонажей настольного театра.

Инсценирование воспитателем  небольших отрывков из народных сказок.
	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.

Сюжетные игры с образными игрушками.


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.




2. Развитие литературной речи:

- побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?»;

- предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений;

- поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, в утренней гимнастике.

Ситуативная беседа.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы», «Коммуникация», «Познание»)

Рассматривание предметных и сюжетных картин.

Индивидуальная работа.
	Сюжетные игры с образными игрушками.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Использование художественного слова при наблюдении.

Ситуативная беседа.
	Индивидуальная работа.


	Сюжетные игры с образными игрушками.


	

	Вечерний отрезок времени:

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, гимнастики «пробуждения».

Ситуативная беседа.
	Заучивание наизусть стихотворных произведений.

Чтение потешек, стихотворений, сказок.

Прослушивание детских песенок в грамзаписи.

Индивидуальная работа.
	Сюжетные игры с образными игрушками.


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.




3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

- продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах;

- продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения; сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также формировать уме​ние слушать художественное произведение без наглядного сопровождения;

- сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Питание

Умывание.


	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы», «Коммуникация», «Социализация»).

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.

Индивидуальная работа.

Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Одевание-раздевание

Умывание.
	Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.
	Сюжетные игры с образными игрушками.


	

	Вечерний отрезок времени:

Питание

Умывание.


	Чтение художественных произведений с показом игрушек, персонажей настольного театра.

Инсценирование воспитателем  небольших отрывков из народных сказок.
	Сюжетные игры с образными игрушками.

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.




Вторая младшая группа

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

- развивать желание узнавать из книг об окружающем мире, о существовании в нем добра и зла, о том, как вести себя  и т.п;  

- развивать  желание выражать впечатления о прочитанном речевыми и неречевыми средствами;

- формировать интерес к положительным героям произведений, эпизодам и ситуациям, в которых положительные герои «побеждают» отрицательных, помогают слабым, маленьким и т.п. 
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Дидактические игры.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы», «Коммуникация»)


	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.

Раскрашивание раскрасок.

	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.



	Прогулка:

Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.


	Чтение художественных произведений с показом игрушек, персонажей настольного театра.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Инсценировка и драматизация небольших отрывков из народных сказок.
	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.

Художественно-творческая деятельность.

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.
	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.




2. Развитие литературной речи:

- побуждать к заучиванию наизусть коротких стихотворных текстов;

развивать желание разговаривать о прочитанном.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, в утренней гимнастике.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы»)


	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры.

Совместные утренники, праздники.



	Прогулка:

Использование художественного слова при наблюдении.
	
	
	

	Вечерний отрезок времени:

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, гимнастики «пробуждения».
	Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Прослушивание грамзаписи.
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	Беседы. 

Консультации.

Родительское собрание.




3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

- поощрять желание слушать произведение, рассматривать иллюстрации к нему, расспрашивать взрослого о прочитанном,  проявлять желание «прочитать» произведение еще раз;

- способствовать развитию эмоциональной отзывчивости на содержание прочитанного (радоваться хорошей концовке, «победе» положительного героя; сопереживать бедам и несчастьям персонажей, которых защищает положительный герой и т.п.).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Дидактические игры.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы»).


	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

	Прогулка:

Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.

	Чтение художественных произведений.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Прослушивание народных песенок, потешек.

Инсценировка и драматизация небольших отрывков из народных сказок.
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания, круглые столы.


Средняя группа

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

- расширять круг детского чтения за счёт включения произведений на новые темы, с большим количеством героев,   развёрнутым сюжетом, в различных ситуациях (бытовых, волшебных, приключениях, путешествиях);

- формировать способность понимать причинно-следственные связи в прочитанном тексте (например, причины того или иного поступка героя и наступившие последствия); 

- приобщать к разговору о книге, героях, их облике, поступках, отношениях

развивать творческие способности: дополнять прочитанные книги своими версиями сюжетов, эпизодов, образов.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Дидактические игры.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы»).


	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

	Прогулка:

Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.

	Чтение художественных произведений.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Прослушивание народных песенок, потешек.

Инсценировка и драматизация небольших отрывков из народных сказок.
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания, круглые столы.


2. Развитие литературной речи:

- акцентировать внимание детей на отдельных средствах художественной выразительности, которые наиболее полно и точно характеризуют героев (внешность, внутренние качества), а также окружающий мир (живой и неживой природы); 

- развивать желание использовать свой  читательский  опыт (отдельные средства художественной выразительности) в других видах детской деятельности.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, в утренней гимнастике.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы»).

Чтение наизусть потешек и небольших произведений.


	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

	Прогулка:

Использование художественного слова при наблюдении.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, гимнастики «пробуждения».
	Чтение наизусть потешек и небольших произведений.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Прослушивание грамзаписи.
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания, круглые столы.


2. Развитие литературной речи:

- акцентировать внимание детей на отдельных средствах художественной выразительности, которые наиболее полно и точно характеризуют героев (внешность, внутренние качества), а также окружающий мир (живой и неживой природы); 

- развивать желание использовать свой  читательский  опыт (отдельные средства художественной выразительности) в других видах детской деятельности.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, в утренней гимнастике.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы»).

Чтение наизусть потешек и небольших произведений.


	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание книжных иллюстраций.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

	Прогулка:

Использование художественного слова при наблюдении.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, гимнастики «пробуждения».
	Чтение наизусть потешек и небольших произведений.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Прослушивание грамзаписи.
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания, круглые столы.


3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

- формировать устойчивый интерес к процессу чтения, запоминанию прочитанного, работе в  книжном  уголке;

- сочетать формирующиеся читательские предпочтения детей с развитием тематического и смыслового разнообразия художественной литературы и фольклора.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Дидактические игры.
	Занятие (образовательная область «Чтение художественной литературы»).


	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

	Прогулка:

Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.

	Чтение художественных произведений.

Знакомство с художниками-иллюстраторами.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Прослушивание народных песенок.

Инсценировка и драматизация небольших отрывков из народных сказок.
	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Родительские собрания, круглые столы.


Старшая группа

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

- формировать интерес к многообразию проявлений человеческих отношений в разных обстоятельствах в книгах и в жизни, способность «видеть» в содержании прочитанного коллизии и конфликты персонажей, способы их разрешения;

- развивать способность самостоятельно устанавливать причинно-следственные связи событий, поступков героев, их эмоциональных состояний;

- развивать способность использовать книжные знания (о человеке, его эмоциях, состояниях, поступках, характере взаимоотношений с другими людьми, об окружающем мире) в других видах детской деятельности.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Беседы по книжным иллюстрациям.

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Дидактические игры.
	Занятие по чтению художественной и познавательной литературы.


	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.

Художественно-творческая деятельность детей


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Подвижные и народные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Использование считалок в подвижных играх.
	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.
Беседы по знакомым произведениям.


	Чтение художественных произведений, познавательной литературы. Использование педагогических ситуаций по прочитанным произведениям.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Чтение и инсценировка знакомых произведений по ролям.
	Рассматривание иллюстраций в книжках.

Художественно-творческая деятельность (изготовление книжек-самоделок, настольных видов театра).

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Сюжетно-ролевые игры.


	Беседа.

Консультация.

Открытые просмотры.

Родительские собрания, круглые столы, семинары.



2. Развитие литературной речи:

- стимулировать желание описывать состояние героя, его настроение, своё отношение к событию в монологической форме;

развивать способность к регулированию громкости голоса и темпа речи в зависимости от того, какого героя или ситуацию ребенок описывает;

- способствовать развитию творческого потенциала: устного иллюстрирования отрывков из текста, додумывания эпизода, сочинения небольшого стихотворения.
Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, в утренней гимнастике.
	Занятие по художественной литературе.

Чтение наизусть  небольших произведений, малого фольклора.


	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Использование художественного слова при наблюдении.

Подвижные и народные игры на сюжеты художественных произведений.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Использование художественного слова во время  гимнастики «пробуждения».


	Чтение наизусть  небольших произведений, малого фольклора.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Прослушивание грамзаписи.
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

Родительские собрания, круглые столы.


3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

- создавать условия для того, чтобы общение с книгой приносило удовольствие;

- начинать формировать интерес к чтению произведений больших форм (чтение с продолжением);

- развивать желание активного участия в процессе чтения, анализа, инсценировки прочитанных текстов, рассматривания книг и иллюстраций и др.;

- формировать контекстуальное восприятие книги путём включения сведений о писателе, истории создания произведения;

- формировать читательские предпочтения в русле жанрово-тематического многообразия литературных произведений.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Дидактические игры.
	Занятие по чтению художественной и познавательной литературы.


	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.

	Чтение художественных произведений.

Знакомство с художниками-иллюстраторами.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Чтение и инсценировка знакомых произведений по ролям.
	Рассматривание иллюстраций в знакомых книжках.


	Беседа.

Консультация.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

Родительские собрания, круглые столы семинары.


Подготовительная группа

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

- формировать потребность в чтении как источнике новых знаний о себе,  других людях, человеческих качествах, проявляющихся в обычных и необычных обстоятельствах, окружающем  мире;

- развивать стремление общаться со взрослыми и сверстниками по содержанию прочитанного, высказывать своё отношение, оценку, делать обобщения и выводы;

- развивать способность самостоятельно устанавливать временные и причинно-следственные связи событий;

- развивать способность устанавливать в содержании прочитанного коллизии и конфликты персонажей, способы их разрешения, соотнося с личным опытом;

- развивать стремление подражать положительным героям книг, соотносить содержание прочитанного с личным опытом;

- формировать аналитические способности (сравнивать одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях, делать несложные обобщения и выводы, соотносить содержание прочитанного  с личным опытом).

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Беседы на темы прочитанных книг.

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Дидактические игры.
	Занятие по чтению художественной и познавательной литературы.


	Рассматривание иллюстраций, рисунков и оформления книг.

Художественно-творческая деятельность детей


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Подвижные и народные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Использование считалок в подвижных играх.
	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.
Беседы по знакомым произведениям.


	Чтение художественных произведений, познавательной литературы. Использование педагогических ситуаций по прочитанным произведениям.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Чтение и драматизация знакомых произведений по ролям.

Литературные викторины, праздники, развлечения.
	Рассматривание иллюстраций в книжках.

Художественно-творческая деятельность (изготовление книжек-самоделок, настольных видов театра).

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Сюжетно-ролевые игры.

Трудовая деятельность (починка книг)


	Беседа.

Консультация.

Открытые просмотры.

Родительские собрания, круглые столы, семинары, литературные викторины, праздники.

Оформление тематических папок с рисунками, фотографиями, картинками.



2. Развитие литературной речи:

- развивать восприимчивость к средствам художественной выразительности, с помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира;

развивать способность к решению творческих задач: сочинению небольших стихотворений, сказок, рассказов, загадок, употреблению при этом соответствующих приёмов художественной выразительности.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Использование художественного слова при воспитании культурно-гигиенических навыков, в утренней гимнастике.
	Занятие по художественной литературе.

Чтение наизусть  небольших произведений, малого фольклора.


	Рассматривание иллюстраций, рисунков и оформления книг.

Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Использование художественного слова при наблюдении.

Подвижные и народные игры на сюжеты художественных произведений.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Использование художественного слова во время  гимнастики «пробуждения».


	Чтение наизусть  небольших произведений, малого фольклора.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Прослушивание грамзаписи.

Литературные викторины, праздники, развлечения.

	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.

Рассматривание иллюстраций в  книжках.


	Беседа.

Консультация.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

Родительские собрания, круглые столы, семинары, литературные викторины, праздники.


3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

- стимулировать увлечение совместным со взрослыми и сверстниками чтением и общением по содержанию прочитанного;

- продолжать формировать интерес к чтению произведений больших форм (чтение с продолжением);

- развивать способность к эмоциональному отклику на прочитанное и увиденное в жизни.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Индивидуальная работа воспитателя.

Дидактические игры.
	Занятие по чтению художественной и познавательной литературы.


	
	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Подвижные игры на сюжеты художественных произведений.

Словесные игры.
	
	Ролевые игры на сюжеты художественных произведений.


	

	Вечерний отрезок времени:

Дидактические игры.

	Чтение художественных произведений.

Знакомство с художниками-иллюстраторами.

Беседы на темы знакомых литературных произведений.

Просмотр диафильмов, мультфильмов на знакомые сюжеты произведений.

Чтение и драматизация знакомых произведений.
	Рассматривание иллюстраций в книжках.


	Беседа.

Консультация.

Открытые просмотры. Совместные утренники, праздники.

Родительские собрания, круглые столы семинары, литературные викторины, праздники.




3.4. Содержание психолого-педагогической работы по направлению «Художественно-эстетическое развитие»

Образовательная область «Художественное творчество»
Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Первая младшая группа

Задачи:

 - формировать способы зрительного и тактильного обследования хорошо зна​комых предметов для уточнения предс​тавлений о внешнем виде игрушек, предметов посуды, одежды, скульптуры малых форм (мелкой пластики);

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семё​новской, богородской) для обогаще​ния зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой трактовки худо​жественных образов; 

- проводить эстетизированные развле​чения (с красивой юлой, мячом, цвет​ными лентами, воздушными шарами разной формы и расцветки); 

- учить детей находить связь между хо​рошо знакомыми предметами и явле​ниями окружающего мира и их изобра​жениями в рисунке, лепке, аппликации, на картинках в детских книжках; 

- знакомить с книжной графикой на примере творчества известных масте​ров детской книги - Васнецова Ю., Елисеева А., Рачева Е., Репкина П.;

 - организовывать наблюдения в приро​де и ближайшем окружении для обо​гащения представлений детей о внеш​нем виде хорошо знакомых объектов, а также для уточнения зрительных впечатлений («Листочки летят и пада​ют на землю», «Облака плывут по не​бу», «Дождик капает - кап-кап-кап», «Воробышек прыгает по лужам -прыг-прыг-прыг»);

- учить детей видеть цельный художест​венный образ в единстве изобразитель​но-выразительных средств (цвет, форма, линия, пятно, формат фона и пр.);

- показывать детям в игровой форме процесс создания образов – организовывать наблюдения за художественной деятельностью воспитателя;

- побуждать детей создавать по подра​жанию взрослому и по своему жела​нию эмоциональные, яркие, вырази​тельные образы хорошо знакомых предметов;

- вызывать у детей интерес к сотворчест​ву с воспитателем и другими детьми при создании коллективных композиций («Дождик капает из тучки», «Празднич​ная ёлочка», «Снеговики играют в снеж​ки», «Солнышко ярко светит», «Одуван​чики цветут на лугу», «Жуки спрятались под листочками» и т.д.); 

- создавать условия для систематичес​кого, постепенно усложняющегося ос​воения детьми элементарных приёмов изображения (лепки и рисования) хо​рошо знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной выразительности (цвет, пят​но, линия, форма, ритм, динамика);

- интегрировать виды изобразительной деятельности в разных вариантах их сочетания между собой;

- создавать условия для самостоятель​ной художественной деятельности де​тей (рисование и раскрашивание в книжках-раскрасках, в альбомах для художественного творчества, творчес​кие занятия с наклейками, рассматри​вание картинок в книжках-потешках и книжках-игрушках);

- консультировать родителей по вопро​сам развития у детей способностей к изобразительной деятельности.

	Задачи, решаемые в разных видах изобразительной деятельности

	Лепка
	Рисование

	Показать детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, солёное и сдобное тесто, влажный песок), познакомить с их свойствами (пластичность, вязкость, вес, цельность массы, в отли​чие от рассыпчатого песка), возможностями своего воздействия на материал и на этой основе учить детей: 

-  опытным путём и в сотворчестве с пе​дагогом осваивать пластические мате​риалы (месить, прихлопывать, ставить отпечатки, отрывать и отщипывать ку​сочки, снова соединять вместе, сми​нать, сжимать, сплющивать, делать уг​лубления пальчиком, протыкать дыроч​ки острым концом карандаша и т.д.); 

- видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее харак​терные признаки, сравнивать похожие по форме предметы (апельсин и ябло​ко, мяч и арбуз, карандаш и кисточка, бублик и колечко от пирамидки); 

- синхронизировать работу обеих рук; координировать работу глаз и обеих рук;

- создавать простейшие формы: раска​тывать цилиндр (колбаску) прямыми движениями  ладоней;   раскатывать шар (колобок) круговыми движения​ми ладоней - и слегка видоизменять их - преобразовывать в иные формы (шар сплющивать в диск, цилиндр - в пластину), создавая при этом вырази​тельные образы (мячики, яблоки, пе​ченье, пряники, конфеты, червячки, жучки, карандашики);

 - пользоваться стекой для украшения вылепленных форм - процарапывание узоров  на дисках и  пластинах (красивое печенье для игрушек). 
	 Развивать восприятие детей, формировать  представление о предметах   и   явлениях   окружающей действительности и понимание того, что рисунок - это плоскостное изображение объёмных предметов, и на этой основе учить детей:

- видеть «след», оставленный на бумаге карандашом или фломастером, и пони​мать, что это образ реального предмета; 

-  правильно держать карандаш, фломас​тер, ручку и оставлять «следы» на бумаге;

- знать назначение красок и кисти, по​нимать,   что   это   взаимосвязанные предметы, знать особенности («пра​вила») пользования кистью: правиль​но держать кисть, смачивать, набирать краску, вести кисть по ворсу, промы​вать, просушивать, ставить кисть в ста​канчик или на подставку, не оставлять в банке с водой; не пачкать краски; 

- видеть границы листа бумаги, страни​цы в книжке-раскраске и контуры си​луэтного рисунка; рисовать и раскра​шивать в пределах этих границ;

- отображать  свои   представления   и впечатления  об окружающем  мире доступными  графическими  и живо​писными средствами; 

- рисовать карандашами и фломастера​ми - проводить линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

- сопровождать движения  карандаша (кисти) словами (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»).


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативная беседа
	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Музыка», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание рисунков предметов, иллюстраций в книжках.

Сюжетные игры.

Исполнение песенок.

Чтение стихов, потешек.

Игры с сенсорными игрушками.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры.

Игры с сенсорными игрушками.

Рисование и раскрашивание в книжках-раскрасках, в альбомах для художественного творчества.
Рассматри​вание картинок в книжках-потешках и книжках-игрушках

	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.
	Сюжетные игры

Наблюдение.


	Сюжетные игры.

Игры с сенсорными игрушками.
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание рисунков предметов, иллюстраций в книжках.

Сюжетные игры.

Исполнение песенок.

Чтение стихов, потешек.

Игры с сенсорными игрушками.

Индивидуальная работа.

Развлечения.
	Сюжетные игры.

Игры с сенсорными игрушками.

Рисование и раскрашивание в книжках-раскрасках, в альбомах для художественного творчества.

Рассматри​вание картинок в книжках-потешках и книжках-игрушках
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.


Вторая младшая группа

Задачи:
- формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семё​новской, богородской) для обогаще​ния зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой трактовки худо​жественных образов. Проводить ми​ни-спектакли с участием народных иг​рушек для создания у детей празднич​ного настроения во время встреч с произведениями народных мастеров. 

- учить детей  находить связь между предметами и явлениями окружающе​го мира и их изображениями в рисун​ке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ»;

- знакомить с книжной графикой  на примере творчества известных масте​ров детской книги - Васнецова Ю., Ду-бинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева Е., Репкина П.;

- организовывать наблюдения в приро​де и уголке живой природы для уточ​нения представлений детей о внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зритель​ных впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные до​рожки», «Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.).;

- учить детей видеть цельный художест​венный образ в единстве изобразительно-выразительных средств, колористической, композиционной и смысловой трактовки (обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать художественный объект нерасчленённо, в гармоничном единстве всех составля​ющих компонентов); 

- создавать условия для самостоятель​ного освоения детьми способов и при​ёмов изображения знакомых предме​тов на основе доступных средств ху​дожественно-образной  выразитель​ности  (цвет,  пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

- побуждать детей самостоятельно вы​бирать способы изображения при соз​дании  выразительных образов, ис​пользуя для этого освоенные техни​ческие приемы;

- учить ориентироваться в таких поня​тиях, как форма, цвет, величина, коли​чество. Адекватно применять полу​ченные представления в конкретных творческих ситуациях (например, «на​рисуем такую картинку: на веточке висит один листочек, а в воздухе кру​жится много-много листочков», «мама уточка большая, а утёнок маленький, значит, для лепки мамы-утки нужно взять большой комок пластилина, а для утёнка - маленький»); 

- вызывать у детей интерес к сотворче​ству с воспитателем и другими детьми при создании коллективных компози​ций («Грибная полянка», «Птички в гнёздышке», «Праздничный букет», «Зелёный    лужок»,    «Праздничная ёлочка» и т.д.);

- интегрировать виды изобразительной деятельности в разных вариантах их сочетания между собой. 

	Задачи, решаемые в разных видах изобразительной деятельности

	Лепка
	Рисование
	Аппликация 

	- Показать детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, солёное и сдобное тесто, влажный песок, снег, бумажная масса для папье-маше), поз​накомить с их свойствами (пластичность, вязкость, вес, цельность массы, в отличие от рассыпчатого песка), возможностями своего воздействия на материал и на этой основе учить детей:

-  видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее харак​терные признаки;

- синхронизировать работу обеих рук; координировать работу глаз и рук (формировать зрительный контроль за движениями своих рук); соизме​рять нажим ладоней на комок глины;

-  создавать простейшие формы (шар и цилиндр) и видоизменять их - преоб​разовывать в иные формы (шар сплю​щивать в диск, цилиндр замыкать в кольцо), создавая при этом вырази​тельные образы (мячики, яблоки, пе​ченье, пряники, конфеты, бублики, ба​ранки);

- учить лепить пальцами (не только ла​донями) - соединять детали, не при​жимая, а тщательно примазывая их друг к другу; защипывать край фор​мы; вытягивать или оттягивать не​большое количество пластического материла для формирования деталей (хвостиков, крылышек, клювиков); 

-  создавать оригинальные образы из 2-3 деталей, передавая пропорции и взаимное размещение частей, пра​вильно соединяя и аккуратно скреп​ляя детали (грибок, неваляшка, птен​чик в гнёздышке).
	- Развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на этой ос​нове учить детей:

- отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живо​писными средствами;

- сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например: «Дождик, ча​ще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»); 

- продолжать учить рисовать каранда​шами и фломастерами - проводить линии (вертикальные, горизонталь​ные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и прямоуголь​ные), создавая тем самым вырази​тельные образы;

- продолжать знакомить детей с краска​ми и формировать навыки рисования кистью (аккуратно смачивать и промы​вать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, проводить линии, рисо​вать и раскрашивать замкнутые фор​мы); учить создавать одно-, двух- и многоцветные выразительные образы; 

- переводить детей от рисования-подра​жания к самостоятельному творчеству.
	Знакомить детей с бумагой как художественным материа​лом, создавать условия для эксперимен​тального освоения её свойств и спосо​бов своего воздействия на бумагу (лёг​кая, тонкая, цветная, красивая, яркая, сминается, рвётся, разрезается, прикле​ивается) и на этой основе учить детей: 

-  создавать из кусочков рваной и ком​ков мятой бумаги выразительные об​разы (цыплята на лугу, цветы в букете, пушистые тучки, жучки-паучки на лис​точках и т.д.);

- раскладывать и приклеивать вырезан​ные воспитателем бумажные формы, создавая при этом выразительные об​разы;

- знакомить с ножницами как художест​венным инструментом. 


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативная беседа.


	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Музыка», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Беседа.

Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание рисунков предметов, иллюстраций,  образных и народных игрушек.

Сюжетно-ролевые игры.

Чтение стихотворений, художественных произведений.

Игры с сенсорными игрушками.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Рисование и раскрашивание в книжках-раскрасках, в альбомах для художественного творчества.

Рассматри​вание картинок в книжках-потешках и книжках-игрушках

	Беседы. 

Консультации.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.


	Экскурсии.

Наблюдения.

Сюжетно-ролевые игры.

Игры с использованием природного материала.
	Сюжетные игры.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры с использованием природного материала.
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Игры с образными игрушками.

Игры с сенсорными игрушками.

Рассматривание рисунков предметов, иллюстраций, образных и народных игрушек.

Исполнение песенок, прослушивание музыкальных произведений.

Чтение художественной литературы с показом различных видов театров.

Индивидуальная работа.

Развлечения.
	Сюжетные игры.

Игры с сенсорными игрушками.

Игры с образными игрушками.

Игры со строительным материалом.

Рисование и раскрашивание в книжках-раскрасках, в альбомах для художественного творчества.

Рассматри​вание картинок в книжках-потешках и книжках-игрушках.
	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.


Средняя группа

Задачи:

- поддерживать интерес детей к народ​ному   и   декоративному   искусству (дымковская, филимоновская, бого​родская  игрушка, семёновская или полхов-майданская матрёшка), знако​мить с произведениями разных видов изобразительного искусства  (живо​пись, натюрморт, книжная графика); поощрять интерес детей к изобрази​тельной деятельности;

-  Расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием раздела «Познавательное развитие»; поддер​живать желание изображать знако​мые бытовые и природные объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, животные), а также явления природы (дождь, сне​гопад) и яркие события общественной жизни (праздники); учить самостоя​тельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе; помогать выбирать сюжет коллективной работы;

- обращать внимание детей на образ​ную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом ок​ружении (вещи, созданные руками на​родных умельцев, архитектурные со​оружения,   природные   ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, кни​ги и т.п.); учить замечать общие очер​тания и отдельные детали, контур, ко​лорит, узор; показывать, из каких де​талей складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект;

- поощрять детей воплощать в художест​венной форме свои представления, пе​реживания, чувства, мысли; поддержи​вать личностное творческое начало;

- учить передавать характерные осо​бенности   изображаемых   объектов (городской дом высокий, многоэтаж​ный, каменный, а деревенский низкий, одноэтажный, деревянный);

- знакомить с цветовой гаммой, с вари​антами композиций и разным распо​ложением изображения на листе бу​маги;

- развивать у детей способность пере​давать одну и ту же форму или образ в разных техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке, аппликации, лепке);

- сочетать различные техники изобра​зительной   деятельности   (графика, живопись, пластика) и конструирова​ния на одном и том же занятии, когда одни детали вырезают и наклеивают, другие лепят, третьи прорисовывают, четвертые конструируют из бумаги (например, сюжеты «Наш огород», «Наш аквариум»);

- поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «музей», «вы​ставка», «картина», «скульптура» и пр.; 
- проводить коллективные работы («Зо​лотая   осень»,   «Цветные   зонтики», «Муха-Цокотуха»), учить согласовывать свои действия с действиями других де​тей (под руководством взрослого);

- консультировать родителей на тему того, как организовать дома изобрази​тельную деятельность ребенка;

- проявлять уважение к художествен​ным интересам и работам ребенка, бе​режно относиться к результатам его творческой деятельности. 

- создавать условия для самостоятель​ного художественного творчества;

- в дидактических играх с художествен​ным  содержанием учить различать цветовые контрасты; предлагать раз​мещать цвета по степени интенсивно​сти (до 5 светлотных оттенков), по по​рядку размещения цветов в радуге, на цветовой    модели     (спектральный круг), соблюдая переходы от одного цвета к другому;

 - создавать условия для свободного, са​мостоятельного, разнопланового экс​периментирования с художественны​ми материалами (бумага белая и цветная, краски, картон, ткань, глина, плас​тилин, тесто), инструментами (кисть, карандаши, ножницы, стека), изобра​зительными техниками.

	Задачи, решаемые в разных видах изобразительной деятельности

	Лепка
	Рисование
	Аппликация 

	- Учить детей создавать с натуры или по представлению образы и простые сюжеты, передавая основные признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет; 

- помогать восприни​мать и более точно передавать форму объектов через обрисовывающий жест; 

- учить координировать движения рисую​щей руки (широкие движения при рисо​вании .на большом пространстве бумаж​ного листа, мелкие - для прорисовывания деталей, ритмичные - для рисова​ния узоров); 

- варьировать формы, созда​вать многофигурные композиции при помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм.
	- Заинтересовывать детей леп​кой объёмных (будто настоящих) фигурок и простых композиций из глины, пласти​лина, солёного теста, снега; 

- показать вза​имосвязь характера движений руки с по​лучаемой формой;

-  обучать приёмам зри​тельного и тактильного обследования формы;

-  показывать способы соединения частей;

-  поощрять стремление к более точ​ному изображению (моделировать форму кончиками пальчиков, сглаживать места их соединения); 

- учить расписывать вы​лепленные из глины игрушки.


	- Поощрять составле​ние композиций из готовых и самостоя​тельно вырезанных или иным способом подготовленных форм (полосок, кругов, треугольников, трапеций, рваных и мя​тых комочков бумаги) в предметной, сю​жетной или декоративной аппликации (листья на ветке, цветы в вазе, корабли​ки на реке, рыбки в аквариуме); 

- учить пользоваться  ножницами   (правильно держать, передавать, резать);

- составлять аппликации  из природного материала (осенних    листьев    простой    формы, семян) и кусочков ткани.




Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативная беседа
	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Музыка», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Беседа.

Создание игровых ситуаций.

Экспериментирование.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание картинок, иллюстраций, репродукций картин.

Исполнение песенок.

Чтение стихотворений.

Рассказывание сказок. 

Заучивание стихотворений.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций,  тематических альбомов, репродукций картин.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.
	Экскурсии.

Целевые прогулки за пределы детского сада.

Наблюдения.

Рассматривание предметов и явлений живой и неживой природы.

Сюжетно-ролевые игры.

Игры с использованием природного материала.
	Сюжетные игры.

Игры с использованием природного материала.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Экспериментирование.

Дидактические игры.

Рассматривание картинок, иллюстраций, репродукций картин, предметов декоративного характера, предметов быта.

Сюжетно-ролевые игры.

Исполнение песенок.

Чтение художественной литературы с показом различных видов театров.

Заучивание стихотворений.

Индивидуальная работа.

Развлечения, праздники.
	Сюжетные игры.

Игры со строительным материалом.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций,  тематических альбомов, репродукций картин.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Организация выставок детского творчества.

Праздники. Развлечения.


Старшая группа

Задачи: 

-  знакомить детей  с произведениями разных видов  искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатле​ний,    формирования    эстетических чувств и оценок;

- обращать внимание детей на образ​ную выразительность разных объек​тов в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помеще​ния, мебель, посуда, одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, кон​тур, колорит, узор; показывать, из ка​ких деталей складываются многофи​гурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект;

- поощрять детей воплощать в художе​ственной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; под​держивать личностное творческое на​чало;

- обогащать содержание изобразитель​ной деятельности в соответствии с за​дачами познавательного и социального развития детей старшего дошкольного возраста; инициировать выбор сюже​тов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и при​родных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, про​фессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атри​бутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);

- учить детей грамотно отбирать содер​жание рисунка, лепки, аппликации («населять» лес, водоём, пустыню со​ответствующими обитателями, на лугу изображать ромашки, васильки, коло​кольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны);

- поддерживать желание передавать ха​рактерные признаки объектов и явле​ний на основе представлений, полу​ченных из наблюдений или в результа​те рассматривания репродукций, фото​графий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях (у золотого петушка разноцветный хвост, ярко-красный гребень и бородка); отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное время года);

- совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной деятельности: продолжать учить пере​давать форму изображаемых объектов, их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей; переда​вать несложные движения (птичка ле​тит, кукла пляшет, кошка подкрадыва​ется к мышке, спортсмен бросает мяч рукой или отбивает ногой), изменяя

статичное положение тела или его частей (приподнятые или расставленные в стороны руки, согнутые в коленях ноги); при создании  сюжета передавать несложные смысловые связи между объектами, стараться показать пространственные взаимоотношения между ними (рядом, сбоку, вверху, внизу), используя для ориентира линию горизонта.

- поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения (например, комбинировать силуэтную аппликацию с рисованием, созданием объемной пластической формы, сочетать с  декоративной росписью);

- формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие  и т.п.), знания о том, какими материалами и инструментами пользуются мастера;

- предлагать для декоративного оформления поделки, выполненные вне занятиях по конструированию, для иллюстрирования – сборники сказок, составленные детьми на занятиях по развитию речи и ознакомлению с литературой.

- показывать способы экономного использования художественных материалов (например, в аппликации вырезать не  из целого листа бумаги, а из детали, подходящей по величине и форме  к параметрам задуманного образа);

- создавать условия для свободного самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами (бумага белая и цветная, краски, картон, ткань, глина, пластилин, тесто), инструментами (кисть, карандаши, ножницы, стека), изобразительными техниками.

	Задачи, решаемые в разных видах изобразительной деятельности

	Лепка
	Рисование
	Аппликация 

	 - Совершенствовать тех​нику гуашевыми красками (смешивать краски, чтобы получать новые цвета и оттенки; 

- легко, уверенно пользоваться кистью - умело проводить линии в раз​ных направлениях, в декоративном ри​совании создавать элементы узора всем ворсом кисти или концом); 

- учить рисо​вать акварельными красками; показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков (разные оттенки жёлтого при изображении осенних листьев, два-три оттенка красного цвета при изображении яблока); 

- познакомить с приёмами рисования простым каран​дашом, пастелью, цветными мелками, уг​лем, сангиной.
	- Учить детей анализировать форму предмета, объяснять связь между пластической формой и способом лепки; 

- совершенствовать изобразительную тех​нику - продолжать освоение рельефной лепки (натюрморт, портрет), скульптур​ного способа или лепки из целого куска путём вытягивания и моделирования ча​стей; 

- показывать способ лепки на форме или каркасе для прочности сооружения, предлагать на выбор приёмы декорирования лепного образа (рельефные налепы, прорезание или процарапывание стекой, кистевая роспись по замыслу или по мотивам народного декоративно-прикладного искусства).


	- Показывать новые способы создания образов: симметрич​ное вырезание из сложенной вдвое бу​маги для изображения симметричных или парных предметов, силуэтное выре​зание по нарисованному или вообража​емому контуру для изображения несим​метричных предметов; накладная аппли​кация для получения многоцветных об​разов, несложный прорезной декор (круги, полукруги, ромбы, ёлочки) для изготовления ажурных изделий (салфет​ки, занавески, одежда для кукол); 

- в кол​лективной работе создавать орнамен​тальные аппликации (панно, фризы, кол​лажи).




Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативная беседа
	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Музыка», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Беседа.

Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Сюжетно-ролевые игры.

Чтение стихотворений, рассказов.

Заучивание стихотворений.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры.

Конструктивные игры.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.
	Экскурсии.

Целевые прогулки за пределы детского сада.

Наблюдения.

Рассматривание предметов и явлений живой и неживой природы.

Сюжетно-ролевые игры.

Игры с использованием природного материала.
	Сюжетные игры.

Игры с использованием природного материала.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Экспериментирование с художественными материалами.

Организация выставок.

Сюжетно-ролевые игры.

Прослушивание музыкальных произведений.

Чтение художественной литературы с показом различных видов театров.

Заучивание стихотворений.

Индивидуальная работа.

Игры-драматизации.

Развлечения, праздники, досуги.

Оформление иллюстрированных книжек.

Просмотр видеофильмов.
	Сюжетные игры.

Конструктивные игры.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, энциклопедий, фотографий.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Организация выставок детского творчества.

Праздники. Развлечения.


Подготовительная к школе группа

Задачи: 

- продолжать знакомить детей с произве​дениями разных видов искусства (жи​вопись, графика, народное и декоратив​но-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатле​ний и формирования эстетического от​ношения к окружающему миру. 

- показывать детям, чем отличаются од​ни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного ис​кусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуаль​ные оценки детьми этих произведе​ний; развивать воображение, форми​ровать эстетическое отношение.

 - поддерживать стремление детей ви​деть в окружающем мире красивые предметы и явления; показывать уже знакомые и новые произведения искус​ства; рассказывать о замысле и творче​ских поисках художника при создании произведения, о том, какими художест​венными средствами передается наст​роение людей и состояние природы. 

- расширять, систематизировать и дета​лизировать содержание изобрази​тельной деятельности детей; активи​зировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о быто​вых, общественных и природных явле​ниях (семья, дом, город, деревня, пра​здники, путешествия, в т.ч. космичес​кие, весёлые приключения, дальние страны); поощрять интерес к изобра​жению человека (портрет, автопорт​рет, семейный портрет, бытовой порт​рет, бытовые сюжеты: «Как мы прове​ли воскресенье», «Что мы делали на прогулке», «Где мы были летом» (представители разных профессий с соответствующими атрибутами, инструментами, техникой); при создании пейзажей и сюжетов на тему природы поддерживать желание детей изобра​жать животных с детёнышами в дви​жении; учить передавать своё пред​ставление об историческом прошлом Родины посредством изображения ха​рактерных деталей костюмов, интерь​еров, предметов быта.

 - помогать детям научиться различать реальный и фантазийный (выдуман​ный) мир в произведениях изобрази​тельного и декоративно-прикладного искусства; перенести это понимание в собственную художественную дея​тельность; показать возможность со​здания сказочных образов (Конька-Горбунка, Русалочки, Жар-птицы, Дюймовочки) на основе фантазийного преобразования образов реальных;

 - инициировать самостоятельный вы​бор детьми художественных образов, сюжетов композиций, а также матери​алов, инструментов, способов и при​ёмов реализации замысла;

- учить ребенка самостоятельно опре​делять замысел и сохранять его на протяжении всей работы; передавать впечатления об окружающем, отражая свои эстетические чувства и отноше​ние; передавать доступными вырази​тельными средствами настроение и характер образа (грустный человек или весёлый сказочный персонаж, до​брый или злой и т.д.);

- совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной деятельности: продолжать учить изоб​ражать объекты реального и фантазийного мира с натуры или по представле​нию, точно передавая строение (фор​му), пропорции, взаимное размещение частей, характерные признаки; передавать достаточно сложные движения (например, птичка вспорхнула с ветки, олень мчится, запрокинув голову, тан​цующая девочка одной рукой придер​живает юбочку, а другую руку с платоч​ком подняла вверх); создавать сюжеты разного масштаба с различной степе​нью конкретизации содержания;

- развивать композиционные умения: размещать объекты в соответствии с особенностями их формы, величины, протяжённости; создавать композицию в зависимости от сюжета - располагать объекты на узком или широком прост​ранстве земли (неба), обозначив ли​нию горизонта; изменять форму и вза​имное размещение объектов в соответ​ствии с их сюжетными действиями (на​пример, туристы поднимаются в горы и держатся друг за друга); изображать более близкие и далекие предметы, не изменяя их размеры; выделять в ком​позиции главное - основные действую​щие лица, предметы, окружающую об​становку; учить планированию - эскиз, набросок, композиционная схема; 

- поощрять создание образов реальной действительности, узнаваемых по форме, цвету и пропорциям, исполь​зование различных материалов (гуа​ши, акварели, пастели и др.) с учетом присущих им художественных свойств, выбор средств, соответству​ющих замыслу, экспериментирование с материалами и средствами изобра​жения;

- учить координировать движения рук в соответствии с характером создавае​мого образа (плавные движения при создании пластичного образа из гли​ны, широкие движения кистью в кол​лективной композиции);

- создавать условия для свободного, са​мостоятельного, разнопланового экс​периментирования с художественны​ми материалами (бумага белая и цвет​ная, краски, картон, ткань, глина, плас​тилин, тесто), инструментами (кисть, карандаши, ножницы, стека), изобра​зительными техниками.

	Задачи, решаемые в разных видах изобразительной деятельности

	Лепка
	Рисование
	Аппликация 

	- Совершенствовать тех​нику рисования гуашевыми и акварель​ными красками (свободно эксперимен​тировать, смешивая разные краски для получения задуманных цветов и оттен​ков); 

- самостоятельно выбирать художе​ственные материалы для создания выра​зительного образа (для пейзажных ри​сунков использовать акварель или пас​тель, для декоративного панно - гуашь, для предварительных набросков или эс​кизов - уголь или простой карандаш).


	- Побуждать детей создавать динамичные выразительные образы и коллективные сюжетные композиции, самостоятельно выбирая тему (зоопарк, игрушки, сервиз, натюрморт), материал (глина, пластилин, солёное тесто), спо​собы лепки (скульптурный, комбиниро​ванный, конструктивный, модульный, ре​льефный, папье-маше), приёмы декорирования образа.


	- Инициировать само​стоятельный выбор детьми разных спо​собов создания выразительного образа (обрывание, выщипывание или сминание бумажной формы для передачи фактуры, вырезание симметричное, си​луэтное, модульная аппликация, свобод​ное сочетание разных техник); 

- совер​шенствовать содержание и технику про​резного декора (новогодние игрушки и украшения, эмблемы, символы, гербы, экслибрисы), познакомить с ленточным способом вырезания для получения многофигурных симметричных изобра​жений (зайчики пляшут, хоровод ёло​чек, грибная полянка); 

- показать способ вырезания из бумаги, сложенной не​сколько раз по диагонали (снежинки, цветы, звёздочки);

-  познакомить с новы​ми видами аппликации из ткани, при​родного материала (осенних листьев, цветочных лепестков, семян, соломки, бересты).


Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Ситуативная беседа
	Занятие (образовательная область  «Художественное творчество», «Музыка», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Беседа.

Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Рассматривание иллюстраций, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, скульптуры малых форм, энциклопедий, фотографий.

Сюжетно-ролевые игры.

Чтение стихотворений, рассказов.

Заучивание стихотворений.

Игры с сенсорными игрушками.

Индивидуальная работа
	Сюжетные игры.

Конструктивные игры.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, скульптуры малых форм, энциклопедий, фотографий.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседы. 

Консультации.

Открытые просмотры. 

	Прогулка:

Ситуативные беседы.

Наблюдение.
	Экскурсии.

Целевые прогулки за пределы детского сада.

Наблюдения.

Рассматривание предметов и явлений живой и неживой природы.

Сюжетно-ролевые игры.

Игры с использованием природного материала.
	Сюжетные игры.

Игры с использованием природного материала.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Создание игровых ситуаций.

Дидактические задания.

Дидактические игры.

Экспериментирование с художественными материалами.

Рассматривание иллюстраций, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, скульптуры малых форм, энциклопедий, фотографий.

Организация выставок.

Сюжетно-ролевые игры.

Прослушивание музыкальных произведений.

Чтение художественной литературы с показом различных видов театров.

Заучивание стихотворений.

Индивидуальная работа.

Игры-драматизации.

Оформление иллюстрированных книжек.

Развлечения, праздники, досуги, викторины, КВН.

Просмотр видеофильмов.
	Сюжетные игры.

Конструктивные игры.

Настольно-печатные игры.

Экспериментирование с художественными материалами.

Рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, репродукций и картин художников, народных росписей, декоративных изделий, скульптуры малых форм, энциклопедий, фотографий.

Художественно-творческая деятельность детей.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.

Организация выставок детского творчества.

Праздники. Развлечения.


Образовательная область «Музыка»
Цель:  развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

· развитие музыкально художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.

Первая младшая группа

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.

Слушание:

- развивать интерес к музыке, желание  подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения;

- развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется,  эмоционально реагировать на содержание;

- развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение:
- вызывать активность детей при подпевании и пении;

- развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем);

- постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения:

- развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;

- продолжать формировать способность воспринимать и воспроизво​дить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.).

- формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).

- совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врас​сыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержа​ния песни.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика

Ситуативная беседа.
	Занятие (образовательная область «Музыка»,  «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Прослушивание детских песенок.

Рассказ воспитателя с музыкальным иллюстрированием.

Прослушивание  произведений с музыкально-двигательным показом.

Музыкально-дидактические задания.

Игры с погремушками, народными игрушками.

Подпевание детских песенок за педагогом.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетная игра. 

Развлечения. Утренники.

Индивидуальная работа.
	Игры с погремушками, народными игрушками.

Сюжетная игра.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.


	Сюжетная игра.

Подвижная игра.


	Сюжетные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Прослушивание детских песенок.

Рассказ воспитателя с музыкальным иллюстрированием.

Прослушивание  произведений с музыкально-двигательным показом.

Музыкально-дидактические задания.

Игры с погремушками, народными игрушками.

Подпевание детских песенок за педагогом.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетная игра. 

Просмотр настольного театра и театра би-ба-бо.

Индивидуальная работа.
	Игры с погремушками, народными игрушками.

Сюжетная игра.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.




Вторая младшая группа

Развитие музыкально-художественной деятельности,  приобщение к музыкальному искусству.

Слушание:
- познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем;

- формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение  различать веселую и грустную музыку;

- приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении;

- развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии (громко, тихо).

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение:
- учить выразительному пению;

- способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество:

- развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля»; 

- формировать навыки  сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения:

- формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание;

- развивать умение маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку;
- улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать переменно двумя ногами и одной ногой;

- развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них;

- способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бе​гают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества:
- стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии;

- формировать навыки более точного выполнения движений, передающих характер изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах:

- знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, бара​баном, а также их звучанием;

- формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика

Ситуативная беседа.
	Занятие (образовательная область «Музыка»,  «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Прослушивание музыкальных произведений.

Рассказ воспитателя с музыкальным иллюстрированием.

Прослушивание  произведений с музыкально-двигательным показом.

Музыкально-дидактические игры.

Игры с детскими музыкальными инструментами.

Исполнение детских песенок с педагогом.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Развлечения. Утренники. Праздники.

Индивидуальная работа.
	Игры с детскими музыкальными инструментами.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры-импровизации.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Утренники. Праздники. Развлечения.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.
	Сюжетная игра.

Подвижная игра.
	Сюжетно-ролевая игра.
	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Прослушивание детских песенок.

Рассказ воспитателя с музыкальным иллюстрированием.

Прослушивание  произведений с музыкально-двигательным показом.

Музыкально-дидактические игры.

Исполнение детских песенок с педагогом.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Просмотр настольного театра и театра би-ба-бо, кукольного театра, игры-драматизации.

Индивидуальная работа.
	Игры с детскими музыкальными инструментами.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры- импровизации.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительское собрание.




Средняя группа

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.

Слушание: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее; закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш);

- обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке;

- формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слу​шать произведение до конца);

- развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном;

- формировать умение замечать выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро); 

- развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).

Пение:

- формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); 

- развивать уме​ние брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

- побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 

- развивать навыки пения с инс​трументальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

Песенное творчество:

- побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной пес​ни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»);

- формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения:

- продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки;

- совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах;

- формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хорово​дах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, вы​полнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки;

- продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).

Развитие танцевально-игрового творчества:

- способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музы​кально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сце​нок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.);

- развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.

Игра на детских музыкальных инструментах:
- формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика

Ситуативная беседа.
	Занятие (образовательная область «Музыка»,  «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Прослушивание музыкальных произведений.

Рассматривание тематических альбомов.

Музыкально-дидактические игры.

Игры на детских музыкальных инструментах.

Исполнение детских песен.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Развлечения. Утренники. Праздники.

Индивидуальная работа.
	Игры на детских музыкальных инструментах.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры с настольным, плоскостным и пальчиковым театром.

Игры-импровизации.

Рассматривание тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Утренники. Праздники. Развлечения.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.


	Сюжетная игра.

Подвижная игра.


	Сюжетные игры.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Прослушивание детских песенок.

Рассказ воспитателя с музыкальным иллюстрированием.

Рассматривание тематических альбомов.

Прослушивание  музыкальных произведений.

Музыкально-дидактические игры.

Игры на детских музыкальных инструментах.

Исполнение детских песенок с педагогом.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Просмотр настольного театра и театра би-ба-бо, концертов, спектаклей.

Игра-драматизация.

Индивидуальная работа.
	Игры на детских музыкальных инструментах.

Рассматривание тематических альбомов.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры с настольным, плоскостным и пальчиковым театром.

Игры-импровизации.


	Консультация.

Беседа.

Наглядно-информационное сопровождение.

Родительские собрания.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Развлечения. Утренники. Праздники.




Старшая группа

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству

Слушание:

-продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную от​зывчивость на нее;

-формировать музыкальную культуру на основе знакомства с класси​ческой, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального произведения, с построением песни; продолжать знакомить с композиторами;

-воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли);

-продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня);

-развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза);

-совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струн​ные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение:

-формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед на​чалом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо сло​ва, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо;

-способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным со​провождением и без него;

-содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполне​нию песен разного характера;

-развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество:

-развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бод​рый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

Музыкально-ритмические движения:

-развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер - музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно ориенти​роваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоя​тельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, ме​нять движения в соответствии с музыкальными фразами;

-способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с вы​ставлением ноги вперед);

-познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов.

-продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение изобра​жать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, жу​равль, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.

Развитие танцевально-игрового творчества:
-развивать танцевальное творчество;

-формировать умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя са​мостоятельность в творчестве;

-совершенствовать умение самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни;

-побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.

Игра на детских музыкальных инструментах:

-развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музы​кальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп;

-развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика

Ситуативная беседа.
	Занятие (образовательная область «Музыка»,  «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Прослушивание музыкальных произведений.

Музыкально-дидактические игры.

Игры на детских музыкальных инструментах.

Исполнение детских песен.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Развлечения. Утренники. Праздники.

Индивидуальная работа.
	Игры на детских музыкальных инструментах.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры с различными видами театров.

Игра-драматизация.

Игры-импровизации.

Рассматривание тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Утренники. Праздники. Развлечения.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.


	Экскурсии.

Сюжетная игра.

Подвижная игра.
	Сюжетно-ролевая игра.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Прослушивание детских песенок.

Прослушивание музыкальных произведений.

Музыкально-дидактические игры.

Исполнение детских песенок с педагогом.

Игры на детских музыкальных инструментах.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Просмотр разных видов театров, концертов, спектаклей.

Развлечения. Утренники. Праздники.

Игра-драматизация.

Просмотр видеофильмов.

Индивидуальная работа.
	Игры на детских музыкальных инструментах.

Рассматривание тематических альбомов.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры-импровизации.

Игры с различными видами театров.

Игра-драматизация.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Родительские собрания.

Развлечения. Утренники. Праздники.




Подготовительная к школе группа

Музыкально-художественная деятельность, приобщение к музыкальному искусству.

Слушание:

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно-эстетический вкус;

- обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоцио​нальный отклик при восприятии музыки разного характера;

- знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); про​фессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и балерин, художник и др.).

- продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты – терции; обогащать впечатления детей, формировать музыкаль​ный вкус, развивать музыкальную память; способствовать развитию мыш​ления, фантазии, памяти, слуха;

- знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством компози​торов и музыкантов;

- познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.

Пение:
- совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию;

- закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 

 -учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию);

- закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллектив​но, с музыкальным сопровождением и без него.

Песенное творчество:

- развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

Музыкально-ритмические движения:

- способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движе​ний, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнооб​разным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное со​держание;

- знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украин​ские и т.д.);

- развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки худо​жественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество:

- способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пе​ние, танцевальные движения и т.п.);

- совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствую​щего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик; сердитый козлик и т.п.);

- закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами;

- развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных образов;

- формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах:

- знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке;

- совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение испол​нять музыкальные произведения в оркестре в ансамбле.

Формы организации, осуществляемые в образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Утренний  отрезок времени:

Утренняя гимнастика

Ситуативная беседа.
	Занятие (образовательная область «Музыка»,  «Художественное творчество», «Физическая культура», «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»).

Прослушивание музыкальных произведений.

Музыкально-дидактические игры.

Игры на детских музыкальных инструментах.

Исполнение детских песен.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Развлечения. Утренники. Праздники.

Индивидуальная работа.
	Игры на детских музыкальных инструментах.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры с различными видами театров.

Игра-драматизация.

Игры-импровизации.

Рассматривание тематических альбомов.


	Беседы. 

Консультации.

Наглядно-информационное сопровождение.

Утренники. Праздники. Развлечения.



	Прогулка:

Ситуативные беседы.


	Экскурсии.

Сюжетная игра.

Подвижная игра.
	Сюжетно-ролевая игра.


	

	Вечерний отрезок времени:

Ситуативные беседы.


	Прослушивание детских песенок.

Прослушивание музыкальных произведений.

Музыкально-дидактические игры.

Исполнение детских песенок с педагогом.

Игры на детских музыкальных инструментах.

Музыкально-ритмические упражнения.

Сюжетно-ролевая игра. 

Просмотр разных видов театров, концертов, спектаклей.

Развлечения. Утренники. Праздники. Викторины. КВН.

Игра-драматизация.

Просмотр видеофильмов.

Индивидуальная работа.
	Игры на детских музыкальных инструментах.

Рассматривание тематических альбомов.

Сюжетно-ролевая игра.

Игры-импровизации.

Игры с различными видами театров.

Игра-драматизация.


	Беседа.

Консультация.

Наглядно-информационное сопровождение.

Обогащение предметно-развивающей среды.

Родительские собрания.

Развлечения. Утренники. Праздники. Викторины. КВН.




Использование образовательных технологий

С целью наиболее полной реализации программы «От рождения до школы». Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: Мозаика – синтез, 2010. в ДОУ используются следующие педагогические технологии и методы:

· Технология проектирования, ориентированная не на интеграцию фактических знаний, а на их применение и приобретение новых. Активное применение проектирования в детском саду дает возможность ребенку дошкольнику осваивать новые способы человеческой деятельности в социокультурной среде, развивать его компетентность.

· Технология развивающего обучения, направленная на освоение не частных способов действия, умений и навыков, а принципов действия. Педагог выступает как партнер, функция которого заключается не в передаче знаний, а в организации собственной деятельности детей. Она построена на общении детей, совместном решении задач, педагогическом творчестве и компетентности.

· Метод наглядного моделирования, направленный на развитие пространственного воображения, что позволяет воспринимать сложную информацию и зрительно представить абстрактные понятия. Особую актуальность данный метод имеет в работе по речевому развитию дошкольников.

· Метод поисковой деятельности. Главное достоинство этого метода заключается в том, что он дает детям реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания. Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности, обогащая память ребенка, активизируя мыслительные процессы, стимулируя развитие речи, становится стимулом личностного развития дошкольника.

Данные педагогические технологии и методы стимулируют активность детей, создают положительный эмоциональный настрой, что как следствие, ведет за собой сохранность физического и психического здоровья. В результате чего у детей повышается познавательная активность, заинтересованность, любознательность.

Обязательным условием реализации всех программ и использования технологий является личностно – ориентированный характер взаимодействия сотрудников  детского сада   с детьми. Личностно – ориентированное взаимодействие и ответственность педагогов за качество образования позволяют наиболее полно удовлетворять образовательные потребности детей, запросы родителей, что эффективно повышает качество воспитания и образования в целом.

Указанные парциальные программы и технологии не противоречат перечисленным направлениям образовательной работы программы «От рождения до школы». Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: Мозаика – синтез, 2010., а способствуют ее полноценной реализации и творческому дополнению.

Примерная структура перспективного планирования воспитательно-образовательной работы

	Месяц 
	Неделя

	Тема

	образовательные области
	непосредственно образовательная деятельность
	совместная деятельность взрослого с детьми

	Познавательно-речевое развитие:

-познание

-коммуникация

-чтение художественной литературы


	
	

	Социально-личностное развитие:

-социализация

-труд

-безопасность


	
	

	Художественно-эстетическое развитие:

-музыка

-художественное творчество


	
	

	Физическое развитие:

-физическая культура 

-здоровье


	
	


Примерная структура календарного планирования  воспитательно-образовательной работы

 для всех возрастных групп на день (в соответствии с ФГТ)

Группа______________________  Тема______________________________________________________________________________________________

Цель ___________________________________________________________________________________________________________________________

Итоговое мероприятие______________________________________________ Дата проведения итогового мероприятия___________________________

Ответственный за проведение итогового мероприятия__________________________________________________________________________________

	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителя-ми/ социальными партнера-ми (театрами, спортивными,  художественными школами,

общеобразовательными  учреждениями).

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	
	3
	4
	5
	6
	7

	
	Утро: игры, дежурство, индивид.  работа, поручения,  утр. гимнастика, КГН,
завтрак,          игры.


	Указываются образов. области, задачи которых  реализуются в данной деятельности и формах работы с детьми
	утр. гимнастика; дидактические игры, чтение худ. литературы; беседа; развивающие игры; артикуляционная и пальчиковая гимнастика


	Беседа; подража-тельные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям
	Объяснение, показ  личный пример, напоминание, ситуативный  разговор, напоминание.
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе.

Активизация детей на самостоятельную деятельность в центрах: книги, природы,  худож. творчества; дежурства; сюжетно-ролевые игры; самообслуживание; моделирование; ведение календаря природы. 
	Беседы, консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные праздники, досуги,  занятия.

Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество.

Организация совместной трудовой деятельности (труд в природе, в группе) – субботники. Семейные творческие проекты, презентации, конкурсы, интеллектуальный марафон.

Родительские собрания, гостиные, работа родитель-ских клубов, семинары, открытые просмотры, мастер-класс. Семинары-

практикумы. Игровые

образовательн. программы.

Анкетирование. Интерактив-ное  взаимодействие через сайт ДОУ. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. Фотоальбомы.

Экскурсии с детьми. Чтение детям, заучивание наизусть.

Экскурсии в школу, дома творчества. Показ спектаклей кукольного театра.

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
	(занятия по расписанию)

Указывается деятельность и краткое содержание занятий.


	

	
	Игры, подготовка к прогулке.

Прогулка:
игры,      наблюдения,

труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная  работа.
	
	Подвижная игра, спортивные игры, физкультурное занятие на улице. Наблюдения за объектами живой и неживой природы.  Целевые прогулки, экскурсии. Труд на участке, в цветнике, огороде.


	Беседа; подраж-тельные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям.

Коррекция.
	Сюжетно-ролевая игра, наблюдение, экспериментирова-ние, исследоват. де-

ятельность, конструирование, развивающие игры, рассказ, беседа, создание коллекций, проектная деятель-ность, проблемные ситуации, изготовле-

ние макетов, моделирование, сравнение, объяснение, показ, личный пример, ситуативный разговор.
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе, на участке.

Сюжетно-ролевые, дидактические, настольно-печатные игры. Игры с песком (со снегом).

Экспериментирование (песок, вода, снег, ветер). Моделирование. Опыты. Продуктивная деятельность.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном
	
	чтение художественной литературы.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активн.
	
	Самостоятельная деятельность детей в различных центрах активности.
	

	
	Вечер: оздоровит. и закалив.  процедуры, КГН, полдник, игры

самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа


	
	гимнастика после сна, закаливание. Кружки. Сюжетно-ролевые, дидактические, досуго-вые  игры. Чтение худ. литерату-ры, видео-просмотры. Викторины, конкурсы, КВН. Совместный труд детей. Выставки. Драматизации. Показ спектаклей.
	Беседа; подраж-тельные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям.

Коррекция.
	
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе.

Игры-экспериментирования, сюжетные самодеятельные, дидактические, настольно-печ. игры. Самостоят. худож. деятельность, творческие задания; дежурство; ведение календаря природы. Работа в центрах: природы, книги, худож. тврчества. Опыты. Постройки для сюжетных игр. Продуктивная деят.
	

	
	Прогулка.
	
	Все мероприятия планируются  также как и в первую половину дня.
	


4. Содержание коррекционной работы 
Модель коррекционно-развивающей работы ДОУ представляет собой целостную систему. Ее цель состоит в организации воспитательно-образовательной деятельности, включающей диагностический, профилактический и коррекционно-развивающий аспекты, обеспечивающие условно-возрастную норму  интеллектуального и психического развития ребенка.

В ДОУ функционируют пять компенсирующих групп для детей с нарушениями речи  (основной диагноз – ОНР), психолого-медико-педагогический консилиум. 
Участники коррекционно-образовательного процесса: 

· Учитель-логопед 

· Узкие специалисты (инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель, педагог-психолог) 

· Воспитатели 

· Родители

Цель коррекционно-развивающей работы: 

Коррекция речевого развития детей для реализации потенциала в обучении и воспитании, успешной социально-личностной адаптации ребёнка в школе и самореализации его в обществе.

Задачи: 

· взаимодействовать  со специалистами ДОУ в процессе  коррекционно-педагогического  сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

· осуществлять психическое и физическое развития детей;

· развивать  интеллектуальные  и личностные качества; 

· формировать предпосылки учебной деятельности, обеспечивающие социальную успешность, сохраняющие и укрепляющие здоровье детей дошкольного возраста, а также предупреждающие возможные  трудности в процессе школьного обучения. 

· сотрудничать с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка.

Комплектование групп компенсирующей направленности для детей с нарушениями речи осуществляется по следующему алгоритму:

- первичное обследование  детей групп общеразвивающей направленности (4-6 лет) на предмет выявления отклонений в психоречевом развитии на основании заявлений родителей (законных представителей);

- обсуждение результатов обследования на психолого-медико-педагогическом консилиуме МКДОУ д/с№455;

- заключение договоров между МКДОУ д/с№455 и  родителями воспитанников  о психолого-медико-педагогическом обследовании и сопровождении ребенка; 

- комплектование групп компенсирующей направленности в соответствии с рекомендациями РПМПК и согласия родителей.

Дети, которые не являются воспитанниками групп общеразвивающей направленности МКДОУ д/с№455, но имеют путевку органа управления образованием и рекомендацию РПМПК по профилю компенсирующей группы, зачисляются в данную группу.

В группах компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями  здоровья содержание Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,.-Москва: Мозаика – Синтез, 2010 г. определяет содержание образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Труд», «Художественное творчество», «Музыка» полностью, и содержание образовательных областей «Социализация», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы» частично в интеграции с коррекционными программами: 
- Программа логопедической работы по преодалению общего недоразвития речи у детей. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова. М., 2008 г.;

- Программа логопедической работы по преодалению фонетико-фонематического недоразвития речи у детей. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина. М., 2008 г.; 

- Н.В.Нищева «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)»,С-Пб,2007г..
Для определения траектории индивидуального психолого-медико-педагогического сопровождения детей групп компенсирующей направленности, проводится дополнительное обследование специалистами МКДОУ д/с №455 и разрабатывается индивидуальные перспективные планы развития (речевые карты), которые корректируются в течение учебного года в процессе мониторинга динамики развития детей и успешности освоения основной общеобразовательной программы. Мониторинг проводится дважды в год (1,2 неделя сентября и 3,4 неделя мая), при необходимости проводится срез в январе для уточнения динамики развития и внесении изменений в коррекционную работу. Результаты его фиксируется в диагностических картах обследования детей и планах индивидуального сопровождения ребенка по результатам обследования.

Воспитанники групп компенсирующей направленности находятся в отдельных групповых помещениях, развивающая среда которых соответствует специфике коррекционной работы. Кроме игр и пособий, соответствующих требованиям базовой Программы, пространство групповой комнаты содержит пособия по сенсомоторному развитию, игры и пособия для коррекции психоречевых функций.

С воспитанниками компенсирующих групп работают учителя-логопеды, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, воспитатели, имеющие профессиональное дефектологическое и педагогическое образование.

В группах компенсирующей направленности органично сочетаются организованные и индивидуальные формы коррекционно-развивающей работы, самостоятельная деятельность различной направленности, организация режимных моментов и осуществление взаимодействия с семьями воспитанников.

Часть непосредственно образовательной деятельности проводят учителя-логопеды, часть – воспитатели групп и другие специалисты. В случае необходимости в данную работу включается педагог-психолог.

Кроме планов индивидуального сопровождения (речевых карт) каждого воспитанника  групп компенсирующей направленности, учителя-логопеды, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре разрабатывают перспективно-календарные планы на месяц. Воспитатели разрабатывают перспективные и календарные планы на месяц, в которых интегрируются различные виды детской деятельности и формы организации воспитательно-образовательного процесса.       Перспективно-календарные планы в группах компенсирующей направленности базируется на блочно-тематическом планировании.
Домашние задания детям групп компенсирующей направленности не задаются, но педагоги предлагают развивающие игры и упражнения для совместных с родителями занятий дома, которые являются существенным дополнением к коррекционно-развивающей работе в условиях семьи.

Взаимодействие с семьями воспитанников групп компенсирующей направленности по реализации ООП осуществляется в следующих формах:

- индивидуальное консультирование по проблемам, касающимся конкретного ребенка;

- групповые формы работы (родительские собрания, групповые консультации, педагогические гостиные и др) в рамках педагогической просветительской деятельности ДОУ;

- совместная деятельность всех участников образовательного процесса (праздники, интегрированные занятия и др).
Направления работы учителя-логопеда

1. Осуществление необходимой коррекции нарушений у детей дошкольного возраста (ОНР, ФФН).

2. Предупреждение нарушений устной и письменной речи воспитанников ДОУ.

3. Развитие у детей произвольного внимания к звуковой стороне речи.

4. Пропаганда логопедических занятий среди педагогов ДОУ, родителей, воспитанников (лиц их замещающих).

5. Воспитание у детей стремления преодолеть недостатки речи, сохранить эмоциональное благополучие в своей адаптивной среде.

Содержание  работы логопеда:
· формирование полноценных произносительных навыков;

· развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза;

· развитие у детей внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их сочетаний в предложении;

· обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов;

· воспитание у детей умений правильно составлять простое распространенное предложение, а затем в сложное предложение; употреблять конструкции предложений в самостоятельной речи;

· развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи уточненных в произношении фонем;

· формирование элементарных навыков письма и чтения специальными методами на основе исправленного звукопроизношения и полноценного фонематического восприятия.

Технология организации логопедического обследования
Ориентировочный этап

Задачи:

· сбор анамнестических данных;

· выяснение запроса родителей;

· выявление предварительных данных об индивидуально-типологических особенностях ребенка.

  Виды деятельности:

· изучение медицинской и педагогической документации;

· изучение работ ребенка;

· беседа с родителями.

Диагностический этап
Диагностический этап представляет собой процедуру обследования ребенка. 

Методы логопедического обследования:

· беседа с ребенком;

· наблюдение за ребенком;

· игра.
Обследование речи дошкольника учителем-логопедом
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Аналитический этап
Задачей аналитического этапа является интерпретация полученных данных и заполнение речевой карты.
Разделы речевой карты:

· паспортная часть;

· анамнестические данные;

· данные о физическом и психическом здоровье ребенка;

· раздел, посвященный общей характеристике речи, связной речи, словарному запасу, грамматическому строю, звукопроизношению и фонематическому восприятию, слоговой структуре слова.

· специальное место для записи логопедического заключения.

Прогностический этап
Задачи:

· Определение прогноза дальнейшего развития ребенка.

· Выяснение основных направлений коррекционной работы.

· Индивидуальное образовательно-коррекционное сопровождение воспитанника.

Документация учителя-логопеда
1. Речевая карта на каждого ребенка.

2. Перспективные планы

3. Календарные планы.

4. Статистико-аналитический отчет о проделанной работе за год.

5. Циклограмма рабочего времени.

6. Тетрадь взаимодействия логопеда и воспитателя.

7. Тетрадь для индивидуальной работы.

Основные направления коррекционно-развивающей работы воспитателя
Успех коррекционно-воспитательной работы в логопедической группе определяется строгой, продуманной системой, суть которой заключается в логопедизации всего учебно-воспитательного процесса, всей жизни и деятельности детей.

Единственный путь осуществления логопедизации - это тесное взаимодействие логопеда и воспитателя (при разных функциональных задачах и методах коррекционной работы). 

Коррекционно-логопедические задачи, стоящие перед воспитателем группы для детей с нарушением речи:

· Постоянное совершенствование артикуляционной, тонкой и общей моторики.
· Закрепление произношения поставленных логопедом звуков.

· Целенаправленная активизация отработанной лексики.

· Упражнение в правильном употреблении сформированных грамматических категорий.

· Развитие внимания, памяти, логического мышления в играх и упражнениях на бездефектном речевом материале.

· Формирование связной речи.

· Закрепление навыков чтения и письма.

Основные средства и способы организации коррекционно-логопедической работы воспитателя 

1. Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой): выполняется в течение дня 3-5 раз. 

2. Пальчиковая гимнастика выполняется в комплексе с артикуляционной 3-5 раз в день.

3. Коррегирующая минигимнастика для профилактики нарушений осанки и стопы: выполняется ежедневно после сна.
Вечерние индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда, закрепляющие звукопроизношение. Работа проводится воспитателем по индивидуальным тетрадям детей. Содержание данных занятий определено программой коррекционно-логопедической работы:

а) проговаривание слогов, слов, предложений на закрепляемый звук;

б) повторение скороговорок, коротких рассказов, стихов;

в) упражнение в звуко-слоговом анализе и синтезе;

г) повторение лексико-грамматических упражнений;

д) упражнения на развитие внимания, памяти, мышления.

Фронтальные занятия по образовательной программе ДОУ (НОД) (в соответствии с календарным планом логопедической работы). 

Отличительной особенностью фронтальных занятий воспитателя в группе является то, что кроме образовательных и воспитательных задач перед ним стоят и специальные коррекционно-логопедические задачи, непосредственно связанные с темой каждого занятия.

Коррекционно-логопедическая работа вне занятий: во время режимных моментов, самообслуживания, хозяйственно-бытового труда и труда в природе, на прогулках, экскурсиях, в играх и развлечениях. Особая значимость этой работы заключается в том, что она предоставляет возможность широкой практики свободного речевого общения детей и закрепления речевых навыков в повседневной жизни и разных видах деятельности детей.

Взаимодействие специалистов ДОУ в коррекционно-образовательном процессе
Все специалисты работают под руководством учителя-логопеда, который является организатором и координатором всей коррекционно-развивающей работы. Что касается медиков и узких специалистов, то, помимо задач формирования правильной речи ребенка в повседневном общении, у каждого из них существует четко очерченный круг влияния на коррекционно-логопедический процесс.

Медицинский персонал ДОУ: участвует в выяснении анамнеза ребенка; дает родителям направление на консультацию и лечение у медицинских специалистов; контролирует своевременность прохождения назначенного лечения или профилактических мероприятий; участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута.
Инструктор по физической культуре: работает над развитием мелкой и общей моторики детей, формирует у них правильное дыхание, проводит коррекционную гимнастику по развитию умения напрягать или расслаблять мышечный аппарат, развивает у дошкольников координацию движений. Таким образом, данный специалист решает базовые задачи сохранения и укрепления общего физического здоровья дошкольников, обеспечивает формирование кинетической и кинестетической основы движения, создает необходимые условия для нормализации мышечного тонуса ребенка. 
Музыкальный руководитель: развивает у детей музыкальный и речевой слух; обеспечивает развитие  способности принимать ритмическую сторону музыки, движений, речи; формирует правильное фразовое дыхание; развивает силу и тембр голоса и т.д. 
Педагог-психолог: осуществляет коррекционно – развивающую работу с детьми по развитию высших психических функций, а также психологическую помощь детям, имеющим отклонения в поведении; проводит коррекцию агрессивности, профилактическую работу по развитию эмоций.
Контроль за качеством коррекционной работы осуществляет психолого-медико-педагогический консилиум МКДОУ д/с №455, который заседает один раз в квартал и оценивает качество коррекционно-развивающей работы. На заседания ПМПК приглашаются сотрудники группы, родители и все специалисты, работающие с детьми.
Психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПК) орга​низован в образовательном учреждении как форма взаимодействия специалистов учреж​дения, объединяющихся для психолого-медико-педагогического со​провождения воспитанников с отклонениями в развитии и со​стояниями декомпенсации.

Цель (ПМПК):  обеспечение    диагностико-коррекционного  психолого-медико-педагогического  сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии и состояниями де​компенсации, исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья воспи​танников.
Задачи (ПМПК):
· выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребенка в детском саду) диагностика отклонений в развитии и состоянии деком​пенсации;
· профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональ​но-личностных перегрузок и срывов;
· выявление резервных возможностей развития;
· определение характера, продолжительности и эффективно​сти специальной (коррекционной) помощи ребёнку и его семье, на​ходящимся на внутриведомственном учёте;
· подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, уровень готовности к обучению в школе;

· разработка рекомендаций воспитателю, родителям для обеспечения индивидуального подхода в процессе коррекционно-развивающего сопровождения;

· отслеживание динамики развития и эффективности индивидуализированных коррекционно-развивающих программ;

· решение вопроса  о создании в рамках данного образовательного учреждения условий, адекватных индивидуальным особенностям развития ребенка;

· обеспечение комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников, склонных к девиантному поведению и нарушениям;

· организуют занятия  с родителями по вопросам  профилактики и правонарушений и девиантного  поведения несовершеннолетних;

· подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, уровня готовности к обучению в школе, перспективное планирование коррекционно-развивающей работы, оценку ее эффективности;

· организация взаимодействия между педагогическим коллективом образовательного учреждения и специалистами, участвующими в работе психолого-медико-педагогического консилиума, при возникновении конфликтных ситуаций, трудностей диагностики, а также при отсутствии положительной динамики в процессе реализации рекомендаций ПМПК. 
Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с ОНР

Логопедические  занятия  являются  основной  формой  коррекционного  обучения,  на  которых  систематически  осуществляется  развитие  всех  компонентов  речи  и  подготовка  к  школе.  
Виды логопедических занятий: фронтальные, подгрупповые и индивидуальные. Фронтальные  занятия  логопед  проводит   три  раза  в  неделю в  утренние  часы,   индивидуальная  и  подгрупповая  логопедическая   работа  планируется  ежедневно  с  9.40  до  12.00. В период летней оздоровительной компании логопед  проводит  индивидуальную  и  подгрупповую  работу.

Фронтальные занятия в зависимости от конкретных задач и этапов коррекции речи  подразделяются на следующие типы:

Занятия  по  формированию  лексико–грамматических  средств  языка. Основными  задачами  этих  занятий  являются  развитие  понимания  речи;   уточнение  и   расширение  словарного  запаса;  формирование  обобщающих  понятий;  формирование  практических  навыков  словообразования  и  словоизменения;  умение  употреблять  простые  распространенные  предложения  и некоторые  виды  сложных  синтаксических  структур.
Занятия  по  формированию  звуковой  стороны  речи. Основными  задачами  этих  занятий  являются:  формирование  правильного  произношения  звуков;  развитие  фонематического  слуха  и  восприятия,  навыков  произнесения  слов  различной  звуко-слоговой  структуры;  контроль  за  внятностью  и  выразительностью  речи;  подготовка  к  усвоению  элементарных  навыков  звукового  анализа  и  синтеза.

Занятия  по  развитию  связной  речи. Основной  задачей  этих  занятий  является  обучение  детей  самостоятельному  высказыванию.

Занятия  по  подготовке к обучению грамоте. Основными  задачами  этих  занятий  являются: формирование лексико-грамматических средств языка; совершенствование диалогической и монологической речи; совершенствование звуковой стороны речи; овладение элементами грамоты.
Дети с ОНР не могут полноценно овладеть обучающим материалом на фронтальных занятиях со всей группой. Сказывается не только отставание в развитии речи, но и трудности концентрации внимания, памяти, быстрая истощаемость и утомляемость. Поэтому целесообразно для проведения фронтальных логопедических, а также частично и общеразвивающих занятий делить группу на две подгруппы с учетом уровня речевого развития. Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, меняется в зависимости от периода обучения.
В  каждом  периоде  обучения  выделяются  лексические  темы,  связанные  с  ближайшим  окружением  детей,  имеющие  большую  практическую  значимость  и  важные  для  организации   общения.  Намечается  объем  работы  по  совершенствованию  словарного  запаса,  воспитанию  навыка  словообразования,  усвоению  грамматических  категорий самостоятельной  речи.

Логопедическая работа с детьми I уровня речевого развития
	Период 
	Основное содержание работы 

	I 
Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь 
	Развитие понимания речи 

Учить детей находить предметы, игрушки. 
Учить детей по инструкции логопеда узнавать и правильно показывать предметы и игрушки. 
Учить показывать части тела в соответствии с просьбой взрослого. 
Учить понимать слова обобщающего значения. 
Учить детей показывать и выполнять действия, связанные с окружающим миром, знакомой бытовой или игровой ситуацией. 
Закреплять навык ведения одностороннего диалога (логопед задает вопрос по содержанию сюжетной картинки, а ребенок жестом отвечает на него). 
Учить детей дифференцированно воспринимать вопросы: кто?, куда?, откуда?, с кем?. 
Учить детей понимать грамматические категории числа существительных, глаголов. 
Учить различать на слух обращения к одному или нескольким лицам. 
Лексические темы: «Игрушки», «Одежда», «Мебель», «Посуда», «Продукты питания», «Транспорт». 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 

Учить детей называть родителей, родственников (мама, папа, бабушка). 
Учить детей называть имена друзей, кукол. 
Учить подражанию: 
• голосам животных; 
• звукам окружающего мира; 
• звукам музыкальных инструментов. 

Развитие внимания, памяти, мышления 

Учить детей запоминать и выбирать из ряда предложенных взрослым игрушки и предметы (2—4 игрушки). 
Учить определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 
Учить запоминать и раскладывать игрушки в произвольной последовательности (в рамках одной тематики).
Учить детей запоминать и раскладывать игрушки в заданной последовательности (2—3 игрушки одной тематики). 
Учить запоминать и проговаривать 2—3 слова по просьбе логопеда (мама, папа; мама, папа, тетя).
Учить детей находить из ряда картинок (предметов, игрушек) «лишнюю»: шарик, мяч, кисточка; шапка, панама, яблоко; яблоко, груша, стол. 
Учить находить предмет по его контурному изображению. Учить узнавать предмет по одной его детали. 

	II 
Январь, февраль, март, апрель, май, июнь 
	Развитие понимания речи 

Учить понимать категории рода глаголов прошедшего времени единственного числа: Валя читала книгу; Валя читал книгу. 
Учить детей отгадывать предметы, игрушки, животных, птиц по их словесному описанию (большой, бурый, косолапый, живет в берлоге, сосет лапу).
Учить по просьбе взрослого выбирать предметы для выполнения названных действий (резать — нож, шить — игла, наливать суп — половник).
Учить определять причинно-следственные связи (снег — санки, коньки, снежная баба). 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 

Учить детей отдавать приказания: на, иди, дай. 
Учить детей указывать на определенные предметы: вот, это, тут. 
Учить составлять первые предложения, например: Вот Тата. Это Тома. 
Учить детей составлять предложения по модели: обращение + глагол повелительного наклонения: Тата, спи. 
Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа 3-го лица (спи — спит, иди — идет). 

Развитие внимания, памяти, мышления
Учить детей запоминать игрушки (предметы, картинки) и выбирать их из разных тематических групп и раскладывать их в определенной последовательности: шарик, машина, шапка; мяч, ложка, карандаш.
Учить запоминать и подбирать картинки, подходящие по смыслу: дождь — зонт, снег — коньки.
Учить выбирать предметы определенного цвета (отобрать только красные машинки, белые кубики и т. д.). 
Учить отбирать фигуры определенной формы (только квадраты, треугольники, круги).
Учить определять лишний предмет из представленного ряда: 
• 3 красных кубика и 1 синий; 
• кукла, клоун, Буратино — шапка; 
• шуба, пальто, плащ — шкаф; 
• красная машина, красная лодка, красный пароход — желтая машина. 
Учить детей складывать картинки из двух, четырех частей. 
Учить подбирать кубики разной формы в соответствии с прорезями на крышке коробки. 
Учить отгадывать загадки с ориентацией на опорные картинки («Из рук детворы ветер вырвал воздушные... шары») 


В итоге логопедической работы дети должны научиться:
      • понимать и выделять из речи названия окружающих предметов и действий с ними (в соответствии с изученными лексическими темами: «Игрушки», «Посуда», «Мебель», «Продукты питания», «Одежда» и т. д.); 
      • называть некоторые части тела (голова, ноги, руки, глаза, рот, уши и т. д.) и одежды (карман, рукав и т. д.);
      • обозначать наиболее распространенные действия (сиди, мой, стой, пой, ешь, пей, иди и т. д.), некоторые свои физиологические и эмоционально-аффективные состояния (холодно, тепло, больно и т. д.);
      • выражать желания с помощью простых просьб, обращений;
      • отвечать на простые вопросы одним словом или двусловной фразой без использования жеста; в отдельных случаях допускается употребление звукокомплексов.
      При этом не предъявляются требования к фонетической правильности высказывания, но обращается внимание на грамматическое оформление.

Логопедическая работа с детьми II уровня речевого развития

	Период 
	Основное содержание работы 

	I 
Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь 
	Развитие понимания речи 

Развивать у детей умение вслушиваться в обращенную речь. 
Учить выделять названия предметов, действий, некоторых признаков. 
Формировать понимание обобщающего значения слов. 
Готовить детей к овладению диалогической и монологической речью. 

Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить называть слова одно-, двух-, трехсложной слоговой структуры (кот, мак, муха, ваза, лопата, молоко). 
Учить детей первоначальным навыкам словообразования: учить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами -ик, -к (домик, лобик, шарик, ротик; ручка, ножка, лапка, шубка и т. д.). 
Учить навыкам употребления в речи грамматических категорий: числа имен существительных и прилагательных. 
Учить дифференцировать названия предметов по категории одушевленности/неодушевленности. Учить навыку использования в речи качественных прилагательных (большой, маленький, вкусный, сладкий, красивый и т. п.). 
Учить навыку использования в речи притяжательных прилагательных мужского и женского рода «мой — моя» и их согласованию с существительными. 
Закреплять навык составления простых предложений по модели: обращение + глагол в повелительном наклонении (Миша, иди! Вова, стой!).
Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы изъявительного наклонения (Миша идет. Вова стоит). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закреплять у детей навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»
Учить детей запоминать короткие двустишия и потешки.
Формировать навыки ведения диалога, умения выслушать вопрос, понять его содержание, адекватно ответить на заданный вопрос, переадресовать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Миша ест. А ты?).
Учить самостоятельному формулированию вопросов (Кто гуляет? Где кукла? Можно взять?).
Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам.
Закреплять умение заканчивать предложение, начатое логопедом.
Формировать у детей навык употребления в речи личных местоимений (я, ты, он, она, они).
Учить детей составлять первые простые рассказы из двух-трех предложений (по вопросному плану).
Лексические темы: «Помещение детского сада», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Фрукты», «Овощи», «Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Зима», «Праздник Новый год», «Развлечения детей в зимнее время» и т. д. 

	II 
Январь, февраль, март, апрель, май, начало июня
	Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить детей использовать в речи отдельные порядковые числительные (один, два, много).
Учить использовать в самостоятельной речи распространенные предложения за счет введения в них однородных подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова играют. Вова взял мишку и мяч.).
Продолжать учить изменять существительные по категории падежа (дательный, творительный, родительный падежи).
Формировать понимание и навык употребления в самостоятельной речи некоторых простых предлогов (на, в, под).
Учить понимать и использовать в самостоятельной речи некоторые наиболее часто употребляемые приставочные глаголы (поел, попил, поспал, подал, ушел, унес, убрал и т. п.).
Продолжать развивать навыки употребления существительных с уменьшительно-ласкательным значением.
Закрепить в самостоятельной речи детей первоначальные навыки согласования прилагательных с существительными. 
Закрепить в самостоятельной речи первоначальные навыки согласования числительных с существительными с продуктивными окончаниями (много столов, много грибов, много коров и т. п.). 
Формировать первоначальные навыки согласования личных местоимений с глаголами (я сижу, он сидит, они сидят). 
Учить детей подбирать однородные подлежащие, сказуемые, дополнения в ответ на вопрос (Например: Спит кто? Собака, кошка).
Учить называть части предмета для определения целого (спинка — стул, ветки — дерево, стрелки — часы). 
Учить подбирать слова к названному слову по ассоциативно-ситуативному принципу (санки — зима, корабль — море).
Учить подбирать существительные к названию действия (кататься — велосипед, летать — самолет, варить — суп, резать — хлеб).
Учить детей отгадывать названия предметов, животных, птиц по их описанию. 
Учить детей употреблять в самостоятельной речи некоторые названия геометрических фигур (круг, квадрат, овал, треугольник), основных цветов (красный, синий, зеленый, черный) и наиболее распространенных материалов (резина, дерево, железо, камень и т. п.). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закрепить навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»; «Кто? Что делает? Чем?». 
Расширять объем предложений за счет введения однородных подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова играют. Вова взял мишку и мяч.).
Заучивать короткие двустишия и потешки. 
Закрепить навыки ведения диалога: умения адекватно отвечать на вопросы и самостоятельно их формулировать, переадресовывать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Вова играет. А ты?).
Продолжать формировать навыки составления коротких рассказов из двух-трех-четырех простых предложений (по картинному и вопросному плану). 
Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам. 
Совершенствовать умения заканчивать одним-двумя словами предложение, начатое логопедом. 

Развитие произносительной стороны речи
Учить детей различать речевые и неречевые звуки. 
Учить детей определять источник звука.
Учить дифференцировать звуки, далекие и близкие по звучанию. 
Уточнять правильное произношение звуков, имеющихся в речи ребенка. 
Вызывать отсутствующие звуки (раннего и среднего онтогенеза). 
Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов, слов, предложений. 
Учить детей отхлопывать предложенный логопедом ритмический рисунок слов. 
Формировать звуко-слоговую структуру слова. 
Учить детей дифференцировать на слух короткие и длинные слова. 
Учить детей запоминать и проговаривать сочетания однородных слогов, например: «па-па-па» с разным ударением, силой голоса, интонацией. 
Учить воспроизводить цепочки слогов, состоящих из одинаковых гласных и разных согласных звуков (па-по-пу) и из разных согласных и гласных звуков (па-то-ку). 
Учить воспроизводить слоги со стечением согласных (та — кта, по — пто). 
Лексические темы: «Игры и развлечения детей зимой», «Рождество», «Крещенье», «Святки»; «Помощь птицам и животным зимой», «Теплая одежда», «Приход весны», «Масленица», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Прилет птиц», «Природные явления весны», «Труд людей весной», «Сад-огород», «Транспорт», «Профессии», «Лето» и др. 


В итоге логопедической работы дети должны научиться:
      • соотносить предметы с их качественными признаками и функциональным назначением; 
      • узнавать по словесному описанию знакомые предметы;
      • сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым признакам;
      • понимать простые грамматические категории: единственного и множественного числа существительных, повелительного и изъявительного наклонений глаголов, именительного, родительного, дательного и винительного падежей, некоторых простых предлогов;
      • фонетически правильно оформлять согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], [н], [к], [х], [г]), гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы], [и]);
      • воспроизводить отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную структуру двух- и трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков;
      • правильно употреблять в самостоятельной речи отдельные падежные окончания слов, используемых в рамках предложных конструкций;
      • общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые нераспространенные предложения («Мой мишка», «Можно (нельзя) брать», «Маша, пой», «Маша, дай куклу» и проч.).
      В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется понимание обращенной речи, развивается речевая активность.
Логопедическая работа с детьми III уровня речевого развития

	Период 
	Основное содержание работы 

	I 
Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь
	Развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить детей вслушиваться в обращенную речь. 
Учить выделять названия предметов, действий, признаков, понимать обобщающее значение слов. 
Учить детей преобразовывать глаголы повелительного наклонения 2-го лица единственного числа в глаголы изъявительного наклонения 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени (спи — спит, спят, спали, спала). 
Расширять возможности пользоваться диалогической формой речи. 
Учить детей использовать в самостоятельной речи притяжательные местоимения «мой — моя», «мое» в сочетании с существительными мужского и женского рода, некоторых форм словоизменения путем практического овладения существительными единственного и множественного числа, глаголами единственного и множественного числа настоящего и прошедшего времени, существительными в винительном, дательном и творительном падежах (в значении орудийности и средства действия). 
Учить детей некоторым способам словообразования: с использованием существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и глаголов с разными приставками (на-, по-, вы). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

Закреплять у детей навык составления простых предложений по вопросам, демонстрации действий, по картинке, по моделям: 
• существительное им. п. + согласованный глагол + прямое дополнение: «Мама (папа, брат, сестра, девочка, мальчик) пьет чай (компот, молоко)», «читает книгу (газету)»; 
• существительное им. п. + согласованный глагол + 2 зависимых от глагола существительных в косвенных падежах: «Кому мама шьет платье? Дочке, кукле», «Чем мама режет хлеб? Мама режет хлеб ножом». 
Формировать навык составления короткого рассказа.

Формирование произносительной стороны речи
Уточнять у детей произношение сохранных звуков: [а], [у], [о], [э], [и], [м], [м’], [н], [н’], [п], [п’], [т], [т’], [л], [л’], [ф], [ф’], [в], [в’], [б], [б’]. 
Вызывать отсутствующие звуки: [к], [к’], [г], [г’], [х], [х’], [л’], [j], [ы], [с], [с’], [з], [з’], [р] и закреплять их на уровне слогов, слов, предложений.

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить детей различать на слух гласные и согласные звуки.
Учить детей выделять первый гласный и согласный звук в словах (Аня, ухо и т. п.), анализировать звуковые сочетания, например: ау, уа.
Лексические темы: «Помещение детского сада», «Профессии людей», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Овощи-фрукты».

	II 
Декабрь, январь, февраль, март
	Формирование лексико-грамматических средств языка
Уточнять представления детей об основных цветах и их оттенках, знание соответствующих обозначений.
Учить детей образовывать относительные прилагательные со значением соотнесенности к продуктам питания («лимонный», «яблочный»), растениям («дубовый», «березовый»), различным материалам («кирпичный», «каменный», «деревянный», «бумажный» и т. д.).
Учить различать и выделять в словосочетаниях названий признаков по назначению и вопросам «Какой? Какая? Какое?»; обращать внимание на соотношение окончания вопросительного слова и прилагательного.
Закреплять навык согласования прилагательных с существительными в роде, числе.
Упражнять в составлении сначала двух, а затем трех форм одних и тех же глаголов («лежи» — «лежит» — «лежу»).
Учить изменять форму глаголов 3-го лица единственного числа на форму 1-го лица единственного (и множественного) числа: «идет» — «иду» — «идешь» — «идем».
Учить использовать предлоги «на, под, в, из», обозначающие пространственное расположение предметов, в сочетаниях с соответствующими падежными формами существительных. 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи
Совершенствовать навык ведения подготовленного диалога (просьба, беседа, элементы драматизации). Расширять навык построения разных типов предложений. 
Учить детей распространять предложения введением в него однородных членов. 
Учить составлять наиболее доступные конструкции сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 
Учить составлять короткие рассказы по картине, серии картин, рассказы-описания, пересказ.
Лексические темы: «Одежда», «Продукты питания» (повторение), «Домашние, дикие животные», «Части тела», «Новый год», «Зима», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Весна». 

Формирование произносительной стороны речи
Закреплять навык правильного произношения звуков, уточненных или исправленных на индивидуальных занятиях первого периода.
Вызывать отсутствующие и корригировать искаженно произносимые звуки, автоматизировать их на уровне слогов, слов, предложений.
Закреплять навык практического употребления различных слоговых структур и слов доступного звуко-слогового состава.
Формировать фонематическое восприятие на основе четкого различения звуков по признакам: глухость — звонкость; твердость — мягкость.
Корригировать следующие звуки: [л], [б], [б’], [д], [д’], [г], [г’], [с], [с’], [з], [з’], [ш], [ж], [р], [л’].

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить выделять звук из ряда звуков, слог с заданным звуком из ряда других слогов. 
Определять наличие звука в слове, ударного гласного в начале и конце слова. 
Выделять гласный и согласный звук в прямом и обратном слогах и односложных словах.

	III 
Апрель, май, июнь 
	Формирование лексико-грамматических средств языка 

Закреплять навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим значением, образованным посредством приставок, передающих различные оттенки действий («выехал» — «подъехал» — «въехал» — «съехал» и т. п.).
Закреплять навыки образования относительных прилагательных с использованием продуктивных суффиксов (-ов-, -ин-, -ев-, -ан-, -ян).
Учить образовывать наиболее употребительные притяжательные прилагательные («волчий», «лисий»); прилагательные, с использованием уменьшительно-ласкательных суффиксов: -еньк- — -оньк-. 
Учить употреблять наиболее доступные антонимические отношения между словами («добрый» — «злой», «высокий» — «низкий» и т. п.).
Уточнять значения обобщающих слов.

	 
	Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

Формировать навыки согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже: 
• с основой на твердый согласный («новый», «новая», «новое», «нового» и т. п.); 
• с основой на мягкий согласный («зимний», «зимняя», «зимнюю» и т. п.). 
Расширять значения предлогов: к употребление с дательным падежом, от — с родительным падежом, с — со — с винительным и творительным падежами. Отрабатывать словосочетания с названными предлогами в соответствующих падежах. 
Учить составлять разные типы предложений: 
• простые распространенные из 5—7 слов с предварительной отработкой элементов структуры предложения (отдельных словосочетаний); 
• предложения с противительным союзом «а» в облегченном варианте («сначала надо нарисовать дом, а потом его раскрасить»), с противительным союзом «или»; 
• сложноподчиненные предложения с придаточными предложениями причины (потому что), с дополнительными придаточными, выражающими желательность или нежелательность действия (я хочу, чтобы!..). 
Учить преобразовывать предложения за счет изменения главного члена предложения, времени действия к моменту речи, залога («встретил брата» — «встретился с братом»; «брат умывает лицо» — «брат умывается» и т. п.); изменения вида глагола («мальчик писал письмо» — «мальчик написал письмо»; «мама варила суп» — «мама сварила суп»). 
Учить определять количество слов в предложении в собственной и чужой речи («два» — «три» — «четыре»).
Учить выделять предлог как отдельное служебное слово. 
Развивать и усложнять навык передачи в речи последовательности событий, наблюдений за серией выполняемых детьми действий («Миша встал, подошел к шкафу, который стоит у окна. Потом он открыл дверцу и достал с верхней полки книги и карандаш. Книги он отнес воспитательнице, а карандаш взял себе»).
Закреплять навык составления рассказов по картине и серии картин с элементами усложнения (дополнение эпизодов, изменение начала, конца рассказа и т. п.). 
Учить составлять рассказы по теме с использованием ранее отработанных синтаксических конструкций. 
Лексические темы: «Весна», «Лето», «Сад-огород», «Профессии», «Мебель», «Транспорт» (повторение всех ранее пройденных тем). 

Формирование произносительной стороны речи
Учить использовать в самостоятельной речи звуки: [л], [с], [ш], [с] — [з], [р] — [л], [ы] — [и] в твердом и мягком звучании в прямых и обратных слогах, словах и предложениях. 
Учить дифференцировать звуки по участию голоса ([с] — [з]), по твердости-мягкости ([л] — [л’], [т] — [т’]), по месту образования ([с] — [ш]).

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить навыкам звукового анализа и синтеза, преобразованию прямых и обратных слогов (ас-са), односложных слов («лак — лик»).


В итоге логопедической работы дети должны научиться: 
      • понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы;
      • фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи;
      • правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи;
      • пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ;
      • владеть элементарными навыками пересказа;
      • владеть навыками диалогической речи;
      • владеть навыками словообразования: продуцировать названия существительных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.;
      • грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться четко; простые и почти все сложные предлоги — употребляться адекватно;
      • использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т. д.);
      • владеть элементами грамоты: «навыками чтения и печатания некоторых букв, слогов, слов и коротких предложений в пределах программы.
      В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов языковой системы.

Учитель-логопед  постоянно  работает с родителями  детей.  Активное  вовлечение  в  коррекционно-развивающую  работу  родителей  играет  большую  роль  в  заинтересованности  их  в  правильном  речевом  развитии  ребенка.  Задача  логопеда  состоит  в  том,  чтобы  помочь  родителям  осознать  свою  роль  в  процессе  развития  ребенка,  выбрать  правильное  направление  домашнего  обучения,  вооружить  определенными  знаниями  и  умениями,  и  некоторыми  приемами  преодоления  речевого  нарушения,  наполнить  конкретным  содержанием  задания  для  домашней  работы  с  детьми  по  усвоению  и  закреплению  полученных  знаний. 

В  течение  года  логопедом  проводятся родительские собрания, подгрупповые  и  индивидуальные  консультации. На  первом  родительском  собрании  логопед  информирует   родителей  о  развитии  речи  детей  в  онтогенезе,  об  особенностях  формирования  речи,  структуре  и  содержании  коррекционно-речевой  и  оздоровительной  работы.  Задача  логопеда – помочь  родителям  осознать  свою  роль  в  процессе  развития  ребенка,  помочь  выбрать  правильное  направление  домашнего  обучения,  вооружить  их  определенными  знаниями  и  умениями,  методами  и  приемами  речевого  нарушения. Второе  родительское  собрание  проводится  в  январе.  На  нем  подводятся  итоги  за  первое  полугодие,  раскрываются  основные  пути  дальнейшего  коррекционного  обучения.  Дается  характеристика  речевого  и  общего  развития  каждого  ребенка,  рассказывается  об  успехах  детей  и  тех  трудностях,  которые  возникали  в  процессе  коррекционных  занятий  и на  которые  следует  обратить  особое  внимание. Заключительное  родительское  собрание  проводится  в  мае.  На  нем  подводятся  итоги  обучения за  год,  даются  рекомендации  по  закреплению  пройденного  материала.

На  индивидуальные  беседы – консультации  логопед  приглашает  тех  родителей, у  детей  которых  в  процессе  работы  возникли  затруднения.  Логопед  знакомит  родителей  с  основными  приемами  постановки  звуков,  рассказывает  и  показывает  какие  упражнения  надо  делать  дома, объясняет, как  выполнять  задания,  записанные  в  тетради  ребенка.

В  течение  года  родители  имеют  право  посещать  фронтальные  логопедические  занятия.  Логопед  знакомит  родителей  с  основными  приемами  обучения;  подбором  наглядного,  иллюстративного  и  речевого  материала;  а  также  с  требованиями,  предъявляемыми  к  речи  детей  в  процессе  занятия.

Для  родителей  в  приемной группы созданы  информационные  стенды,  где  даются  рекомендации  логопеда.

В  конце  учебного  года учитель – логопед, воспитатели группы и специалисты  анализируют  полученные  результаты  коррекционной  работы  за  год.  Делают  выводы  о  причинах  неудачи,  отмечают  наиболее  успешные  разделы  программы.  Результаты  мониторинга  освоения программы и развития интегративных качеств дошкольников заносят в таблицы и аналитическую  справку.  

Вывод  детей  из  логопедической  группы  происходит  на  РПМПК,  которая  дает  оценку речевого  развития  детей.  Результаты  заседания  РПМПК  заносятся  в  протокол  и оформляются  приказом.
5. Планируемые результаты освоения детьми основной  общеобразовательной Программы дошкольного образования (промежуточные и итоговые)

5.1. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования к трехлетнему  возрасту (первая младшая группа)

	Интегративное качество
	Промежуточные результаты

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

· Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

· Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

· Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступные возрасту навыками самообслуживания.

· Имеет первичные представления о себе, как о человеке, знает название основных частей тела, их функции. 

	Любознательный, активный 
	· Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно – ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. 

· Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.

· Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

· С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя, рассматривает картинки иллюстрации.

· Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

	Эмоционально отзывчивый 
	· Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения). 

· Эмоционально - заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные).

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	· Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдать их.

· Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминаю говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).

· Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
	· Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

· Может, по просьбе взрослого или по собственной инициативе, рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.

· Речь становиться полноценным средством общения с другими детьми. 

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	· Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы – заместители.

· Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно.

· Ориентируется в помещении группы и на участке детского сада

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	· Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, свой  пол, имена членов своей семьи.



	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 
	· Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

· Отвечает на простейшие вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»…)

· Выполняет простейшие поручения взрослого.

· Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

	Овладевший необходимыми умениями и навыками 
	· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


Образовательная область «Физическая культура»

Умеет выполнять ходьбу и бег, не наталкиваясь на других детей.

Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д.

Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Образовательная область «Здоровье»

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенно последовательности.

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого).

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Умеет самостоятельно есть.

Образовательная область «Социализация» 

Может играть рядом, не мешая другим детям, подражать действиям сверстника. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

Использует в игре недостающего предмета. Общается в диалоге с воспитателем.

В самостоятельной игре сопровождает свои действия речью.

Следит за действиями героев кукольного театра. 

Образовательная область «Труд»

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагога). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Образовательная область «Безопасность»

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Различает основные формы деталей строительного материала.

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Формирование элементарных математических представлений. Может образовать группу из однородных предметов.

Различает один и много предметов.

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет предметы ближайшего окружения.

Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

Различает некоторые овощи и фрукты (1-2 вида). Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

Образовательная область «Коммуникация»
Может поделиться информацией («Видел ворону»), пожаловаться на неудобства (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

Рассматривает иллюстрации в знакомых книгах с помощью педагога.

Образовательная область «Художественное творчество»

Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывает от большого комка глины маленькие комочки, сплющивать их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их, друг другу.

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

Образовательная область «Музыка»

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

Вместе с воспитателем подпевает в песне знакомые фразы.

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

Умеет выполнять движение: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

5.2. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования к четырехлетнему  возрасту (вторая младшая группа)

	Интегративное качество
	Промежуточные результаты

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

· Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

· Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной деятельности.

· Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

· Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

· Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.

	Любознательный, активный 
	· Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх.

· Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях.

· Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами.

· Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях.

· Задаёт вопросы взрослому, ребенку старшего дошкольного возраста, слушает рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

· Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях.

· Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций, наблюдений за живимы объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

· Активен, при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ.

· Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку.

· Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлечениях. 

	Эмоционально отзывчивый 
	· Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

· Эмоционально - заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

· Слушая новые сказки, стихи, рассказы, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать потешки и небольшие стихотворения.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывает чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы.

· Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	· Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице; на правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил.

· Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать движения. Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх.

· Может общаться спокойно без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

· Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).

· Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

· Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры убирать игрушки, строительный материал.

· После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, спектаклей) и последствия этих поступков.

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
	· Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками.

· Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре.

· Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

· Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого.

· Обращается к воспитателю по имени, отчеству. 

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	· Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно выполнить элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям).

· Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

· Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты. 

· Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

· Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу.

· Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	· Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол.

· Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые). 

· Называет членов своей семьи, их имена. 

· Знает название родного города (поселка).

· Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 
	· Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

· Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения,

· преодолевать небольшие трудности.

· В случае проблемной ситуации обращается за помощью

· Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

· В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого.

· Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

	Овладевший необходимыми умениями и навыками 
	· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.




Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление. 

Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя.

Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Образовательная область «Здоровье»

Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

Образовательная область «Социализация» 

Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

Умеет объединять несколько игровых действий в сюжетную единую линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев.

Может принимать участие в беседах о театре (театр – актеры – зрители, поведение людей в зрительном зале).

Образовательная область «Труд»

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

Может помочь накрыть стол к обеду.

Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя).

Образовательная область «Безопасность»

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Знает, называет и правильно использует детали строительного материала.

Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально.

Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.

Формирование элементарных математических представлений. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирает все красные предметы, все круглые и т.п.).

Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы

Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов

Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: (больше, меньше, столько же)

Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму.

Понимает смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, над – под, верхняя – нижняя (полоска)

Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь

Формирование целостной картины мира. Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал). Ориентируется в помещениях детского сада.

Называет свой город (поселок, село).

Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе.

Проявляет бережное отношение к природе. 

Образовательная область «Коммуникация»

Рассматривает сюжетные картинки.

Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения.

Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него.

Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него.

Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Образовательная область «Художественное творчество»

Рисование. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка. Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

Аппликация. Создает изображения предметов из готовых фигур.

Украшает заготовки из бумаги разной формы.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

Образовательная область «Музыка»

Слушает музыкальное произведение до конца.

Узнает знакомые песни.

Различает звуки по высоте (в пределах октавы).

Замечает изменения в звучании (тихо — громко).

Поет, не отставая и не опережая других.

Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.).

Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).

5.3. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования к пятилетнему возрасту (средняя группа)

	Интегративное качество
	Промежуточные результаты

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	· Антропометрические показатели (вес, рост) в норме.

· Владеет в соответствии с возрастом основными движениями.

· Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях. 

· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

· Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры.

· Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

· Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

· Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

	Любознательный, активный 
	· Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.

	Эмоционально отзывчивый 
	· Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

· Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	· Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать
последовательность действий. 

· В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

· Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

· Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении с взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

· Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

· Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых. 

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
	· Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

· При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей.

· Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения с взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении с взрослым становится внеситуативной.

· В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.

· Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

· Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

· Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	· Владеет элементарными навыками самообслуживания.

· Ориентируется в пространстве детского сада.

· Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры.

· Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

· Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

· Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия). Способен конструировать по собственному замыслу.

· Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

· Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

· Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

· Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	· Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его. Знает некоторые государственные праздники.

· Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии.

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 
	· Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

· Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

· Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

· Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

· Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

· Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.

	Овладевший необходимыми умениями и навыками 
	· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности




Образовательная область «Здоровье»

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).

Образовательная область «Физическая культура»

Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.

Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот переступанием, поднимается на горку.

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

Образовательная область «Социализация»

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет. В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Образовательная область «Труд» 

Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду,

с помощью взрослого приводит ее в порядок.

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает мате-

риалы по окончании работы.

Образовательная область «Безопасность» 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети»

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование элементарных математических представлений. Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху — внизу впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира. Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.

Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.

Называет времена года в правильной последовательности.

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Образовательная область «Коммуникация»

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). Умеет выделять первый звук в слове. Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок). 

Образовательная область «Художественное творчество» 

Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

Образовательная область «Музыка»

Узнает песни по мелодии. Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение.

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

5.4. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования к шестилетнему возрасту (старшая группа)

	Интегративное качество
	Промежуточные результаты

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

· Владеет в соответствии с возрастом основными движениями.

· Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях. 

· Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

· Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

· Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

· Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.

· Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье

	Любознательный, активный 
	· Использует различимые источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразит. деятельности, игре.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.

	Эмоционально отзывчивый 
	· Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

· Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

· Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

· Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста. 

· Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	· Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

· Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

· Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех,
кто слабее. 

· Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском
саду, на улице. 

· В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами.

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
	· Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли.

· Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

· Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.  

· Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

· Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы. 

· Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

· Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	· Владеет элементарными навыками самообслуживания.

· Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.).

· Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

· Способен конструировать по собственному замыслу.

· Способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

· Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

· Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

· Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

· Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	· Знает и называет свои имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

· Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

· Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

· Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна.

· Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 
	· Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

· Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

· Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

· Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

· Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.

· Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. 

· Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками. 

	Овладевший необходимыми умениями и навыками 
	· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


Образовательная область «Здоровье»

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу.

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 м), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку.

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами. 

Умеет кататься на самокате.

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей. 

Умеет плавать (произвольно).

Образовательная область «Социализация»

Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей. 

В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш. Объясняет правила игры сверстникам. 

После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки.

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). 

Образовательная область «Труд» 

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 

Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.

Образовательная область «Безопасность» 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать образец постройки. 

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

Создает постройки по рисунку.

Умеет работать коллективно.

Развитие элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. 

Называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту.

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу.

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

Бережно относится к природе.

Образовательная область «Коммуникация» 

Может участвовать в беседе.

Умеет, аргументировано и доброжелательно, оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения. Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Образовательная область «Художественное творчество» 

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, декоративное народное искусство, скульптура)

Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства. 

Лепка. Лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур. Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 

Образовательная область «Музыка» 

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

5.5. Итоговые результаты
Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования к семилетнему возрасту (подготовительная к школе группа) – портрет выпускника
	Интегративное качество
	Итоговые результаты

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;



	Любознательный, активный 
	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

	Эмоционально отзывчивый 
	Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения с взрослым или сверстником в зависимости от ситуации;

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, “что такое хорошо и что такое плохо”. Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);



	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
	Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;



	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

	Овладевший необходимыми умениями и навыками 
	· 


Образовательная область «Здоровье» 

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).

Образовательная область «Физическая культура»

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). 

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега — не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.

Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. 

Следит за правильной осанкой.

Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске.

Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).

Образовательная область «Социализация»

Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду.

В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным
партнером. Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки.

В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре. Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.). 

Образовательная область «Труд»

Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.

Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы.

Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.

Образовательная область «Безопасность» 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция!>), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора.

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.

Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.

Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

Формирование элементарных математических представлений. Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.

Составляет, и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, =).

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть.

Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их сравнение. 

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями.

Умеет определять временные отношения (день — неделя — месяц); время по часам с точностью до 1 часа.

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших.

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира. Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира.

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.

Знает герб, флаг, гимн России. 

Называет главный город страны. 

Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях.

Имеет представления о школе, библиотеке.

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые).

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

Знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Образовательная область «Коммуникация» 

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия.

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

Образовательная область «Чтение художественной литературы» 

Различает жанры литературных произведений.
Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. 

Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа. 

Образовательная область «Художественное творчество» 

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

Называет выразительные основные средства произведений искусства. 

Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

Использует разные материалы и способы создания изображения.

Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений, Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа.

Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания

Создает сюжетные и декоративные композиции. 

Образовательная область «Музыка»

Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).

Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах.

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.

6. Система мониторинга достижений детьми планируемых результатов освоения Программы
Она должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных; использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.

Мониторинг уровня развития воспитанников проводится два раза в год (1,2 неделя сентября и 3,4 неделя мая). В середине учебного года по необходимости может проводиться промежуточное обследование, с целью выявления особенности динамики развития каждого ребенка и внесения корректировок в индивидуально-коррекционные программы. В мониторинге участвуют воспитатели и все специалисты, включенные в процесс коррекционно-развивающего обучения.
Мониторинговое обследование организуется с целью оптимизации образовательного процесса  и оперативного отслеживания формирования интегративных качеств воспитанников по результатам образовательной деятельности в группах для детей с нормальным и нарушенным развитием. Это достигается путем использования общепринятых критериев и уровневым подходом к оценке достижений и личности ребенка по принципу «Чем ниже балл, тем больше проблем в формировании полноценной личности ребенка». Система мониторинга содержит 10 образовательных областей, соответствующих ФГТ: «Здоровье», «Физическая культура», «Социализация», «Труд», «Безопасность», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка»; а также  9 интегративных качеств, соответствующих ФГТ: «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками», «Любознательный, активный», «Эмоционально-отзывчивый», «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками», «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностей, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения», «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту», «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе», «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности», «Овладевший необходимыми умениями и навыками». Все это позволяет осуществить комплексный подход к оценке развития и формирования личности ребенка-дошкольника. 

Оценка уровня овладения ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным областям:


1 балл – ребенок не может выполнить все предложенные задания, помощь взрослого не принимает;


2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые предложенные задания;


3 балла – ребенок выполняет все предложенные задания с частичной помощью взрослого;


4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все предложенные задания;


5 баллов – ребенок выполняет все предложенные задания самостоятельно.

Оценка уровня развития интегративных качеств личности ребенка:


1 балл – ребенок не имеет представлений о указанному критерию интегративного качества;


2 балла – ребенок имеет отрывочные, бессистемные представления по указанному критерию интегративного качества;


3 балла – ребенок имеет частично усвоенные, неточные, неполные представления по указанному критерию интегративного качества;


4 балла – ребенок имеет усвоенные с незначительными неточностями представления по указанному критерию интегративного качества;


5 баллов – ребенок имеет полностью усвоенные представления по указанному критерию интегративного качества;

6.1. Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов образовательной программы. С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы (дидактические игры, задания, беседы с использованием стимульного материала), организуемые педагогом. Воспитатель проводит мониторинг по образовательным областям: Здоровье, Физическая культура, Социализация, Труд, Безопасность, Познание (конструктивная деятельность, формирование целостной картины мира), Художественное творчество. Музыкальный руководитель проводит мониторинг по образовательной области – Музыка. Учитель-логопед диагностирует дошкольников по образовательным областям: Познание (сенсорное развитие, формирование элементарных математических представлений), Коммуникация, Чтение художественной литературы. Данные о результатах мониторинга заносятся в специальные таблицы по образовательным областям в рамках образовательной программы и индивидуальную карту развития ребенка. Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада. В ходе мониторинга заполняется сводная таблица результатов.

	ФИ ребенка
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация
	Труд
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение)
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	Итоговый показатель по группе (среднее значение)
	сентябрь
	май


6.2. Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами дошкольного учреждения и медицинским работником. Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.
Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей.

Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. Особое внимание уделяется диагностике построения высказывания ребенка и диагностике межличностных отношений внутри группы.

Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка, в частности - эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном учреждении, умения действовать, планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития.

 В ходе мониторинга детского развития воспитатели при участии специалистов и медицинского работника заполняют таблицы. Затем заполняется сводная таблица результатов мониторинга детского развития. 

	ФИ ребенка
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Любознательный, активный
	Эмоционально-отзывчивый
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Способный упр-лять своим повед-ем и план-ть свои дей-ия на основе первич. ценностей, соблюдающий элемен-ые общепри-ые нормы и правила поведения
	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Овладевший необходимыми умениями и навыками
	Итоговый показатель по каждому ребенку 

(среднее значение)

	
	с
	м
	с
	м
	с
	м
	с
	м
	с
	м
	с
	м
	с
	м
	с
	м
	с
	м
	с
	м

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итоговый показатель по группе (среднее значение)
	сентябрь
	май


Технология работы с таблицами мониторинга включает два этапа.
Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение можно получить, если все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы и формирования интегративных качеств личности детей.

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение можно получить, если все баллы сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенденций развития личности детей (в группах компенсирующей направленности – для подготовки к групповому медико-психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы и формирования интегративных качеств личности детей. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно выделять детей с проблемами в развитии личности, а также определять трудности в формировании определенных интегративных качеств в каждой конкретной группе, т.е. оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития личности можно считать средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии личности ребенка. Среднее значение менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития личности ребенка возрасту. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, т.к. получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.)

Полученные результаты изучения интегративных качеств личности детей соотносятся с результатами мониторинга уровней овладения детьми определенного возраста необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: «Здоровье», «Физическая культура», «Социализация», «Труд», «Безопасность», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».

Наличие математической обработки результатов мониторинга уровней овладения детьми необходимыми навыками и умениями по образовательным областям и интегративными качествами личности детей обусловлено квалификационными требованиями к современному педагогу и необходимостью учета промежуточных результатов освоения каждым ребенком общеобразовательной программы дошкольного образования.

II. Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса 

Вариативная часть образовательной Программы служит дополнением к основной части образовательной Программы и обеспечивает видовое своеобразие ДОУ, а также углубленную работу по приоритетным направлениям физкультурно-оздоровительного, художественно-творческого развития детей дошкольного возраста и коррекционной помощи воспитанникам.
1. Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях

Организация деятельности ДОУ по обеспечению преемственности со школой

Задачи:

· Создавать необходимые условия в ДОУ  для полноценной готовности детей к дальнейшему обучению и развитию.

· Способствовать благоприятной адаптации детей к школьной жизни, своевременно формируя ключевые компетентности дошкольников (технологическую, информационную, социально-коммуникативную).

· Использовать разнообразные формы преемственных связей для качественного осуществления взаимодействия педагогов  по вопросам всестороннего воспитания, обучения и развития детей.

· Ежегодно проводить мониторинговую деятельность по готовности детей к обучению в школе.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе коллектив ДОУ соблюдает следующие условия:

· воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5–7 лет, ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в школе, посещают уроки, приглашают учителей начальных классов в ДОУ, проводят совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования;

· в процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ используют традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование, «метод проектов», тематические недели, интеллектуальные игры);

· выбор методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы;

· в старших, подготовительных группах общеразвивающей и коррекционной направленности  1 раз в неделю проводятся занятия по подготовке детей к обучению грамоте на основе рекомендованных реализуемыми в ДОУ программами методических пособий;                               

· для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому;

· при необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. 

Для соблюдения преемственных связей, способствующих успешности дальнейшего школьного обучения детей, организована совместная работа педагогов ДОУ и школы.
	Мероприятия 
	Сроки 
	Ответственные 

	I. Организационная работа

· Организация предметно-развивающей среды и жизненного пространства для обеспечения разнообразной деятельности детей дошкольного учреждения и начальной школы.

· Проведение экскурсий и целевых прогулок в школу:

· старшие и подготовительные группы участвуют в проведении Дня знаний;

· подготовительные группы знакомятся с помещением школы – экскурсии в школьный музей им.Симакова, кабинеты начальной школы, музыки, спортзал;

· подготовительные группы участвуют в выпускном вечере 4-х классов.

· Осуществление единого подхода в привитии детям культуры поведения: умения вести себя со взрослыми и сверстниками, слушать собеседника, быть вежливым, аккуратным, уметь занять себя, соблюдать режим дня и т.д.

· Осуществление воспитания детей в игре, место игры в режиме дня, подбор и размещение игрового материала, содержание игр, умение детей играть самостоятельно, использование игр в педагогическом процессе.

· Обеспечение своевременного медицинского осмотра детей, сбор основных медицинских данных о состоянии здоровья детей подготовительных групп и 1-х классов.

· Оказание детскому саду шефской помощи:

-постройка снежных сооружений на территории детского сада;

-посадка цветочной рассады на клумбы и газоны.

II. Методическая работа

· Изучение и анализ программ ДОУ и начальной школы, нормативных документов по подготовке детей к школе, гигиеническим требованиям к нагрузке детей в организованных формах обучения, государственному образовательному стандарту.

· Внедрение новых форм педагогической учебы для воспитателей детского сада и учителей начальной школы по вопросам преемственности образовательного процесса в учреждениях.

· Взаимопосещение занятий в детском саду и уроков в 1 классе.

III. Психодиагностическая и коррекционно-развивающая работа.

· Проведение диагностики с детьми выпускных групп по определению готовности к школьному обучению.

· Определение программы коррекции и развития с детьми, имеющими психологические проблемы.

· Проведение коррекционных занятий с детьми учителем-логопедом ДОУ и школы.

IV. Работа  с родителями.

· Принимать участие в проведении родительских собраний в школе и в детском саду.

· Проводить психологическое консультирование для родителей детей-выпускников.

· Проводить для родителей консультативный семинар «Как помочь ребенку в период школьной адаптации».

· Проводить родительское собрание «Формирование мотивации к школьному обучению».

· Организовать тематические выставки по    подготовительным к школе группам.

· Проводить консультирование учителем-логопедом родителей детей-выпускников с проблемами развития речи.
	В теч. учебного года

1 сентября

в теч. учебного года

май

в теч. учебного года

в теч. учебного года

в теч. учебного года

в теч. учебного года

В теч. учебного года

В теч учебного года

В теч. учебного года

Апрель-май 

В теч. учебного года

В теч. учебного года

В теч. учебного года

В теч. учебного года

Март 

Декабрь 

В теч. учебного года

В теч. учебного года


	Руководители ОУ

Воспитатели, учителя, завуч, ст воспитатель

Воспитатели, учителя

Воспитатели, учителя

Ст.медсестры д/с и медсестра школы

Учителя, завуч, ст.воспитатель

Руководители ОУ

Завуч, ст. воспитатель

Учителя, воспитатели

Психологи, воспитатели

Психологи, воспитатели, учителя-

логопеды

Учителя, восп-ли,специалисты

Психологи

Психологи, воспитатели, учителя

Восп-ли, психолог ДОУ

Воспитатели

Логопеды


Главной задачей обеспечения преемственности ДОУ - семьи - школы является трехсторонний процесс по сохранению самоценности дошкольного детства, формированию фундаментально-личностных качеств ребенка, которые служат основой успешности школьного обучения, выработка общих взглядов на ребенка, согласованность и заинтересованность участников преемственной цепочки в обеспечении постепенного вхождения дошкольников в школьную жизнь.
2. Реализация программы «Музыкальная ритмика»

Игра  и  движение  обусловлены  природой,  поэтому  являются  любимыми  видами  деятельности  детей.  Ребенок  познает  себя  и  окружающую  его  действительность  преимущественно  через  игру  и  движение.  Необходимость  игровой  и  двигательной  активности  ребенка  выступает  важным  социально-биологическим  фактором  его  развития. Музыкально-ритмические  движения  являются  синтетическим  видом  деятельности,  следовательно,  любая  программа,  основанная  на  движениях  под  музыку,  будет  развивать  и  музыкальный  слух,  и  двигательные  способности,  а  так  же  психические  процессы,  которые  лежат  в  их  основе.  Однако,  занимаясь  одним  и  тем  же  видом  деятельности  на  протяжении  двух  лет,  можно  преследовать  различные  цели,  например,  акцентировать  внимание  на  развитии  чувства  ритма  у  детей,  либо  двигательных  навыков,  артистичности  и  т.д.,  в  зависимости  от  того,  в  каких  условиях  и  зачем  ведется  данная  работа.
Общие  задачи на занятиях ритмики:

Увеличение  объема  двигательной    активности  оказывает  значительное  влияние  на  повышение  умственной  активности,  развитие  физических  качеств,  функциональное  состояние  сердечно-сосудистой  и  нервной  системы.  Движение  в  ритме  и  темпе,  заданном  музыкой,  способствует  ритмизации  работы  всех  внутренних  органов  и  систем,  что  при  регулярных  занятиях  ведет  к  общему  оздоровлению  организма.               

Главная  задача  педагога – создать  эмоциональный  настрой  у  детей  во  время  занятий,   привить  умение  через  танец  выражать  разные  состояния,  мысли,  чувства  человека,  его  взаимоотношение  с  окружающим  миром.

Приоритетные  задачи на занятиях ритмики в старшей группе:

         Развитие  способности  к  выразительному  исполнению  движений;  умение  импровизировать  под  незнакомую  музыку;  формирование  адекватной  оценки  и  самооценки.
Основное  содержание:

1. Развивать  музыкальность:

· воспитать  интерес  и  любовь  к  музыке,  потребность  слушать,  двигаться  под  музыку;

· обобщать  слушательский  опыт  методом  знакомства  с  разнообразными  по  стилю  и  жанру  музыкальными  сочинениями,  произведениями;

· передача  в  движении  характера  музыки  и  настроения;

· выработка  у  детей  умения  самостоятельно  переходить  от  медленного  темпа  к  быстрому,  менять  движения  в  соответствии  2-х  и  3-хчастной  формы  музыки;

· развивать  способности  ребенка  различать  жанр  произведения:  плясовой  музыкальный  наигрыш,  хоровод,  кадриль.

2. Развивать  двигательные  качества  и  умения,  основные  навыки  и элементы движения:

· ходьба -  бодрая,  спокойная,  на  полупальцах,  на  носках,  на  пятках;  пружинящим,  топающим  шагом,  «с  каблучка»,  с  высоким  подниманием  колен,  «гусиным»  шагом,  хороводным  шагом;

· бег – легкий,  ритмичный,  предающий  различный  образ;

· прыжковые  движения – на  одной,  на  двух  ногах  на  месте  с  различными  вариациями,  с  продвижением  вперед;  галоп  прямой,  боковой  поскок  легкий  и  поскок  в  парах;

· плясовые  движения -   элементы  народных  плясок,  сюжетного  танца (доступные  по  координации);  полуприсяд  с  выносом  ноги  на  пятку;  поочередное  выбрасывание  ноги  в  прыжке

3. Развивать  умение  ориентироваться  в  пространстве:

· выработка  навыка  самостоятельного  нахождения  свободного  места  в  зале;

· перестраиваться  в  круг  и   врассыпную;

· становиться  в  пары  друг  за  другом;

· перестраиваться  в  шеренги,  колонны.

4. Развивать  творческие  способности:

· формировать  умения,  навыки  в  исполнении    знакомых  движений  в  игровых  ситуациях;

· развивать  умение  импровизировать  в  театрально-игровой  ситуации;

· развивать  фантазию,  воображение.

5. Развивать  и  тренировать  психические  процессы:

· учить  детей  изменять  движения  в  соответствии  с  различным  темпом,  ритмом  и  формой  музыки;

· развивать  у  детей  внимание,  память,  мышление;

· тренировать  умения  воспитанников    выражать  различные  эмоции  в  мимике  и  пантомимике.

6. Развивать  нравственно-коммуникативные  качества  личности:

· воспитать  умение  сочувствовать,  сопереживать  другим  людям,  животным,  сказочным  персонажам;

· развивать  чувство  такта,  умение  вести  себя  во  время  занятий;

· воспитать  культурные  привычки.

Приоритетные  задачи по ритмике в подготовительной группе:

1.  Укрепление  психического  и  физического  здоровья  средствами  ритмики (формирование  правильной  осанки,  походки).

2.     Развитие  детских  способностей  к  выразительному,  одухотворенному  исполнению  движений.

3.     Формирование  адекватной  оценки  и  самооценки.

Основное  содержание:

1.     Развитие  музыкальности – воспитание  интереса  и  любви  к  звучащей  музыке,  уметь  различать  знакомые  мелодии  и  помнить  их  авторов.

2.     Развитие  двигательных  качеств  детей: 

основные  движения:

-      ходьба (бодрая,  спокойная,  на  полупальцах,  пружинящим  шагом,  с  каблучка,  с  ускорением  и  замедлением);

-      бег (легкий,  ритмичный,  высокий,  с  закидыванием  голени   назад).

прыжковые  движения:

-      галоп  боковой;

-      поскок;

-      шаг  польки.

плясовые  движения:

-      элементы  народных  плясок,  доступные  по  координации;

-      танцевальные  упражнения,  включающие  ассиметрию (из  современных  ритмических  танцев);

-      разнонаправленные  движения  для  рук  и  ног.

танцевальные  шаги:

-      шаг  польки;

-      переменный  шаг;

-      шаг  с  притопом;

-      приставной  шаг  с  приседанием.

3.    Формирование  умения  ориентироваться  в  пространстве:

-    учить  находить  свободное  место  в  зале,  перестраиваться  в  круг,  врассыпную  и  обратно;

-      становиться  в  несколько  кругов; 

-      выполнять  перестроения: «змейка»,  «воротики»,  «спираль»  и  др.

4.    Развитие  творческих  способностей:

-      формирование  умения  сочинять  несложные  плясовые  движения;

-      развитие  воображения,  фантазии.

5.    Тренировка  психических  процессов:

-     формирование  подвижности (лабильности)  нервных  процессов:  умения  изменять  движения  в  соответствии  с  различным  темпом,  ритмом,  формой  музыки.

6.    Выработка  нравственно-коммуникативных  качеств:

-    вырабатывание  потребности  ребенка  поделиться  своими  знаниями  и  умениями  с  товарищами (научить  тем  элементам,  движениям,  упражнениям,  которые  ими  уже  освоены);

-    формирование  навыков  культуры  поведения (слушать  и  не  перебивать  собеседника,  быть  вежливым,  внимательным);

-     воспитание  у  детей  чувства  сострадания  к  людям,  животным.

Пути  реализации  целей  и  задач
         Основная форма  организации  детей – обучающее занятие.  На  занятиях  дети  разучивают  танцы, хороводы, музыкальные игры.  Один  раз  в  месяц  проводятся  развлечения, праздники, тематические занятия.

         На  занятиях  практическая  и  теоретическая  части  неразрывно  связаны  друг  с  другом (игры,  песни,  хороводы и  беседы).

         Освоение  материала  опирается  на  две  основные  формы  обучения:

· Пассивное  наблюдение – освоение  танцевально-игрового  материала;

· Действенное  включение  в  творческий  процесс – овладение  мастерством.

На  занятии  используется  принцип  «самопоказа»  преподавателя – «делай,  как  я».  Здесь  же  помогает  видеоматериал.  

Основными  принципами  в  освоении  программы  являются:

 - «посмотри  и  повтори»

 - «от  простого  к  сложному» -  от  общих  форм  к  дифференцированным  и  даже  индивидуализированным.

         Занятие  делится  на  части.  Продолжительность  каждой  части  занятия  и  распределение  обучающего  материала  должно  изменяться  в  зависимости  от  степени  подготовленности  и  способностей  детей.  Каждая  часть  занятия  решает  свою  задачу  и  имеет  определенную  цель.

1. Вводная  часть.

         Помогает  лучше  организовать  детей  и  подготовить  их  к  основной  танцевальной  части.  В  краткой  беседе  педагог  должен  познакомить  детей  с  содержанием  и  основными  задачами  предстоящего  занятия.  На  первых  занятиях  он  знакомит  детей  с  организационными  моментами:  распорядок  занятия,  требования  к  одежде,  внешнему  виду  и  т.д.).  Каждое  занятие  начинается  с  организационного  входа  детей  в  танцевальный  зал.

Разминка.

         Имеет  две  разновидности:  проводится  на  каждом  занятии  в  виде  ходьбы  с  определенными  заданиями:  легкий  бег,  поскок,  ходьба  на  носках,  боковой  галоп и  т.п.,  или  разминка  проводится  в  стиле  аэробики,  что  создает  благоприятный  эмоциональный  фон  и  повышает  интерес  к  упражнениям.

2. Основная  часть.

         Включает  разучивание  танцев, хороводов  и  игр.  При  необходимости  исполняются  тренировочные  упражнения – здесь  происходит  отработка  сложных  элементов  под  счет  в  медленном  темпе.

3. Заключительная  часть.

         Задача  педагога – нормализовать  дыхание  и  работу  сердца  детей.  Подводится  итог  занятия.

Результаты  работы  с  детьми:

1.   Установка  на  радостное  мироощущение  и  оптимизм.

2.   Сформированные  музыкальность,  эмоциональность,  творческие  способности,  ритмичность, пластичность.

3. Развиты двигательные качества детей: ходьба (бодрая, спокойная, на полупальцах, пружинящим шагом, с каблучка, с ускорением и замедлением), прыжковые движения (галоп боковой, поскок, шаг польки), плясовые движения (элементы народных плясок, танцевальные упражнения, разнонаправленные движения рук и ног).

4. Сформированы умения ориентации в пространстве.

5. Сформированы умения сочинять несложные плясовые движения.

6. Развиты  коммуникативность,  эмпатия.

7. Улучшение  памяти  и  внимания.

Программа «Музыкальная ритмика» предполагает проведение педагогической диагностики развития ребенка, необходимое для:

· выявления начального уровня развития музыкальных и двигательных способностей ребенка, состояния его эмоциональной сферы;

· проектирования индивидуальной работы;

· оценки эффективного педагогического воздействия.

Цель диагностики: выявление уровня музыкального и психомоторного развития ребенка (начального уровня и динамики развития, эффективности педагогического воздействия).

Метод диагностики: наблюдение за детьми в процессе движения под музыку в условиях выполнения обычных и специально подобранных заданий.

Методическая литература, используемая в работе с детьми:

1. А. Буренина «Ритмическая мозаика» С-П. 2000 г.

2. С. Бекина «Праздники и развлечения в детском саду» М. 1962 г.

3. С.Бекина, Т. Ломова «Музыка и движения для старшей группы» М. 1983 г.

4. С.Бекина, Т. Ломова «Музыка и движения для подготовительной группы» М. 1984 г.

5. Г. Федорова «Играем, танцуем, поем» С-П. 2002 г.

6. Г. Раевская «Музыкально-двигательные упражнения» М. 1991 г.

7. С. Захарова «Праздники в детском саду» М. 2001 г.

8. Г. Федорова «Пой, пляши, гуляй от души» С-П. 2001 г.

9. Г. Федорова «Снежная фантазия» С-П. 2004 г.

10.  Е. Калва «Музыкальные игры и пляски» Л. 1963 г.

3. Реализация программы «Альпиненок»
В концептуальной основе программы «Альпинёнок» лежат идеи автора об использовании скалолазных стендов (модульных скалодромов) и  искусственных модульных рельефов в различных формах физического воспитания дошкольников: на физкультурных занятиях для тренировки и развлечений невысоких, до 3 метров модульные скалодромы с различной вариацией рельефа, на любых других занятиях физическими упражнениями от 1 метра до 1,5 метров рельефы с выбранными элементами (карниз, ступень, полка).

Содержание данной программы сформировано с учетом содержания раздела «Физическое воспитание» Программа воспитания и обучения в детском саду. / Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой, 2007., как вариативная часть учебного базисного плана. Занятия, основанные на упражнениях, заимствованных из скалолазания, предусматривают расширение индивидуального двигательного опыта ребенка. Лазание на скалалазных стендах не только тренировка ловкости и силы, но и способ укрепления здоровья и общего физического развития дошкольников. Занятия на скалодромах при соблюдении правил безопасности и страховки не являются травмоопасным видом деятельности ребенка. Скалодромы различной конфигурации (вертикальные, нависающие и др.) привносят только дополнительный интерес в занятия физической культурой.

Так как в практике физкультурно-оздоровительной работы лазание используется недостаточно или в сокращенном объеме (из-за недостатка оборудования для лазания), нами оборудован скалодром в помещении физкультурного зала и искусственные рельефы с элементами  (карниз, ступень, полка) на стенах коридора детского сада.

Скалолазный стенд (скалодром) представляет собой щиты с покрытие, имитирующим скальный рельеф закладными резьбовыми элементами для монтажа зацепов, закрепленные на металлическом каркасе. Щиты крепятся металлическими анкерами на бетонные и кирпичные основания. Конструкция из щитов позволяет выстроить скалодром с участками различной степени сложности. Модули монтируются непосредственное на стену и не требуют воспроизведения специальной металлоконструкции.

Искусственный рельеф для лазания (стенолаз) представляет собой простую конструкцию, состоящую из древесных брусков, горизонтально, вертикально с ступенчато закрепленных на стене. Бруски крепятся на стене в спортивных залах, групповых или игровых комнатах на высоте 0,70 – 0,90 м от пола. Размеры бруска – 50x50 мм, длина зависит от свободной площади помещения. По всей длине бруска сверху делают углубления, а снизу желоб для пальцев. Углубления размечают краской (синей, красной, желтой). Они служат ориентирами для детей при выполнении упражнений.

Скалодром и стенолаз предназначен для тренировки разнообразных прикладных упражнений в лазании, позволяют комбинировать перемещения разной степени сложности с общеразвивающими упражнениями. 

Нами апробированы возможности использования скалодрома и искусственных модульных рельефов на: 

· физкультурных занятиях в общеразвивающих группах;

· физкультурных занятиях в группах с речевыми нарушениями;

· специализированных занятиях по основам скалолазания;

а так же: 

· при проведении физкультминутки, физкультпаузы;

· при самостоятельной и организованной игровой деятельности дошкольников;

· при проведении групповых занятий по окружающему миру;

· при проведении общих оздоровительных мероприятий в ДОУ;

· при проведении физкультурных праздников и спортивных соревнований.

Направленность программы «Альпинёнок» - физкультурно-спортивная. Она рассчитана на детей среднего (4-5 лет) и старшего (5-7 лет) дошкольного возраста и реализуется в течение трех лет. 

· 1 год обучения – предварительная подготовка;

· 2 год обучения – начальная подготовка;

· 3 год обучения – углубленная подготовка;

Занятия с группой 1-го года обучения (возраст 4-5 лет) проводятся следующим образом: 

· ежедневная утренняя гимнастика в группе, в комплекс которой включены общеразвивающие упражнения, упражнения для пальцев рук и предплечий и др.;

· ежедневное свободное передвижение на «Стенолазе»;

· проведение в течение дня специальных игр (с мячом, веревкой, мелким спортивным инвентарем) во время физкультурных пауз и минуток; 

· в рамках физкультурного занятия упражнения в лазании на гимнастической лестнице, ползание;

· ознакомительные беседы в группе о природе, природных явлениях, спортивных занятиях и др.;

· ознакомительные беседы и тематические игры в спортивном зале (знакомство детей с природными явлениями в горах, техникой безопасности при лазании, со скалодромом и скалолазанием);

· использование упражнений в преодолении различных форм снежного и ледяного рельефа в зимнее время года на прогулке.

Занятия с группой 2-го года обучения (возраст 5-6 лет) проводятся следующим образом: 

· ежедневная утренняя гимнастика в группе, в комплекс которой включены общеразвивающие упражнения, упражнения для пальцев рук и предплечий и др.;

· ежедневное свободное передвижение на «Стенолазе» и выполнение специальных упражнений на нём на месте и в движении;

· проведение специальных игр на скалодроме в течение дня во время физкультурных пауз и минуток; 

· в рамках физкультурного занятия свободное лазание на скалодроме и выполнение специальных  упражнения на нём на месте;

· ознакомительные беседы в группе о технике безопасности при лазании на скалодроме, о спортивных соревнованиях, скалолазании т.д.;

· использование упражнений в преодолении различных форм снежного и ледяного рельефа в зимнее время года на прогулке.

Занятия с группой 3-го года обучения (возраст 6-7 лет) проводятся следующим образом: 

· ежедневная утренняя гимнастика в группе, в комплекс которой включены общеразвивающие упражнения, упражнения для пальцев рук и предплечий, упражнения в равновесии, упражнения с отягощениями (набивные мячи, гантели);

· ежедневное передвижение различными способами на «Стенолазе» и выполнение специальных упражнений (хват руки, постановка ноги) на нём на месте и в движении;

· проведение специальных игр на скалодроме в течение дня во время физкультурных пауз и минуток; 

· в рамках физкультурного занятия лазание по заданию на скалодроме и выполнение специальных упражнений на нём на месте и в движении (траверс);

· ознакомительные беседы в группе о технике безопасности при лазании на скалодроме, о спортивных соревнованиях, скалолазании т.д.;

· использование упражнений в преодолении различных форм снежного и ледяного рельефа в зимнее время года на прогулке;

· в рамках специального занятия обучение способам передвижения на скалодроме;

· в рамках специального занятия  проведение специальных игр в лазании с элементами соревнований.

Таблица № 1. Этапы подготовки

 (в зависимости от возраста детей и года обучения)

	Возраст

(лет)
	4
	5
	6-7

	Год

обучения
	1
	2
	3

	
	
	1
	2

	
	
	
	1


Условные обозначения 

	
	Этап предварительной подготовки

	
	Этап начальной подготовки

	
	Этап углубленной подготовки


В программе предусмотрены дополнительные мероприятия, качественно улучшающие её реализацию:

· аэроионификация воздуха прибором «Сферион» (создание эффекта горного воздуха);

· проведение игровых тренингов психологической службой в соответствии с психоэмоциональным развитием ребенка;

· обучение специальным дыхательным упражнениям детей логопедических групп;

Актуальность занятий скалолазанием несомненна: они не только развивают физические способности ребенка, укрепляют здоровье и приобщают к здоровому образу жизни, но и содействуют воспитанию человека, способного к самостоятельной поисковой и творческой деятельности, способствуют формированию его навыков и привычек, развитию психических процессов, нравственных убеждений и мировоззрения. Занятия призваны стимулировать желание заниматься двигательной деятельностью, поощряя активность каждого ребенка, развивая его стремление путем упражнений добиваться всё более значимых результатов. Предоставляя детям возможность учиться разнообразным способам действий на искусственном рельефе, мы не требуем от них глубокой технической отработки (это задача последующих лет), главное, что эмоционально окрашенные действия делают движения для ребенка желанными и достижимыми. Необходимо каждому дошкольнику дать почувствовать, что у него не только всё получается, но каждый раз – всё лучше и лучше. Только эмоционально насыщенная и разнообразная деятельность ребенка в детском саду является основой для решения многих обучающих и воспитательных задач, и в том числе, для гармоничного физического воспитания и развития.

Цель и задачи программы «Альпинёнок»

Цель программы: содействие принятию ребенком активного, здорового образа жизни в качестве осознанной личной траектории развития.

Задачи программы:

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ:

· содействовать формированию у дошкольников умений и навыков в выполнении физических упражнений, связанных с профилактикой здоровья, коррекцией телосложения, правильной осанкой и культурой движения;

· содействовать расширению функциональных возможностей систем детского организма, повышению его адаптивных свойств за счет направленного развития основных физических качеств и способностей;

· содействовать формированию практических умений, необходимых в организации детьми самостоятельных занятий физическими упражнениями в их оздоровительных и рекреативных формах, групповому взаимодействию посредством подвижных игр и элементов соревнования; 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ:

содействовать воспитанию у обучающихся:

· ценностной ориентации на физическое и духовное совершенствование;

· нравственных качеств – честности, отзывчивости;

· волевых качеств – смелости, настойчивости, воли к победе, терпения, самообладания;

· социально-положительных качеств – активности, дисциплинированности, трудолюбия, ответственности;

· патриотических чувств – любовь к Родине, природе, родному городу и т.п.;

ОБУЧАЮЩИЕ:

содействовать:

· дальнейшему развитию технике двигательных действий;

· овладению основами техники лазания и скалолазания;

способствовать формированию знаний и умений:

· о развитии скалолазания в стране;

· основных правил и приемов лазания; 

· о способах страховки и правильного выполнения страховки;

· об отличиях скоростного и сложного лазания;

РАЗВИВАЮЩИЕ:

· способствовать обеспечению всесторонней физической подготовленности ребенка;

· содействовать развитию основных физических качеств – силы, скоростной и силовой выносливости, ловкости, быстроты, гибкости;

· содействовать развитию физических силовых и скоростных способностей;

· способствовать развитию внимания, памяти, мышления;

· расширять кругозор обучающихся;

МОТИВАЦИОННЫЕ:

· содействовать воспитанию интереса к занятиям спортом;

· способствовать приобретению ребёнком социального опыта путём участия в соревнованиях.

Организационно-педагогические основы деятельности


Набор детей не предполагает конкурсного отбора, он является абсолютно свободным. Это воспитанники детского сада – самые младшие из них 4-5 лет, самые старшие 6-7 лет. Официальное разрешение на занятия скалолазанием как видом спорта дети получают, начиная с 10-ти лет, а наши воспитанники постигают азы этого вида спорта с 6-7 лет. Но получают они именно первичные основы, большая часть времени на занятиях посвящается общей физической подготовке и простейшим специальным упражнениям.


Данный вид деятельности организован в МКДОУ детском саду № 455 в спортивном зале, групповых комнатах, на спортивной площадке и на скалолазных стендах (скалодром, скалолаз). Занятия на скалолазных стендах проводятся чаще всего по подгруппам. Программа опробируется в ДОУ с 2005 года, а в 2008 году внедрена в практику физического воспитания дошкольного учреждения.

Результативность программы «Альпинёнок»
Самые главные результаты данной педагогической практики находятся в области здоровьесбережения и воспитания дошкольников. Ведущим методом отслеживания динамики продвижения ребенка является наблюдение за обучающимся в процессе занятий. Кроме этого, используются беседы, различные тесты, анкеты с родителями, позволяющие понять влияние занятий на развитие личности ребёнка, на изменения, происходящими в нем. Мы ведём речь об ориентировочных требованиях по вполне понятным причинам – наши целевые установки располагаются в области здоровьесбережения и воспитания, а не достижения высоких спортивных результатов. Тем не менее, спортивная победа – это несомненно воспитывающий фактор, впрочем, таковым является и поражение. 

Физическая подготовленность воспитанников

При диагностике физической подготовленности используются существующие в дошкольной практике физического воспитания таблицы оценочных нормативов. Из этих таблиц были взяты упражнения, которые, на наш взгляд, характеризуют физические качества скалолазов. К ним относятся такие упражнения как:

· бег;

· челночный бег;

· прыжки в длину с места;

· вис на перекладине;

· отжимания на полу;

· подъем туловища;

· наклон туловища вперёд.

Оценка данных физических качеств происходит в соответствии с общепринятыми рекомендациями и возрастом детей.

Диагностика специальной физической подготовки воспитанников проводится на основе движений «лазание» с «отсечкой» времени по предложенному маршруту (уровню сложности).

Трасса малой сложности – «ступеньки», средней сложности – «гусеничка», и сложная – «загадка». Уровни подготовленности определяются таким образом:

· для допустимого – характерное прохождение тех трасс поочередно – один, два раза подряд без учета времени;

· для среднего уровня – три раза с «отсечкой» времени;

· для высокого уровня характерно прохождение трасс воспитанниками четыре, пять раз подряд с улучшением временного показателя. 

Перечень знаний, умений и навыков воспитанников


На этапе предварительной подготовки воспитанники должны ЗНАТЬ:

· правила поведения в спортивном зале и технику безопасности на скалолазных стендах (скалодроме, стенолазе);

· основные правила лазания;

· способы страховки;

· правила поведения при срыве со стенолаза;

· о значении физической культуры и спорта.

УМЕТЬ:

· по показу взрослого выполнять утреннюю гимнастику;

· вязать простой узел;

· выполнять основные приёмы лазания на стенолазе;

· выполнять гимнастическую страховку;

· выполнять общеразвивающие упражнения и упражнения общей физической подготовки.

На этапе начальной и углубленной подготовки воспитанники должны ЗНАТЬ:

· правила поведения в спортивном зале и технику безопасности на скалолазных стендах (скалодроме, стенолазе);

· способы оказания медицинской помощи при травмах и ушибах;

· основные правила лазания;

· способы страховки;

· правила поведения при срыве со стенолаза;

· о значении физической культуры и спорта;

· правила соревнований по скалолазанию;

· о самоконтроле и контроле;

· отличия скоростного лазания на сложность;

УМЕТЬ:

· самостоятельно выполнять утреннюю гимнастику;

· правильно обращаться со страховочной системой;

· вязать узлы – два простых и сложный;

· выполнять основные приемы лазания;

· выполнять скоростное лазание и лазание на трудность;

· правильно вести себя при срыве;

· выполнять гимнастическую страховку;

· выполнять общеразвивающие упражнения и упражнения общей физической подготовки;

· выполнять более сложные приемы лазания, ориентируясь на трассе;

· выполнять лазание с нижней страховкой;

· осуществлять самоконтроль (правильное дыхание, упражнения на расслабление);

· запомнить трассу и проходить её глазами;

· правильно стартовать и финишировать на различных трассах.
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